
Jídelní lístek od  27.3. - 2.4.2022                               13.týden                                                   ! Dobrou chuť !                                                                                                
Stravu pro vás připravuje p.Hořínková, p.Pánek, p. Pohl, p. Pokorná
kolektiv pracovnic:             p.Doležalová , p.Malá,. p.Kerelová   

                                                                                                                                                                                                                                                                                           

Nutriční terapeut:                                                                 Za výbor obyvatel:                    

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy určeny k přímé spotřebě! Složení pokrmů včetně výskytu alergenů na vyžádání u nutriční terapeutky.                                    
               

PONDĚLÍ
27.3.

ÚTERÝ
                28.3.

STŘEDA
29.3. 

   

ČTVRTEK
30.3.

PÁTEK
               31.3.

SOBOTA
1.4.

      NEDĚLE
           2.4.

Snídaně 
+ 
svačina

MUS

Bílá káva, pečivo, 
máslo,sýr▲BMLdžem

KUB-sýrová pěna
Ovocná pěna

Bílá káva, pečivo, 
Sádlo, cibule
máslo,džem
Kakaová pěna

Bílá káva, máslo
cereální pečivo

Ovocná pěna

Kakao, koláček 
chléb, máslo

Tvarohová pěna 

Bílá káva, pečivo
paštika, máslo
KUB-játrový krém
Čoko pěna

Bílá káva, pečivo
džem, máslo

Kávová pěna 

Kakao, vánočka

Kakao, vánočka mix
Oběd Polévka květáková

Hrachová kaše, 
opečený salám, 
okurek, chléb
2 – čočka

Čaj

Polévka pohanková

Sm.vepřový řízek, 
bramborový salát

Čaj se sirupem  

Vývar s jarní zel.

Znojemská pečeně, 
rýže

Džus

Polévka drožďová

Vepřové vařené, 
rajská omáčka,
knedlík

Čaj            

Polévka čočková

Rýžový nákyp s 
ovocem
V – bramborák se 
zelím a klobásou

Čaj se sirupem

Polévka vodňanská

Zapečené těstoviny
červená řepa

Ovocný čaj

Polévka s kapáním 

Vepřová pečeně po 
myslivecku, knedlík

Čaj
Svačina Jablko

Ovoce mix

Moučník 

MUS – pyré

Jablko

Ovoce mix

Pribináček
BML-bezlakt. jogurt
Pribináček 

Kompot hrušky

Pyré 

Banán 

Ovoce mix

Jogurt      
BML-bezlakt.jogurt
Jogurt                        

Večeře

MUS

Vločková kaše se 
skořicí
BML-kaše bez ml.

čaj

Vaječná omeleta, 
chléb

Ovocná pěna
čaj

Šunková pěna, 
pečivo
BML-salám,máslo
Koktejl 
čaj 

Vařené brambory, 
podmáslí
BML-vařené maso              

Žervé, pečivo
BML-eidam,máslo

Ovocná pěna
čaj  

Pomaz. mrkvová
s vejci, pečivo

Pudink 
čaj

Eidam, máslo, pečivo

Rýžová kaše
čaj

Večeře 
II.

Chléb, máslo Chléb, jogurt Chléb, máslo Chléb, sýr▲ Chléb, máslo Chléb, máslo Chléb, máslo




