Jidelni listek od 4.7.-10.7.2022

Stravu pro vas pripravuje: p. Hofinkova, p. Panek, p. Pohl, p. Pokorna
p. Dolezalova , p. Mala, p. Kerelova

27.tyden

! Dobrou chut’!

PONDELI
4.7.

UTERY
5.7.

STREDA
6.7.

CTVRTEK
7.7.

PATEK
8.7.

SOBOTA
9.7.

Snidané Melta, pecivo Bila kava, pecivo, Bila kava, maslo Kakao, loupak, maslo |Bil4 kéva, pecivo, Bila kava, pe¢ivo Kakao,vanocka
maslo, med maslo, Zervé cerealni pecivo 9 — chléb, maslo maslo, syr A maslo, dzem
MUS |Ovocna péna Kakaové péna Ovocna péna Tvarohova péna Coko péna Kavova péna Kakao, vanocka mix
Presnid. Pecivo, ¢aj, Pecivo, ¢aj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, ¢aj Pecivo, Caj
MUS
Obéd Polévka selska Pol. drozd’ova Polévka s drobenim | Polévka italska Polévka ¢ockova Polévka kminova | Pol. s pismenky
Sekana, brambory s | Stépanska pe¢ens, |Kufe, ryze, kompot | Spenat, vejce, RyzZova kase Zape€. téstoviny, |Cikéanska pecené,
pazitkou knedlik bramb. knedlik s ovocem cervena fepa ryze
V- pecena treska,
brambory, tepla
zelenina
Caj Caj se sirupem DZus Caj Caj se sirupem Ovocny ¢aj Caj
Svacina Ovoce Ovocné pyré Ovoce Oplatek Ovoce mix Ovoce Termix
MUS |Ovoce mix Ovoce mix. Jogurt Ovoce mix
Vecere: Syr, maslo, pecivo Pastika, maslo, Eidam,maslo, pe¢ivo |Stouchané brambory, |Vaje¢nd pom. pe¢ivo |Saldm, maslo, pecivo | Lucina, pe€ivo
pecivo podmasli
MUS | Tvarohova péna Krupicova kase Cokoladova péna Tvarohova péna Pudink Krupi¢na kase
Caj Caj Caj Caj Caj Caj
Velefe |9na Chléb, maslo Chléb, maslo Chléb, maslo Chléb, maslo Chléb, maslo Chléb, maslo Chléb, maslo
1. inzulinu

Nutri¢ni terapeut:

Za vybor obyvatel:

Zména jidelnicku vyhrazena. Pokrmy urceny k primé spotiebé! SloZeni pokrmii véetné vyskytu alergenii na vyZadani u nutri¢ni terapeutky.






