Jidelni listek od 24.1. -30.1.2022 4.tyden ! Dobrou chut’ !
Stravu pro vas pripravuje p.Hofinkova, p.Panek, p. Pohl, p. Pokorna
kolektiv pracovnic: p.Dolezalova , p.Mala,. p.Kerelova
— _ § - - PLES K’OUTKOVA
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA
24.1. 25.1. 26.1. 27.1. 28.1. 29.1.
Snidané Bila kava, pecivo |Bila kava, pecivo Bila kava, maslo Kakao,loupak,maslo |Bila kava, pecivo, Bila kava, pecivo Kakao, zavin
porek, maslo maslo, syr A cerealni pe¢ivo 9 — chléb, maslo pastika, maslo maslo, dzem
9 - Zerve
MUS  |Ovocné péna Kakaova péna ovocny koktejl Tvarohova péna Coko péna Kavova péna Zavin + kakao mix
Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj

Presnid.

Obéd Pol. pohankovd |Polévka selska Polévka kapustova |Polévka s drobenim | Polévka zeleninova Polévka kvétakova |Polévka s kapanim
Fazolky na Té&stoviny po italsku | Veptové po horacku, |Hradist'sky Spacek, |Buchty s povidlim Jatra na cibulce, Gulas, knedlik
smetan¢, vdolky, brambory knedlik ryze
vejce V: $piz, brambory,

Caj se sirupem tatarka
Caj Dzus Caj Caj se sirupem Ovocny €aj Caj
Svatina Ovoce Moucnik Ovoce DzZus Ovocné pyré Ovoce Termix
MUS  |Ovoce mix MUS — pyré Ovoce mix Pribinacek Ovoce mix
Vecdere: RyzkaSe s ovocem |Vajecna omeleta, Jatrovy syr, pecivo Brambory §touchany, |Oblozené chlebicky Tlacenka, pecivo Lucina, pecivo
pecivo podmasli, KUB - syr,maslo,chléb
MUS | | Pudink Jogurt s marmeladou Krupi¢na kase Tvarohova pé&na
caj caj caj &aj &aj &aj
Veceire |Diabetik |Chléb, maslo Chléb, zervé Chléb, maslo Chléb, pasticka Chléb, maslo Chléb, syr A Chléb, maslo
II. na inzul.

Nutri¢ni terapeut:

Za vybor obyvatel:

Zména jidelnicku vyhrazena. Pokrmy urceny k primé spotiebé! SloZeni pokrmii véetné vyskytu alergenii na vyZadani u nutri¢ni terapeutky.






