Jidelni listek od 20.9. - 26.9.2021 38.tyden ! Dobrou chut’ !
Stravu pro vas pripravuje p.Horinkova, p.Panek, p. Pohl, p. Pokorna
kolektiv pracovnic: p.Dolezalova , p.Mal4, p.Kerelova
PONDELI UTERY STREDA CTVRTEK PATEK SOBOTA
20.9. 21.9. 22.9. 23.9. 24.9. 25.9.

Snidané Bila kava, peCivo, |Bila kava, pecivo, Bila kava, maslo Kakao, maslo, loupak |Bila kava, pecivo, Bila kava, pecivo Kakao, zavin
dzem, maslo zerveé, maslo cerealni pe€ivo 9 — chléb, maslo parek, hotcice maslo, porek
9 —syr A

MUS  |Ovocné péna Kakaova péna Ovocna péna Kakao, loupak Coko péna Kavova péna Kakao, zavin
Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Pecivo, Caj Ovoce /zelenina/ Caj, pe¢ivo

Pfesnid. |MUS | Pyré meruiikové | Pyré hruskové Pyré Pyré §vestkové Pyré dyiiové Ovoce mix Kompot mix.

Obéd Polévka vodnanska |Polévka z vaj. jiSky | Polévka italska Polévka brokolicova |Polévka hovézi rychla |Polévka s kroupami |Polévka zeleninova
Veprové v mrkvi, |Sekand, bramborova |Znojemska pecené, |Rozstfepany pta¢ek, |Buchty s tvarohem Uzen¢ vatené, Veptoveé na
vdolky kaSe, salat okurkovy |ryze knedlik brambory, okurka  |houbdch, téstoviny

V — salat téstovinovy s
tundkem
Caj se sirupem DZus Caj Caj se sirupem Ovocny ¢aj Caj
Caj se sirupem
Svadina Ovoce /zelenina/ | Moucnik Ovoce /zelenina/ Chléb, maslo Dzus Oplatek Termix
MUS, 9 — ovoce mix Pribinacek 9 — bily jogurt
MUS |Ovoce mix s jogurtem Ovoce mix Pyré kapsicka Pyré broskvové
Vecere Livance Pastika, maslo,pecivo | Tunak. pom, pec¢ivo |Brambory Stouchané, |Syr, maslo, pecivo Saldm. pom., pecivo |Jatrovy syr, pe€ivo
podmasli
MUS Jogurt s marmeladou |Ovocny koktejl Tvarohova péna Krupicova kaSe Pudink
¢aj ¢aj caj ¢aj ¢aj ¢aj
Vefefe |9na |Chléb, maslo Chléb, jogurt Chléb, maslo Chléb, pastika Chléb, maslo Chléb, syr A Chléb, maslo
II. inzul.

Nutri¢ni terapeut:

Za vybor obyvatel:

Zména jidelnicku vyhrazena. Pokrmy urceny k primé spotiebé! SloZeni pokrmii véetné vyskytu alergenii na vyZadani u nutri¢ni terapeutky.






