
Jídelní lístek od  26.7. - 1.8.2021                          30.týden                                                   ! Dobrou chuť !                                                                                                
Stravu pro vás připravuje: p. Hořínková, p. Pánek, p. Pohl, p. Pokorná
                                                p. Doležalová , p. Malá, p. Kerelová                                                                                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Nutriční terapeut:                                                                                            Za výbor obyvatel:                                       

Změna jídelníčku vyhrazena. Pokrmy určeny k přímé spotřebě! Složení pokrmů včetně výskytu alergenů na vyžádání u nutriční terapeutky.

PONDĚLÍ
26.7.

ÚTERÝ
27.7.

STŘEDA
                28.7.

ČTVRTEK
29.7.

PÁTEK
30.7.

SOBOTA
31.7.

      NEDĚLE
          1.8.

Snídaně

     
MUS

Bílá káva, pečivo
Džem, máslo
9 - žervé
Ovocná pěna

Bílá káva, 
pečivo, drožď.pom.

Kakaová pěna 

Bílá káva, máslo
cereální pečivo

Ovocná pěna

Kakao,máslo,loupák
9 – chléb, máslo

Kakao, loupák 

Bílá káva, pečivo, 
sázená vejce, máslo

Čoko pěna

Bílá káva, pečivo
máslo, sýr ∆

Kávová pěna 

Kakao, vánočka

kakao, vánočka

Přesníd. MUS
Pečivo, čaj
Pyré meruňkové

Pečivo, čaj
Pyré hruškové

Pečivo, čaj
Pyré 

Pečivo, čaj
Pyré švestkové

Pečivo, čaj
Pyré dýňové

Ovoce /zelenina/
Ovoce mix

Pečivo, čaj
Kompot mix.

Oběd

   

   

Polévka z vaj. jíšky

Krůtí na kari, rýže

Čaj se sirupem  

Polévka brokolicová

Steak se sázeným 
vejcem, brambory 
salát okurkový

Čaj se sirupem

Polévka zahradnická

Kuře s nádivkou, 
salát rajčatový

Džus

Polévka vločková

Rozstřepaný ptáček,
knedlík

Čaj            

Polévka masová

Nudle s perníkem,
kompot

Výběr: těst. salát se 
šunkou a sýrem 
Čaj se sirupem

Polévka jáhlová

Hanácká roštěná,
rýže

Ovocný čaj

Polévka s drobením

Bratislavské 
plecko, knedlík

Čaj

Svačina

MUS

Ovoce /zelenina/

Ovoce mix

Moučník
9 – ovoce mix 
s tvarohem

Ovoce /zelenina/

Ovoce mix

Chléb, paštika

Jogurt

Ovocné pyré Oplatek

Broskvové pyré

Jogurt
9 – bílý jogurt                  

Večeře

MUS

Vločková kaše s 
ovocem

čaj

Angl. slanina,pečivo
Salám, máslo,pečivo
Tvarohová pěna
čaj

Eidam. pomaz.pečivo

Pudink 
čaj

Brambory šťouch., 
podmáslí

     

Mas. roláda nastudeno, 
rajče, pečivo
Krupičná kaše
čaj

Salám, máslo, pečivo

Pudink 
čaj

Rozhuda, pečivo

Jog. s marmeládou
čaj

Večeře 
II.

9 na 
inzul.

Chléb, paštika Chléb, jogurt Chléb, žervé Chléb, máslo Chléb, máslo Chléb, žervé Chléb, máslo




