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PREDMET CINNOSTI

Domov pro seniory Trebi¢ Koutkova - KubeSova je samostatnou pfispévkovou
organizaci zfizenou krajem Vysocina. Vznikl ke dni 1. 7. 2006 slou¢enim dvou stavajicich
domovil ddchodcl - Domovem dlchodcd na ul. Koutkova, Trebi¢ a Domovem dtchodcl
na ul. KubesSova, Trebic.

Nové vznikly Domov pro seniory Trebi¢, Koutkova - KubeSova, poskytuje podle
Rozhodnuti o registraci €. j.: KUJI73174/2009 tyto druhy sluzeb:

- domovy pro seniory (pobytové sluzby podle § 49, odstavce 1, zakona C.
108/2006 Sb., o sociadlnich sluzbach, které se poskytuji v domovech pro seniory
osobam, které maji snizenou sobé&staénost zejména z dlvodu véku, jejichZ situace
vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby)

- domovy se zvlastnim rezimem (pobytové sluzby podle § 50, zakona C.
108/2006 Sb., o socialnich sluzbach, které se poskytuji osobam se specifickymi
potfebami vyplyvajicimi z jejich onemocnéni)

Organizace neni opravnéna k provozovani dopliikové Cinnosti.

Domov pro seniory poskytuje uzivatelim:

ubytovani

stravovani

pomoc pti zvlddani b&znych Gkond péle o vlastni osobu

pomoc pfi osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostredim

socialné terapeutické Cinnosti

aktivizac¢ni ¢innosti

pomoc pfi uplatfiovani prav, opravnénych zajmuQ a pfi obstardvani osobnich
zalezitosti
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Cile zarizeni:

Cile jsou podminény individualnim pFistupem k uzivateli v zavislosti na jeho aktualnim
celkovém stavu a jeho potfebach. Tyto potfeby, prani a pozadavky a také moznosti
zarizeni jsou zmapovany v individualnim planu péce - viz. Standard C. 5.

Dlouhodobé cile:

- udrZet sobé&sta¢nost uZivatel( ergoterapeutickymi a rehabilitacnimi programy
- nabizet dostatek podnétl pro udrzeni a zlepSeni fyzické a psychické kondice
- udrzet spolecenské i socialni kontakty s rodinou a pfedchozim bydlistém

PRINCIPY - ZASADY POSKYTOVANI SLUZBY:

Pfimérena podpora - nastaveni aktivizace v souladu s individualnim planovanim
Profesionalni péce - odbornost je zaru¢ena systémem celoZivotniho vzdélavani
Pratelské podnétné prostredi

Pomoc pfi uplatiovani prav, socialni poradenstvi

Partnersky pfistup

g i =



V roce 2011 byla celkova kapacita Domova pro seniory Trebi¢, Koutkova -
KubeSova 172 I0Zek. Z tohoto poctu bylo 15 IGZzek vyé&lenéno pro sluzbu ,domov se
zvlastnim reZimem®, a pro sluzbu ,domov pro seniory" 157 IGzek.

Pracovisté Koutkova poskytuje socialni sluzby v bezbariérovém zafizeni celkem
101 uZivateldm. Na$i uzivatelé jsou ubytovani v 70 jednollzkovych, 14 dvoullzkovych a
1 t¥lGzkovém pokoji. Kazdy pokoj je vkusné& vybaven modernim nabytkem a jeho sou&asti
je socidlni zafizeni se sprchovym koutem. UzZivateldm je umozné&no dovybavit si pokoj
svym vlastnim nabytkem a ostatnim vybavenim tak, aby se citili jako doma. V kazdém
patfe je spolec¢na kuchyrika s jidelnou, zajmova mistnost s televizi a spole¢na koupelna
vybavena hydraulickou vanou. V prvnim patfe je velkd jidelna, ktera slouzi nejen ke
stravovani, ale i porddani rlznych spole¢enskych akci. K dispozici je klientim hobby
mistnost vybavena PC s moznosti pfipojeni k internetu, kompletné a moderné vybavena
rehabilitace, t&locviéna a kaple. V prib&hu dne mohou uZivatelé vyuZit sluZzeb bufetu,
kadeFnictvi a pedikiry. Pohyb mezi patry umozfiuji imobilnim uZivateldm tfi bezbariérové
vytahy. Domov je obklopen zahradou, ze které maji uzivatelé volny pfistup do okolni
prirody.

Stejné jako v pfredchozim roce byla nasim uzivatelim poskytovana sluzba
~domov se zvlastnim rezimem", kterd je zamérena na péci o uzivatele s demenci,
zejména Alzheimerova typu. Personal v pfimé obsluzné péci se neustale odborné vzdélava
a dba zejména na zajisténi co nejvétsiho bezpeli pro uzivatele, vytvareni pravidelného
programu volno&asovych aktivit, ktery je pfizplsobovan aktudlnimu stavu uzivatelG. Tuto
nasi sluzbu opét vyborné dopliiovaly pravidelnd setkani svépomocné skupiny ,.Caje o
ctvrté", které se konaly vzdy posledni stfedu v mésici. Na svépomocné skupiny pfichazeli
rodinni pfislusnici pecujici o nemocné demenci Alzheimerova typu v domacim prostiedi.
Zde v bezpedi skupiny méli mozZnost pohovofrit o svych problémech, které tato nemoc
prindsi nejen nemocnému, ale zejména peclujicimu. Setkani se pravidelné Ucastnil i pan
Choura, ktery svym profesionalnim pfistupem pomahal pecujicim prekonavat kritické
okamziky pfi péci o své blizké.

Pracovi$té KubesSova poskytovalo sluzbu 63 uzivateldm sluzby v prevazné
dvoullZkovych pokojich. Na tomto nadem zafizeni byla snizena kapacita koncem roku
2011, ¢imz dosSlo ke zlepseni plosného komfortu. Ke zlepSeni podminek ubytovanych
uZivatelG pfispélo nejen snizeni kapacity, ale i postupné obnoveni a zmodernizovani
vybaveni, nabytku - skfini, 1Gzek a antidekubitnich matraci splfiujicich dne$ni pozadavky
kvality.

K dal§imu snizeni kapacity na kone&ny pocet 63 uZivateld bylo pfistoupeno po
dikladném rozvazeni vSech informaci, které se pojily k rozsdhlé rekonstrukci. Tato
rekonstrukce byla zahajena 1. &ervence 2010, byla financovana z prostiedkl zfizovatele -
Kraje Vysocina, a zahrnovala kompletni vyménu zastaralé elektroinstalace, rozsireni
zarubni u jednotlivych pokoji uZivateld, instalaci nové signalizace, zapracovani
protipozarnich hlasi¢l a systému EPS, véetn& komplexniho fe$eni nevyhovujicich podlah
ve vSech patrech budovy. Jak je z rozsahu rekonstrukce patrné, prace byly velmi narocné,
nebot probihaly v rdmci b&Zného provozu. Z dlvodu nutného vyklizeni ¢asti budovy byli
uzivatelé z pracovisté Kubesova docCasné premisténi do provizorné pripravenych prostor
pracovisté Koutkova. Rekonstrukce byla dokoncena a zkolaudovana pocatkem roku 2011.

Vzhledem ke snizeni kapacity pracovisté KubeSova vznikla v ramci
rekonstruovanych prostor nové moderni spoleCenska mistnost, kde se diky vétSimu
prostoru budou moci schazet i imobilni uzivatelé ke spole¢nym aktivitam.

ZAMESTNANCI

Reditelka, statutarni zastupce Mgr.BozZena Faberova

Jmenovani vedouci zaméstnanci:

Vedouci ekonomicko-provozniho

Useku a zastupkyné reditelky: Bc. Kamila Krupickova
Vedouci stravovaciho Useku: Véra Lojdova



Vrchni sestra Koutkova: Jitka Grecova
Vedouci stani¢ni sestra KubeSova: Olga Doleckova, DiS
Vedouci socialniho Useku: Mgr. Anna MartiSova
K 31. 12. 2011 byl primé&rny ptepoéteny stav 99,75 zamé&stnancd.

Pocet zaméstnancli pfFijatych v roce 2011

Pracovni funkce I:ocet . | Poznamka
zaméstnancl
VSeobecna sestra 1 Zastup za dlouhodobé PN
Pracovnik v socialnich sluzbach 6 Zastupy za dlouhodobé PN a
ukonceny PP
Uklizecka 5 Zmeéna funkce, zastupy za
dlouhodobé PN, ukonceny PP
Celkem 12

Vzdélavani zaméstnanci

Stejné jako v minulych letech byla i v roce 2011 vénovana velka pozornost oblasti
vzd&lavani zaméstnancl. 2Zvlastni pozornost byla vénovéna aktudlnim okruhim
vzd&lavani, které posunou proces implementace novych standardl do praxe.

Zamérili jsme pozornost zvlasté na komunikacni dovednosti personalu v pfimé
obsluzné pé¢i ve vztahu k uZivateldm, ale i na komunikaci v ramci tymd a Sirsich
pracovnich skupin. Odborna témata zdravotni se vztahovala k oSetfovani specifickych
problému seniord.

Opé&tovné jsme velky dlraz kladli na koncept bazalni stimulace. Zamé&stnanci, ktefi
absolvovali prvni cykly tohoto Skoleni, byli vyslani na nastavbové seminare bazalni
stimulace II. a III. TaktéZ byla podporovana Ucast na veskerych Skolenich a vzdélavacich
akcich tykajicich se uplatfiovani novych forem prace v rdmci standard{ kvality.

Nasledny piehled dokresluje vzdélavani zaméstnancl v roce 2011.



Prehled skoleni za rok 2011

Nazev skoleni Misto sSkoleni Prednasejici Termin skoleni | Pocet
Program KEO Trebic 6.1.2011 1
Bazalni stimulace - z&kladni tfidenni kurz Jihlava PhDr. Friedlova 11.1.-13.1.2011 2
Skoleni mzdového progamu PERM Trebic Mgr. Anthova 17.1.2011 1
Motivace k praci, sebemotivace, vyznam tymové spoluprace Diakonie Myslibofice | lektofi 18.1.2011 8
Motivace k préci, sebemotivace, vyznam tymové spoluprace Diakonie Myslibofice | lektofi 25.1.2011 7
Krizovy plan v socialnich sluzbach Jihlava Bc. Smahlik 2.2.2011 2
Efektivni komunikace jako zéklad mezilidskych vztahu Diakonie Myslibofice | lektofi 8.2.2011 11
Efektivni komunikace jako zédklad mezilidskych vztahu Diakonie Myslibofice | lektofi 9.2.2011 5
Efektivni komunikace jako zédklad mezilidskych vztahu Diakonie Myslibofice | lektofi 9.2.2011 5
Roc¢ni zuc¢tovani zaloh na dan ze zavislé Cinnosti Trebic Ing. Kytler 9.2.2011 1
Zpracovani danového pfiznani Jihlava Ing. JanecCkové 17.2.2011 1
Jak se pfipravit na kontrolu a vyhnout se soudnimu sporu Trebic JUDr. Bukovjan 18.3.2011 1
Zakladni orientace v pravu Jihlava JUDr. Camsky 24.3.2011 1
Aktualni otdzky duchodového a nemocenského poijisténi zaméstnancu Trebi¢ Bc.Cech,Ing.Vodmera 25.3.2011 1
Opatrovnictvi Brno Kozderova 31.3.2011 2
Uvod do problematiky péée o inkontinentniho klienta zafizeni soc.sluz. Diakonie Myslibofice |Zmrzla 19.4.2011 3
Komplexni péce o seniory Praha lektofi 6.5.2011 5
Konference pro sestry Brno lektofi z Vel.Britanie 11.5.2011 2
Sklady, jidelni¢ky a stravnici - program PREUS Praha lektofi 18.5.2011 1
Inventarizace majetku, pohledavek a zavazki Jihlava Petrlikova 27.5.2011 1
Socialni Setfeni v praxi - metody socialni

prace Jihlava PhDr. Bartova 27.5.2011 2
Klienti a déti - program PREUS Praha lektofi 30.5.2011 2
Komunikace s klienty s vybranymi diagn6zami Diakonie Myslibofice | Klementova 15.6.2011 7
VyhlaSka o inventarizaci majetku a zavazk, odpisovani dlouhodob.ma,j. Trebi¢ Ing. Jurakova 22.6.2011 1
Bazalni stimulace - pokracujici kurz dvoudenni Jihlava PhDr. Friedlova 24.6.-25.6.2011 2
Alternativni metody komunikace se seniory Brno Mgr. Prokop 14.9.2011 1
Restriktivni opatfeni v socialnich sluzbach Jihlava B. Smahlik 15.9.2011 2
Vztahy mezi zfizovatelem a PO se zaméfenim na dary,Cerpani fondd Jihlava Volterova 20.9.2011 1
Péce o diabetika v doméci péci a v socidlnim zafizeni Jihlava Bc. Krejéi 22.9.2011 2




Misky, pedig a rak( vypal 1. &ast, 2. 8ast ZS Velké Mezitigi Mgr. Sgerbova 22.9.,1.10.2011 1
Inventarizace majetku, pohledavek a zavazku Jihlava Svobodova 29.9.2011 1
Prace s klientem a zvlaStnosti komunikace u lidi s demenci Pisek Hyblova 29.9.2011 4
Nazev skoleni Misto skoleni Prednasejici Termin Skoleni | Pocet
Zakonik prace a dal$i pracovné pravni predpisy, zmény od 1.1.2012 Trebic JUDr. Bukovjan 30.9.2011 1
12. evropsky kongres EDE Praha lektofi 29.9.-1.10.2011 2
Persondlni prace v zafizenich sociélnich sluzeb Jihlava Mgr. Medkova 3.10.2011 1
Uvod do pracovné-pravni problematiky v socidlnich sluzbéch Diakonie Myslibofice | JUDr. Kundt 4.10.2011 2
Adaptace klienta na dlouhodoby pobyt v Ustavni péci Jihlava Mgr. Kubikova 6.10.2011 4
Ergoterapie a muzikoterapie v praci se seniory Brno PhDr. Stejskalova 13.10.2011 1
Odménovani zaméstnancu ve vefejnych sluzbach a spravé Trebi¢ JUDr. Tryl¢ 18.10.2011 1
Zmény v socidlnim Setfeni po 1.1.2012, novelizace predpist Jihlava Ing. Kolarova 18.10.2011 2
Doprovod pfi umirani - terminalni stadium Trebic Mgr. Prokop 20.10.2011 5
Pokladny - organizace, vedeni a u¢tovani Jihlava Petrlikova 20.10.2011 1
29.10.,
Bil4 adventni keramika - 1. &ast, 2. &ast ZS Velké Mezifici Mgr. Sgerbova 17.11.2011 1
Keramické ramedky a tkani - 1. &ast, 2. &ast ZS Velké Mezifigi Mgr. S&erbova 3.11.,1.12.2011 1
Setkani &lend APSS CR kraje Vysogina a Jihomoravského kraje Humpolec lektofi 3.11-4.11 2011 1
IV. Mezinarodni kongres bazalni stimulace Tabor lektofi 10.11.-11.11.2011 1
Civiliza¢ni choroby a vyziva Trebic Mgr. Chadim 15.11.2011 1
Zdanovani pfijma ze zavislé innosti 2011/2012 Trebic Ing. Kytler 23.11.2011 1
Péce o neurologické klienty Jihlava lektofi 23.11.2011 4
Prace s programem Klienti, déti a depozita Praha Preuss 28.11.2011 2
Prace s programy Sklady, jidelni¢ky a stravnici Praha Preuss 30.11.2011 1
Typologie klientll a zvladani strategie Jihlava PhDr. Honzlov4 30.11.2011 2
Zasadni zmény v ZP,zdkoné o zaméstnanosti a souvisejicich predp. Trebic JUDr. Bukovjan 2.12.2012 2
Psychologie osobnosti,schopnost definovat a prosadit své potieby Myslibofice Podzemna 8.12.2011 6




Prehled skoleni za rok 2011 poradanych KrU Jihlava

Nazev Skoleni Misto sSkoleni Prednasejici Termin Skoleni | Pocet
Kurz kognitivni aktivizace - 1. den KU Jihlava lektofi 17.1.2011 2
Kurz kognitivni aktivizace - 2.- 3. den KU Jihlava lektofi 9.2.-10.2.2011 2
Kurz kognitivni aktivizace - 4.- 5. den KU Jihlava lektofi 14.3., 18.3.2011 2
Vykazovani zdravotnické péce zdravotnim pojistovnam KU Jihlava MUDr. Svét 28.3.2011 2
Elektronickd spisova sluzba a datové schranky KU Jihlava 6.4.2011 1
Dokumentace v socidlnich sluzbach KU Jihlava PaedDr. Matuska 24.5.2011 4
Situace mozného poruSovani prav uzivateld KU Jihlava Mgr. Haicl 19.9.2011 3
Do prace a do $kol bez aut - akce kraje Vysoc€ina 22.9.2011 28
Kontrola a hodnoceni vefejného zavazku a zjiStovani spokojenosti KU Jihlava Mgr. Haicl 3.10.2011 3
Rizeni kvality v socidlnich sluZbéch - 1. setkani KU Jihlava lektofi 4.10.2011 1
Rizeni pfispévkovych organizaci - 1. &ast Trebic lektofi 6.-7.10.2011 2
Péce o klienty s ikontinenci KU Jihlava Mgr. Slana 11.10.2011 4
Rizeni pfispévkovych organizaci - 2. &ast Trebic lektofi 11.11.,20.12.2011 2
Rizeni kvality v socidlnich sluzbéch - 2. setkani Havli¢kiv Brod Mgr. Haicl 3.11.-4.11.2011 1
Rizeni kvality v socidlnich sluzbéch - 3. setkani KU Jihlava Mgr. Haicl 29.11.-30.11.2011 1
Aktiv vrchnich sester KU Jihlava 5.12.2011 1
Rizeni pfispévkovych organizaci - 3. &ast Trebic lektofi 5.12.-6.12. 2
Prehled skoleni za rok 2011 poradanych v DpS Koutkova, KubeSova

Nazev Skoleni Misto skoleni Prednasejici Termin Skoleni | Pocet
Syndrom vyhoreni DpS Koutkova PhDr. Sanderova 16.3.2011 41
VIhké hojeni ran DpS Koutkova Bfizova 2.6.2011 23
Kurz hygienického minima DpS Koutkova Walterova 7.6.2011 12
Periodické Skoleni PO DpS Koutkova,Kub. Ferda 14.6.2011,21.6.2011 67
Kompresivni terapie DpS Koutkova Vavrova 13.7.2011 21
Skupinova supervize DpS Koutkova,Kub. Oujezskéa 14.9.2011 16




Alternativni metody komunikace DpS Koutkova Mgr. Stehlikova 7.11.2011 29
Periodické Skoleni BOZP DpS Koutkova,Kub. Kuéera 8.11.,15.11.2011 90
Skupinova supervize DpS Koutkova,Kub. Qujezska 24.11.2011 14




Domov pro seniory taktéz plnil funkci Skolictho centra. Pfi konani Skoleni a
seminafd pfimo v domové vzdy byli zvani zaméstnanci z blizkych zafizeni obdobného
typu.

Zcela zdarma jsme zajistili praxe a odborné staze pro instituce uvedené v nasledné
tabulce. Spoluprace byla zajisténa a oSetfena smluvné.

Seznam spolupracujicich agentur

Nazev sSkoly Pocet frekventanti
Soukromd SOS a SOU s.r.o. Trebi¢ Vostry 10
Bit cz training Trebic 2
Soukroma vyssi odborna skola socialni Jihlava 3
Obchodni akademie Dr.Albina Brafa 2

Prib&Zna pravidelna praxe studentt Vy&si odborné $koly a

. R v Ly 30
Stredni skoly veterinarni, zem. a zdrav. Trebic

K systém CZ s.r.0.TFebic

Pedagogicka fakulta Univerzity Palackého v Olomouci

Univerzita Karlova, Lékarska fakulta Hradec Kralové

1
1
1
Jihoceskd univerzita v Ceskych Budé&jovicich 8
Gymnazium a Stredni odborna Skola Mor.Budéjovice 12

PECE O ZAMESTNANCE

Vedeni organizace v roce 2011 aktivnhé spolupracovalo s mistni odborovou
organizaci pfi plnéni plani vyplyvajicich z Kolektivni smlouvy. V rdmci programu péce o
zameéstnance byly poskytovany tyto vyhody

moznost vyu2|t| volné pracovni doby

- kratsi pracovni Gvazek po navratu z MD

- umoznéni studia pfi zaméstnani

- podpora vzdélavani v rdmci kurzi a seminaFu

- prFispévek na penzijni pfipojisténi z FKSP

- prFispévek na stravu z FKSP

- odménovani pfi prilezitosti Zivotnich jubilei

- prispévek na rekreaci z FKSP

- prispévek na détské tabory z FKSP

- vitaminové pfipravky z FKSP

Propagace organizace na vefrejnosti

Zacatkem roku 2011 byla dokoncena rozsahla rekonstrukce Domova pro seniory
Koutkova, ktera se setkala s velkym Uspéchem. Domnivdame se, Ze se nam podafilo
vytvofit opravdu p&kné a dlstojné prostiedi pro nade uZivatele.

Také v roce 2011 probihala pravidelna setkani svépomocné skupiny ,Caje o ¢tvrté".
Jsme moc radi, e se ndm podafilo rozsifit okruh odbornikd, ktefi s ndmi spolupracuji, o
pani primarku neurologického oddéleni pani MUDr. VoSmerovou. Je pro nas velkym
pfinosem a podporou. Doporucuje také svym klientim nase zatizeni a ulast na ,Cajich o
ctvrté". Diky této spolupraci se rozsifily fady pecujicich v domacim prostiedi o osoby
s demenci Alzheimerova typu, ktefi vyhledali nasi pomoc a také podporu.

Na seniory v zafizenich socialnich sluzeb nezapomnéli ani v roce 2011 predstavitelé
meésta TrebiCe, ktefi v predvanocnim case navstivili obé pracovisté, aby osobné poprali
nadim uZivatelim pfijemné vanocni svatky a obdarovali kazdého z nich vano&nim
balickem.
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SOCIALNI PECE

Socialni Usek je Fizen vedouci socidlniho Useku, pozici socialnich pracovnic zastavaji 2
pracovnice — jedna na pracovisti Koutkova, druha na pracovisti KubeSova. T¥i instruktorky
socialni péce zajistovaly volno¢asové aktivity nasich uzivateld. Snahou socidlniho Useku je
individualné se vénovat kazdému uzivateli sluzby, od nastupu do zafizeni jej informovat o
déni na domové a nabidnout mu rlznorodou ¢&innost, kterou by si vyplnil a zpfijemnil
volny ¢as. Instruktorky socidlni péce pfipravuji a vedou kluby zaméFené na rlzné
volnocasové aktivity, které jsou tematicky zamérené napf. na trénovani paméti, rukodélné
¢innosti — pleteni kosiku, keramika apod.

Po cely rok 2011 probihaly schizky realizaéniho tymu pro tvorbu standardd. Byly
aktualizovany stavajici standardy a tym pruzné reagoval na nové vzniklé situace. Tyto
situace se staly podnétem pro vytvoreni dalSich postupd, které jsou soudasti standardd.

Pfipominkdm a podnétdm nasich uZivatelG byla vénovana velkd pozornost, nebot
tyto pfispivaji k neustalému zkvalithovani sluzby, coz je nasim cilem.

Také na oddéleni se zvlastnim rezimem se po cely rok velmi intenzivné pracovalo na
vSech potfebnych dokumentech, zejména pak na standardech kvality socialni péce. V
tomto nastartovaném trendu budeme i nadale pokracovat v nasledujicim roce.

V roce 2011 bylo pfijato na domov Koutkova 30 uzivatell, 15 uZivateld zemfelo, 3
uzivatelé odesli.

Na domov Kube$ova bylo pfijato 37 uZivatell, 5 bylo pfestéhovano na DpS
Koutkovu, 3 uzivatelé odedli a 27 uZivatel( zemftelo.

K 31.12. 2011 uZivalo sluzbu domov pro seniory 44 muzi a 107 Zen, z toho v:

I. stupni zavislosti - 32 uzivatell
II. stupni zavislosti - 32 uZivatell
III. stupni zavislosti - 36 uZivatell
IV. stupni zavislosti - 28 uzivatell

Primé&rny vék uzivatel( sluzby domov pro seniory byl 81 let.

Sluzbu domov se zvlastnim rezimem uzivalo k 31. 12. 2011 celkové 15 Zen, z toho v:

I. stupni zavislosti - 0 uZivatell
II. stupni zavislosti - 1 uzivatel

III. stupni zavislosti - 9 uZivatell
IV. stupni zavislosti - 5 uzivateld

Primé&rny vék uzivatell sluzby domov se zvlastnim rezimem byl 83 let.

V poradniku bylo k 31.12.2011 434 Zadosti o sluzbu domov pro seniory a 25
7adosti o sluzbu domov se zvlastnim reZimem. Primérna ¢ekaci doba na umisténi je velmi
individualni, ke kazdé podané zadosti pfistupujeme individualné a posuzujeme ji podle
predem stanovenych kritérii.

Domov Koutkova:

Zajmové kluby probihaji v hobby mistnosti, ale také individualné na pokojich dle
pozadavk( a potfeb uZivatelG. Mezi nabizené a oblibené kluby patfi klub ruénich praci,
literarni, sportovni, hudebni, filmovy, klub spolecenskych her, klub trénovani paméti a
velmi oblibeny klub vareni a peceni.

V letnich mésicich uzivatelé vyuzivali teplé pocasi na pravidelné prochazky po
zahradé DpS a jeho okoli. Ti zdatnéjsi si zajdou k rybniku, na louku nebo nedalekého lesa,
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kde sbiraji houby, méné mobilni uzivatelé chodi nebo jezdi na prochazky v doprovodu
personalu.

Prilezitostné se béhem roku poradaly kavarnicky s Zivou hudbou a spolec¢né oslavy
narozenin nasich uZivatell. Tyto akce byly ptistupné i pro $irsi vefejnost a rodinné
prislusniky.

Nasi uZivatelé zaclali pravidelné kazdych 14 dn( navstévovat i Univerzitu tfetiho
cestovani s pani Mrvkovou.

V Unoru 2011 se stejné jako kazdy rok konala jiz tradi¢ni plesova kavarnicka
seniorl. Jaro jsme privitali oblibenym ,palenim ¢&arodé&jnic®, spojenym s opékanim
$pekacka.

Intenzivné byly prozivany kfestanské svatky, které byly bohaté na vystoupeni déti ze
kol, ndvstév koncertl a napadité vyzdoby prostor domova.

O veskerém déni na domoveé jsou uzivatelé informovani prostfednictvim zpravodaje
domova nazvaném Seniorsky koutek.

K dobré pohodé prispéla i nabidka sluzeb, které zde uzivatelé pIné vyuzivali — bufet s
venkovni terasou, kadernictvi, pedikiru, knihovnu s Citarnou a kapli.
Na prani uzivatel( se na domové konaji bohosluzby.

Prehled kulturnich akci za rok 2011 v domové na ul Koutkova

Leden 2011
e Navstéva hejtmana kraje Vysocina, Bc. P. Kréal, Mgr. J. Bina 3.1.

e Zajisténi prodejce levného zbozi (u bufetu) 4.1.
e Tri kralové - Charita, II. III. patro + Oddéleni se zvlastnim rezimem 6.1.
e Cestovani s pani Mrvkovou ve II. patfe (zasnézené italské Alpy) 18.1.
¢ Oslava narozenin (kdo se v lednu narodil) + kavarnicka v atriu 25.1.
e Vystoupeni péveckého souboru Slunko (v atriu) 28.1.
e Denni klubova cinnost
- ruéni préce - vyroba girland na ples, pleteni kosikd, vyroba krepovych kuli¢ek -
spoluprace s détmi ze ZS Vaclavské nam
- sportovni klub - kuzelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo
Unor 2011

e Zpivani se studenty katolického gymnazia 15.1.
e Zajisténi prodejce levného zbozi (u bufetu) 17.2.
* Ples v atriu (plesova kavarnicka) 18.2.
e Caje o Ctvrté (poradenstvi pro rodinné pfislusniky a osoby pecujici o osoby
s demenci) 23.2.
e Oslava narozenin (kdo se v Unoru narodil) + kavarnicka v atriu 28.2.
e Denni klubova ¢innost
-ruéni prace - vyroba podseddk( - hackovani, pleteni kosiki - kocek, zajicd,
vyrobakrepovych kulicek - spoluprace s détmi ze ZS Vaclavské nam., peceni k
,CAII"
- sportovni klub — kuZelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo

Brfezen 2011
e Prodej ponozek 10.3.
Cestovani s pani Mrvkovou ve II. patie (Zd4arské vrchy) 15.3.
Oslava narozenin (kdo se v bfeznu narodil) + kavarnicka v atriu 22.3.
Pisni¢ky K. Haslera — vystoupeni p. K. Sedivého v atriu) 29.3.
Caje o ¢tvrté (poradenstvi pro rodinné prislusniky a osoby pecujici o osoby
s demenci) 30.3.
e Denni klubova ¢innost
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-ruéni préace - vyroba podseddki - hackovani, pleteni kosik(d - kocek, zajicd,

malovani vaJ/cek pleteni ptacich klicek, vyroba krepovych kulicek - spoluprace
s détmi ze ZS Véclavské ndm, vyroba jarnich latkovych véncd, peceni k ,,CAII",

Duben

- sportovni klub — kuzelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo

2011

Cesta do mésta - vylet na namésti s obyvateli 5.4.

Oslava narozenin (kdo se v dubnu narodil) + kavarnicka v atriu + tanecni
vystoupeni ¢lenl klubu dichodcd - Babulky 12.4.

Cestovani s pani Mrvkovou ve II. patfe (Prachovské skaly, DaleSicka prehrada,
Dviir Kralové 19.4.

Caje o ctvrté (poradenstvi pro rodinné prislusniky a osoby pecujici o osoby
s demenci)

27.4.

Paleni ¢arod&jnice - opékani pekackd v zahradé - harmonika p. Maule 29.4.

Denni klubova Cinnost

- ruéni prdce - vyroba kosikd, vyroba ¢arodéjnice, peéeni — bramborové pekace,

vyroba krepovych kuliCek - spoluprace s détmi ze ZS Véclavské nam,
malovani vaji¢ek, peceni k ,CAJI", vyroba podsedk( — hackovani,

- sportovni klub — kuzelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo

Kvéten 2011

Univerzita 3. véku - prednaska - Vel. Mezifi¢i 11.5.

Zajisténi prodejce levného zbozi (u bufetu) 17.5.

Oslava narozenin (kdo se v kvéten narodil) + kavarnicka v atriu 24.5.

Caje o ctvrté (poradenstvi pro rodinné prislusniky a osoby pecujici o osoby
s demenci)

25.5.

Besedy s pani feditelkou na patrech 26. a 27. 5.

Setkani v Tresti - Kvétinovy bal se Srdcem na dlani VIII. 31.5.

Denni klubova cinnost

- ruéni préce - vyroba kvétin na setkadni v Tresti, peceni k ,,CAJI", pleteni kosikd,

malovani na sklo, vyroba podsedkl - hdckovani,

- sportovni klub — kuzelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo

Cerven 2011

Univerzita 3. véku - prednaska - Vel. Mezifi¢i 1.6. a 22.6.

e Hudebni vystoupeni v atriu — seniofi z Ivancic 7.6.
¢ Cesta do mésta - vylet na nameésti s obyvateli 14.6.
e Zajisténi prodejce levného zbozi (u bufetu) 27.6.
e Oslava narozenin (kdo se v ¢ervnu narodil) + kavarni¢ka v atriu 28.6.
¢ Exkurze do DpS KubeSova 29.6.
¢ Denni klubova cinnost
-ruéni prdce - vyroba podsedki - hackovani, pleteni kosiklG - koclek, vyroba
podsedki

— hackovani, vyroba krepovych kuli¢ek - spolupréce s détmi ze ZS
Vaclavské nam
- sportovni klub — kuZelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo

Cervenec 2011

Univerzita 3. véku - prednaska - Vel. Mezific¢i 13.7.
Oslava narozenin (kdo se v Cervenci narodil) + kavarnic¢ka v atriu 19.7.
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Zajisténi prodejce levného zbozi (u bufetu) 20.7.

Denni klubova cinnost

- ruéni préce - vyroba podsedk( - hackovani, pleteni kosiki — kocek,
- sportovni klub — kuzelky v atriu

- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo

Srpen 2011

Zajisténi prodejce levného zboZzi (u bufetu) 1.8.

Univerzita 3. véku - prednaska - Vel. Mezifi¢i 3.8.a 17.8.

Cesta do mésta - vylet na namésti s obyvateli 4.8.

Oslava narozenin (kdo se v srpnu narodil) + kavarni¢ka v atriu 16.8.

Zajisténi prodejce levného zboZzi (u bufetu) 18.8.

Vylet do lesa - hledani hub 18.8.

Denni klubova ¢innost

-ruéni préce - vyroba podseddk( - hackovani, pleteni kosikl, préce s keramickou

hlinou - zvérokruh, vyroba krepovych kuli¢ek - spolupréce s détmi ze ZS

- sportovni klub — kuZelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo

Zari 2011
¢ Univerzita 3. véku - prednaska - Vel. Mezifi¢i 1.9. a 15.9. a 29.9.
e Vylet na Sadek - ochutnavka burcaku 13.9.
e Cesta do mésta - vylet na nameésti s obyvateli 19.9.
e Prodej ponozek u bufetu 19.9.
e Zajisténi prodejce levného zbozi (u bufetu) 20.9.
e Oslava narozenin (kdo se v zafi narodil) + kavarnicka v atriu 20.9.
e Caje o ¢tvrté (poradenstvi pro rodinné prisludniky a osoby pedujici o osoby
s demenci)
21.9

Denni klubova cinnost
-ruéni prdce - vyroba podseddki - hackovani, pleteni kosikG - kocek, préce

s keramickou hlinou, vyroba krepovych kuli¢ek - spolupréce s détmi ze ZS

- sportovni klub — kuZelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo

Rijen 2011

Vylet do Namésté nad Oslavou - prohlidka DpS 4.10.

Tyden socidlnich sluzeb

Oslava narozenin (kdo se v fijnu narodil) + kavarni¢ka v atriu 11.10.

Ukazkova hodina rucnich praci v hobby mistnosti — spoluprace s Matefskym
centrem 11.10.

Caje o ¢tvrté (poradenstvi pro rodinné prislusniky a osoby pecujici o osoby
s demenci)

12.10. - pfednaska MUDr. VoSmerové — primarky neurologie

Univerzita 3. véku - prednaska - Vel. Mezifi¢i 13.10. a 27.10.

Den otevienych dvefi - pfiprava propagacnich material( 13.10.

Cesta do mésta - vylet na namésti s obyvateli 18.10.

Caje o ¢tvrté (poradenstvi pro rodinné prislusniky a osoby pecujici o osoby

s demenci)

26.10.

Denni klubova Cinnost

-ruéni prédce - vyroba podsedéki - héckovani, pleteni kosik(d - kolek, prace

s keramickou hlinou, vyroba vanocnich ozdob - dekorace z bavinek

- sportovni klub — kuZelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti, hra Bingo
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Listopad 2011
e Vylet - navitévy hibitovd v okoli TFebite na prani uzivateld 1.11.
e Univerzita 3. véku - prednaska - Vel. Mezifi¢i 11.11. a 24.11.
* Oslava narozenin (kdo se v listopadu narodil) + kavarnicka v atriu
e Caje o ctvrté (poradenstvi pro rodinné pfislusniky a osoby pecujici o osoby

s demenci)
30.11.
¢ Denni klubova ¢innost
-ruéni préce - vyroba podseddki - hackovani, pleteni kosikd, prace

s keramickou hlinou, vyroba vanocnich ozdob - dekorace z bavinek
- sportovni klub — kuZelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti

Prosinec 2011
e Jarmark - prodej vyrobkd na Féru 1.12.
Barevné Vanoce v Jihlavé — vanocni trhy 8.12.
Univerzita 3. véku - prednaska - Vel. Mezifi¢i 8.12.
Oslava narozenin (kdo se v prosinci narodil) + Mikuldsska kavarnicka v atriu
Oslava vyroci otevieni domova
Denni klubova ¢innost
-ruéni prace - vyroba podseddkd - hackovani, pleteni kosikd, prace
s keramickou hlinou, vyroba vanocnich ozdob - dekorace z bavinek
- sportovni klub — kuZelky v atriu
- trénovani paméti v hobby mistnosti
Vanocni pévecké vystoupeni sboru senioru z Ivancic-,Badule®
Vystoupeni ,Matefské centrum" déti s maminkami
v 16.00 hod. Vanocni zpivani - Houzirovi (basa, flétna, klavesy, kytara)
Navstivili nas zastupitelé mésta Trebic
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Domov Kubesova

Protoze pracovisté KubesSova proslo velmi rozsahlou rekonstrukci, se kterou bylo
zapocato na zacatku Cervence 2010 a dokoncena byla na pocatku roku 2011, bylo nutné
nove zrekonstruované prostredi domova dovybavit jak vhodnym nabytkem, tak i doplnky.

Kazdoro¢né se konalo v Unoru tradi¢ni plesové posezeni s hudbou a bohatou
tombolou. Z jara uzivatelé palili carodéjnice a opékali Spekacky.

V prib&hu roku se nam podaFiIo navazat uzsi spolupraci s Charitni organizaci
Domovinka, S]eJIChZ uzivateli jsme v prubehu roku byli nékolikrat na krasném vyleté po
okoli. Dale nas navstivily déti zMS Demlova a ZS Bartuskova vzdy s péknym
vystoupenim.

Kazdy den se uZivatelé schazi pri Ranni komunité pod vedenim instruktorky socialni
péce. Na téchto sezenich probiha skupinové cviceni, kognitivni trénink - ,veselé hratky
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s paméti®, muzikoterapie, Cteni na pokracovani, zpivani aj. Pfi téchto Cinnostech je vzdy
pratelska atmosféra, ktera dava pocit pohody a vstficného prostredi.

Velkou pozornost jsme vénovali pfipravam na vanocni svatky tak, aby je nasi
uzivatelé prozili v radosti a pohodé.

Prehled kulturnich a spolec¢enskych akci za rok 2011 v domové Kubesova

4. ledna - navstéva zastupcl KU Jihlava
6. ledna - oslava narozenin pi. Malé
18. Unora - plesova kavarnicka Koutkova
22. Unora - posezeni s pisnickami a harmonikou p. Kratkého

9. bfezna - hudebni vystoupeni déti zS Bartuskova k MDZ

10. bfezna - pfednaska o myslivosti

23. bfezna - tradi¢ni plesové posezeni s bohatou tombolou

29. bfezna - Haslerovy pisné v podani p. Sedivého y

30. brezna - Velikono¢ni dekorace vytvari s nasimi klienty déti ze ZS Bartuskova
20. dubna - Babulky - tanecni vystoupeni seniorek

28. dubna - ¢arodéjnicka kavarnicka s hudbou p. Kratkého
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4. kvétna - MS Demlova - hudebni vystoupeni

10. kvétna - hudebni vystoupeni senior@ z Ivancic
11. kvétna - tvoreni seniorl a déti ze ZS Bartuskova
31. kvétna - hudebni kavarnicka

c¢erven - univerzita tfetiho véku - Vel. Mezifici

22. ¢ervna - univerzita tretiho véku - Vel. Mezifici
v 7 v, v V. o

29. Cervna - navstéva uzivatelu z DpS Koutkova

Univerzita tret.'ho veku V§PJ a Kraje Vysocma

13. Cervence - univerzita tretiho véku - Vel. Mezifici
14. Cervence - hudebni kavarnicka s opékanim klobas
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3. srpna - univerzita tfetiho véku - Vel. Mezifici
17. srpna - univerzita tretiho véku - Vel. Mezifici
18. srpna - vylet na kozi farmu s ochutnavkou vyrobkd
23. srpna - posezeni s pisnickami a harmonikou p.Kratkého
1. zaFi - univerzita tretiho véku - Vel. Mezifici
fi - univerzita tfetiho véku - Vel. Mezifici
26. zafi — hudebni kavarnicka
i - univerzita tretiho véku - Vel. Mezifici

fijen - oslava k 104. vyroci narozeni nasi uZivatelky

4. Fijna - navstéva do DpS v Namésti nad Oslavou

10. fijna - den otevienych dveri

11. Fijna — navstéva v DpS Koutkova s hudebnim vystoupenim

13. Fijna - univerzita tfetiho véku - Vel. Mezifici

24. rijna - vylet do informacniho centra s ndvstévou DaleSického pivovaru
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11. listopadu - univerzita tfetiho véku — Vel. Mezifici
4. listopadu - posezeni s pisnickami a harmonikou p. Kratkého
24. listopadu - univerzita tfetiho véku - Vel. Mezifici

prosince — prvni ro¢nik prodejniho jarmarku v Trebici

8. prosince - Barevné vanoce v Jihlavé - zUclastnili jsme se s keramickymi vyrobky
V. V. o
nasich uzivatelu

12. prosince - tradi¢ni peceni vanocniho cukrovi s uzivateli
14. prosince — vanoc¢ni vystoupeni déti z MS Demlova
21. prosince - predvanoc¢ni posezeni pfi harmonice s p. Kratkym
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Zdravotni péce

OSetfovatelskou pédi zajistuje odborny tym ve slozeni: vrchni sestra, vSeobecné
sestry, pracovnici v socidlnich sluzbach a rehabilitacni pracovnici. O Cistotu a poradek na
domovech se staraji na obou zafizenich pracovnice uklidu.

V roce 2011 byla dokoncena dalsi faze rekonstrukce Domova pro seniory -
pracovisté KubeSova. Jedna se o srovnani podlah a poloZzeni nové krytiny, modernizace
elektroinstalace a signaliza¢niho zafizeni, protipozarni zabezpeceni (EPS), rozsifeni vstupu
na pokoje (vyména zarubni a protipozarnich dvefi). Byl také zaveden systém generalnich
kli¢d v rdmci bezpe&nostniho opatteni.

V prvni poloviné roku po ukonceni rekonstrukce byl konsolidovan provoz v novych
podminkach, byly nové nastaveny Casy smén v nepretrzitém provoze a doplnéna kapacita
na souéasnych 63 uzivatell. Postupné byl obméné&n nabytek na pokojich a doSlo tak
k vyraznému zlepseni komfortu ubytovani.

V zarizeni Koutkova také v roce 2011 probéhlo nékolik opatfeni k udrzbé a
modernizaci domova. Jedna se o vyménu podlahovin v pokojich uZivatell, opravy Zaluzii,
precalounéni zidli v hlavni jidelné a v sesterné. Prib&Zné se natiraly okenni parapety,
malovaly se pokoje, koupelny, jidelni¢cky,kuchyfiky na patrech, ale také v hlavni jidelné a
vydejné stravy. V roce 2011 byla zakoupena Fada zdravotnickych pomicek a dalsi
doplfiujici vybaveni domova (elektrickd 1Gzka, vysokd choditka, antidekubitni matrace,
nové voziky pro imobilni uZivatele, jidelni stole¢ky k IGzkdm, pomlcky pro polohovani,
gumové podlozky do koupelen, toaletni kfesla, nové zavésy na pokojich uZivateld,
tabletovy systém, bezpe&nostni zdmky na pokojich uZivatell, kiesla na sesternu, pracovni
odévy a obuv pro personal).

Lékarskou pédi zajistovali dle potfeby na obou domovech |ékafi, ktefi dochazeli do
domova 1x tydné. Soucasti pravidelné zdravotni péce byly mési¢ni navstévy diabetologa a
psychiatra.

Ostatni odbornd péce byla na zakladé indikaci oSetfujiciho |ékafe zajistovéna
formou telefonické objedndvky v odbornych ambulancich specialistd. Transport na
odborna vysetreni zprostfedkovava dle svych moznosti domov v ramci fakultativnich
sluzeb nebo zdravotnicka sluzba, v nutnych pfipadech (uzivatel zavisly na péci druhé
osoby, s omezenou schopnosti sebeobsluhy) domov =zajistuje doprovod z Fad
zaméstnancl. Dé&je se tak vzdy dle aktudlniho zdravotniho stavu uZivatele. Donagku
predepsanych 1ékl zajistovali z [ékdrny zaméstnanci domova.

V pfipadé nutnosti hospitalizace jsou uzivatelé domova pfijimani do nemocnice
v Trebici i dalSich zafizeni.

NejCastéji uzivatelé trpi ICHS, hypertenzi, diabetem a stavem po CMP. V domové
bydli i uzivatelé s onkologickym onemocnénim, Parkinsonovou, Alzheimerovou chorobou a
jinymi typy demenci - tato onemocnéni v roce 2011 vyrazné narostla. V pfipadé potifeby
jsou tito uZivatelé umistovani na oddéleni se zvlastnim rezimem, kde je jim poskytovana
specializovana péce a podpora.

Jednim z cilG o&etfujiciho persondlu je i méné& pohyblivé uzivatele pfimérenym
zplsobem aktivizovat v b&Znych dennich &innostech tak, aby byly zapojovany a pFipadné
zlepsovany jejich schopnosti péce o vlastni osobu. Také v roce 2011 probihalo velmi
oblibené skupinové cvi¢eni na chodbach, ale také individudini cvi¢eni na pokojich.

UZivatelé nasich zafizeni hodné vyuzivaji rehabilitaci — vifivou vanu, diadynamik,
interferencni proudy s vakuovou jednotkou, teplolécbu, ultrazvukovy nebulizator, ktery je
vyuzivan klienty trpicimi chorobami hornich a dolnich cest dychacich.

Jednou z duleZitych oblasti v systému vzdé&lavani pracovnic Useku je oblast
paliativniho osSetfovani a bazalni stimulace. Proskolené pracovnice v ramci tymové
spoluprace predavaji informace z odbornych Skolicich akci ostatnim pracovnicim s cilem
zavedeni novych postupl do praxe zafizeni.

S pozitivnim ohlasem uZivatel( se setkala canisterapie, kdy do domova pravideln&
1x tydné dochazi terapeutka se dvéma specialné cvicenymi psy. Po skupinové terapii
s nimi dochazi na pokoje imobilnich klientd a provadi polohovani v IGZku s pomoci psa a
jiné terapie.
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Stravovani

Stejné tak, jako rekonstrukce pracovisté KubeSova zasahla prakticky vSechny
useky, také Usek stravovaci musel operativné reagovat na postupujici stavebni prace.

Béhem roku se prfipravovala strava racionalni, Setfici a diabeticka. VSe bylo
V. o ’ V. o V. s . v v . s V.
prizpusobeno zdravotnimu stavu uzivatelu. Uzivatelé se maji moznost ke strave vyjadrit
prostiednictvim stravovaci komise, kterd je soucasti vyboru zvoleného vSemi uzivateli
domova.

Stravovaci jednotka byla v roce 2011 zvySena od mésice Unora na 72,- KC. Celkem
se uvafilo 58 724 snidani, 72 449 obé&dl a 58 758 vedefi. Pro zpestfeni jidelni¢ku jsme pro
nade uZivatele usporadali r(zné tématické akce - napf. zabijackové speciality a ukazky
raciondlnich potravin nasich dodavateld. Také b&hem tohoto roku jsme zachovali kazdy
patek moznost vyb&ru ze dvou jidel. Do vyb&ru jsme na zadkladé pozadavk( zafadili
predevsim jidla zeleninova (saldty ze sezdnnich druh( zeleniny, jidla s prvky raciondlni
vyZivy a speciality svétové kuchyné).

Vedouci stravovaciho Useku a sménovi kuchafi se Ucastnili odbornych skoleni a
seminara.

V mésici ¢ervnu 2011 probéhl na obou zafizenich kontrolni audit systému HACCP
zaméreny na spravnou vyrobni a hygienickou praxi v zafizenich stravovacich sluzeb.

Ekonomika

Ekonomicko-provozni Usek Ffidi ekonomka, které je podfizena Ucletni a
personalistka. Na tomto Useku se soustfeduje veSkeré Ucetnictvi a ekonomika zafizeni,
smérnice, fady a organiza¢ni dokumenty, dodavatelské smlouvy, obhospodafuje a eviduje
se majetek, provozuji pokladny, vede se autoprovoz, odpadové hospodarstvi, OOPP,
Skoleni PO a BOZP, dochazka pracovnikl, vedkerd agenda personalistiky, vie za oba
domovy. Useku je podfizena pradelna, Udrzba a vratnice obou domovl. Mzdovou
agendu jsme si v roce 2011 zajistovali ve vlastni rezii.

Stejné jako v minulych letech byl proveden audit hospodareni organizace, ktery
neshledal ?a4dna zadvazna pochybeni v rdmci hospodarného vyuzivani prostfedkd. Dil&i
pfipominky a doporuceni byly zapracovany.

Rozpocet na rok 2011 byl sestaven jako vyrovnany. Na konci uUcetniho obdobi
organizace dosahla zlepSeného vysledku hospodareni ve vysi 175 tis. KC. Zavazné
ukazatele dané zfizovatelem byly dodrzeny, jednalo se o absolutni limit mzdovych nakladd
a odvod z investi¢niho fondu zfizovateli.

Z investi¢nich zdmérd se ndm v roce 2011 podafilo uskutenit pouze nakup
plynového kotle do kuchyné pracovisté Koutkova za 126 tis. KC. Planovana prestavba
télocviény Koutkova a rekonstrukce vytaht Kube$ova se z divodd sloZitého technického
feseni neuskutecnila a prfesouva se do nasledujiciho obdobi roku 2012.

Pro prehlednost jsou pfiloZzeny tabulky hospodafeni k 31. 12. 2011 v ¢lenéni podle
nakladovych a vynosovych polozek.
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l. Vynosy

skutecnost k posl.dni daného mésice v tis. KC

hlavni €innost doplikova €innost celkem
Wynosy z prodeje sluzeb /aZ 602/ 3006400 0,00 30064,00
- ihrady od obyvatel 16160,00 16160,00
- pfispévek na pééi 11679.00 11679,00
- fakultativni sluzby 18,00 18,00
- prijmy od zdravotni pojistovny 1821.00 1821,00
- obédy 386,00 386,00
- pstatni wynosy 0,00
Wynosy z prondajmu fag 603/ 0,00
\ynosy z prodaného zbozi f0g 604/ 0,00
Aktivace dl. hmotného majethku /iE.624/ 0,00
Ostatni vynosy /sesk. 64/ 295,00 295,00
- Eerpani fondi 284 .00 284,00
- vynosy z prodeje materialu /o€ 644/ 0,00
- wynosy z prodeje DMaHM /i 645 646/ 0,00
Vynosy z dl. fin. majethku /ué_BBS/ 0,00
\ynosy z narokl na prostiedky: /sesk. 67/ 14012,00 0,00 14012.00
- KrlJ 2547 .00 2547 00
- MPSV 11465,00 1146500
- dotace z UP 0,00
- jiné 0,00
WVYNOSY CELKEM 4437200 4437200
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Il. Naklady a hospodarsky vysledek

skutednost k posl.dni daného mésice v tis KE

hlavni Einnost doplrikova €innost celkem

Spotieba matenalu /a€.501/ 277,00 7277.00
- potraviny 4581.00 4581.00
- PHM 59,00 99,00
- DOH majetek 993.00 993,00
- vieobecny material 145600 1456,00
- ostatni naklady 148,00 148,00
Spotfeba energie celkem 3617,00 0,00 3617.00
- el_energie 143200 1432.00
- plyn 144100 144100
- pevna paliva 0,00
- ostatni 0,00
- voda 74400 744,00
Prodané zboZi /i€ 504/ 0,00
Opravy a udrZovani /ag. 511/ 720,00 720,00
Cestovné fa€.512/ 57,00 57,00
Maklady na reprezentaci /0€.513/ 2200 2200
Ostatni sluZby /518/ 95400 954,00
- sluZby spojl 136,00 136,00
- najemné 0,00
- ostatni sluzby 818,00 818,00
Osobni naklady /sesk. 52/ 28842 00 28842 00
- mzdové naklady /521/ 2127000 2127000
v tom platy zaméstnanci 2111400 2111400
CON 166,00 156,00
soc.pojisténi /624-528/ 7571,00 7571.00

Dan silniéni /GE 531/ 0,00
Jiné dané a popl. /538/ 2,00 2,00
Ostatni naklady /sesk.54/ 202,00 202,00
- smluvni pokuty 0.00
- prodany material /544/ 0,00
Odpisy, rezervy a opravné poloZky /sesk.55/ 2503,00 2503,00
- odpisy /A51/ 250000 2500,00
- tvorba a zd&tovani opravnych poloZek /556/ 0.00
- naklady z odepsanych pohledavek /557/ 3.00 3,00
Ostatni inanéni naklady /569 0,00
Darfi z pfijmu /591/ 0,00
MNAKLADY CELKEM 4419700 4419700
Hospodatisky vysledek 175,00] 0,00] 175,00]
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lll. Pohledavky

stav k pozl.dni daného meésice v iz KE

druh pohledavicy

odbératelé (311) 326,00
kratkodobé poskytnuté zalohy (314) 305,00
daf z pfijmad (341)

Jiné dané a poplathky (345)

za zaméstnanci (335)

ostatni kratkodobé pohledavkoy (377) 78,00
dalgi pohlaedaviy 6.00
Pohledavky celkem 115,00

Pohledavky po lhité splatnosti

stav k pozl.dni daného mesice v iz KE

do 30 dnd

31-90 dna

91 - 180 dna

181-360 dnu

nad 360 dnd

Pohladavky po lhité splatnosti celkem

0,00

IV. Zavazky

stav k pozi.dni daného mésice v fiz Ko

druh zavazku

dodavatelé (321) 658,00
kratkodobé prijaté zalohy (324)

dafi z pfijma (341)

zaméstnanci (331) 1588.00
soc. a zdr. pojisténi (336) 835.00
Jiné pfimé dané (342) 161,00
jiné dané a poplatky (345)

ostatni kratkodobé zavazhky (378) 3127.00
dalsi zavazky 250,00
Zavazky celkem 6679,00

Lavazky po Ihité splatnosti

stav k posl.dni daného mésice v iz KE

do 30 dnd

31-90 dna

91 - 180 dnd

181-360 dnd

nad 360 dnd

Pohledavky po lhité splatnosti celkem

0,00
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V. Vyvoj penéZnich fondu

Ucetni zastatky fondu v tiz. K
fond odmén /ué 411/ 122,00
- FKSP fuE. 412/ 285 00
fond rezermi fGE.413/ 718,00
fond rezermi f0¢. 414/ 69,00
fond investicéni f0¢ 416/ 216900
Ostatni fondy /& 419/ |
Jiné b&Zné Gty Jaé 245/ 3[]33,UEI|
Zistatek na b&Zném Gétu fUE 241/ 5967.00
z toho: fond odmén 122,00

fond rezenmi 734,00

fond investicni 2180.00

pravozni prostt_bez fondi 2931.00
Zhstatek FKSP na B&Zném uétu /243/ 27500

VL. Prispévek na péci

stav k pozl.dni daného mésice

pocet klientd

prijmy celkem

Piispévek na péfi: dospéli - 0 KE 23 0,00
Piispévek na peci: dospéli - 800 KE 38 30400,00
Frispévek na péfi: dospéli - 4000 KE 33] 132000,00
Frispévek na pééi: dospéli - 8000 KE 41 328000,00
Prispévek na péci: dospéli - 12 000 K& a7 444000,00
Celkem 172 934400,00

stav k pozl.dni daného mésice

pocet klientd

prijmy celkem

Prispévek na pédi: déti - 0 KE 0.00
Piispévek na pefi: déti - 3000 KE 0,00
Piispévek na pefi: déti - 5000 KE 0,00
Plispévek na péti: déti - 9000 KE 0.00
Frispévek na pééi: déti - 12 000 Ké 0,00
Celkem 0 0,00
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