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Domov pro seniory Trebié, Koutkova — KubeSova,
prispevkova organizace, Koutkova 302, Trebié

potidd
pro uZivatele, rodinné prislusniRy, prdtele a SiroRou
verejnost

v atriu Domova pro seniory na ul. KoutRova 302

Hudba:
Obcerstvent: pi. Mejzlikovd
Program.
Vstupné dobrovolné

Mistenky si vyzvednéte na vrdtnici domova
od pondéli 25. 1. do Ctvrtka 28. 1. 2016 nebo telefonicky na & 568 821 301



Ohlédnuti za prosincem.... DpS Koutkova
PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP PPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPPP

Vystoupeni gymnastek z Pribyslavic — 2.12. ve 14.30 hod.
Mikulas, ¢ert a andél — roznaseni balickii po pokojich 4. 12.
Jarmark na tirebiéské radnici — prodej vyrobkii + prezentace naseho
domova- 7. 12. 10.00 — 16.00

Barevné vanoce — jarmark v Jihlavé — prodej vyrobkii + prezentace
domova — 10. 12.

Vystoupeni déti z MS Palackého —11. 12.

Odpoledni setkavani v TV mistnosti ve Il. a lll. patre

U3V Koutkova — 9.12. v 10.00 a ve 13.00 hod. v hlavni jidelne
Navstivili nas zastupitelé mésta — 16. 12. v 10.00 hod.
Dobrovolnici z Dukovan

Kavarnicka— 17.12. ve 14.30 hod. v atriu

Canisterapie - na pokojich a OZR

Duchody 15.12. v 10.00 hod. v kancelari soc. pracovnic od 10.00 hod.
Vystoupeni déti ze ZS Rudikov — 18. 12. v 9.30 hod.

Nostalgické swingovani — 21. 12. — ve 14.30 hod.

Pripravujeme v mésici lednu....
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Dopoledni kluby v hobby a v atriu (podrobnosti na letacku ,, Akce v

tydnu®)

Odpoledni setkavani v TV mistnosti (podrobnosti na letacku ,, Akce
v tydnu®)
U3V Koutkova —6.1. a 20.1. v 10.00 a ve 13.00 hod. v hlavni jidelné
s podrobnostmi vas seznamime na pozadani
Dobrovolnici z Dukovan -13.1. v 15.15 hod.
Plesova kavarnicka— 29.1.v 16.00 hod. v atriu (podrobnosti uvnitr
zpravodaje)
Canisterapie - na pokojich a OZR /termin v¢as upresnime
Duchody-15.1. od 10.00 hod. v kancelari soc. pracovnic
Cestovani s pani Mrvkovou —12.1. ve 14.30.hod ve Il. pati'e u TV - Hory a
jezera rakouskych Alp; 21.1. a 27.1. - (témata upresnime na letaccich Akce
v tydnu)

MsSe svata v meésici lednu
v sobotu 9.1. 2016 ve 14.30 hod.
v sobotu 23.1. 2016 ve 14.30 hod.
v knihovné ve 1V. patie

MsSe Cirkve ¢éeskoslovenské husitské
v pondeli 25.1. 2016 v 15.00 hod.
v knihovné ve 1V. patre



OHLEDNUTI ZA PROSINCEM DpS KubeSova

CANISTERAPIE- kazdé pondéli, spolecenska mistnost, 2. p., v 15,30 hod.
MIKULASSKA KAVARNICKA —8.12. , ziva hudba — MUSTAFO, gratulace
oslavenciim

ADVENTNI VYSTOUPENI ZAKU MS A ZS BARTUSKOVA TREBIC 9. 12.
BAREVNE VANOCE — jarmark v Jihlavé — prezentace a prodej vyrobki
ADVENTNI KONCERT

VANOCNI PROGRAM DETI MS DEMLOVA TREBIC — 16.12.

VANOCNI PROGRAM RODINNEHO SDRUZENI DAMIANEK
RUKODELNE A VYTVARNE DILNY

SPOLECENSKE HRY A SETKAVANI

BON APETIT- dilny programu

BOHOSLUZBY - #imskokatolicky knéz Vaclav K#iz, 9.12, vanodni mse svata
22.12.2015, v 14,00 hod., ve spolecenské mistnosti, 2. p. DpS

DUCHOVNI SLUZBA — poskytuje jahen Karel Novéak

VANOCNI KLUB VARECKA

HUDEBNI KLUB

TRENOVANI PAMETI — JAK SI ZAPAMATOVAT VSE, CO CHCETE
NOSTALGICKE SWINGOVANI — koncert v DpS Koutkova 21.12.
DUCHODY — UTERY 15. 12. 2015; od 10 hod., spoledenska mistnost, 2. p.

PRIPRAVUJEME V MESICI LEDNU

CANISTERAPIE — kazdé pondéli v 15,30 hod., na pokojich uZivateli
DUCHODY 15. 1. 2016, vyplaceni od 10 hod. ve spol. mistnosti 2. p.
HRY BEZ HRANIC — kazdy patek a sobotu

TRENOVANI MOZKOVYCH FUNKCI — kazdy tyden, viz tydenni plan akci
SOUTEZ PRO LUSTITELE

CESTOVANI S PANI MRVKOVOU -6. 1. 2016, V 9,20 hod., spoledenska
mistnost, 2. p.

SENZOMOTORICKA CVICENI S POMUCKOU

HUDEBNE POHYBOVA A RYTMIZACNI CVICENI

AUTOMASAZE A DECHOVA GYMNASTIKA

KLUB VARECKA

TVORIVE TEMATICKE DILNY

HUDEBNI KLUB

INDIVIDUALNI NAVSTEVY NA POKOJICH UZIVATELU
NAROZENINOVA KAVARNICKA — 28. 1. 2016, 7iva hudba ,, Mustafo®,
od 14 hod., prizemi DpS

MSE SVATA V MESICI LEDNU — slouZi #imskokatolicky knéz
Vaclav Kriz, v Utery 5.1. a 19.1.2016, spolecenska mistnost, 2. p.

DUCHOVNI SLUZBA — poskytuje jahen Karel Novak, v Gtery 12. 1. a
26. 1. 2016, na pokojich uzivatelil



PFispévky
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Cestou za pamatkami Prahy

Pfi jedné sluzebni cesté do Prahy jsme méli jedno odpoledne
volno. U obéda se povidalo, slovo dalo slovo a bylo rozhodnuto, Ze
se vydame na cestu za pamatkami Prahy.

ZacCalo se u stfedovéké pamatky Prasné brany, dale pak
Celetnou ulici, kde jsme si prohlizeli kamenné vézové staré domy,
které zde tvofily jedinecny evropsky unikat a i moderni architekturu
kubistickou na domé& u Cerné matky BoZi. Pokradovali jsme na
Staroméstské nameésti, zde si prohlizeli Tynsky chram p. Marie a
domy v Tynském dvore. Kolem radnice s orlojem jsme prosli do
Karlovy ulice a Sli kolem krasnych zachovalych stfedovékych domu
ke Karlovu mostu. Na mosté jsme si prohlizeli a obdivovali krasné
barokni sochy od sochart Brokofa a Brauna. Z mostu se nam
naskytl nadherny pohled na Hraddany. Mosteckou ulici jsme pfisli na
Malostranské nameésti a zde si prohlizeli barokni kostel sv. Mikulase
z 18. stoleti a jeho majestatni véze. PokraCovalo se Nerudovou ulici
kolem Valdstejnskeho palace, kde sidli Italské velvyslanectvi,
zastavili se u domu U dvou slunci, kde bydlel a Zil spisovatel Jan
Neruda. A uz jsme si blizili k Prazskému hradu, ktery byl zalozen
Pfemyslovci v 9. stoleti. Na tfetim nadvofi jsme se zastavili u sochy
sv. Vita, jehoz stavba byla zapoc€ata v roce 1344. Jeji souc¢asna
krasa byla vSak dokoncena az po 600 letech v roce 1929. Prohlizeli
jsme si obklady fasad, obdivovali Stihlost a vySku vézi. V katedrale
nas zaujala vyska trojlodni stavby v gotickém slohu a krasné bo¢ni
kaple kolem nadherné sochy a malby.

Po prohlidce katedraly jsme Sli na namésti U sv. Jifi
k bazilice sv. Jifi vystavéné v romanském slohu. Tato vystavna
bazilika pfetrvala tisicileti. Jeji stavba je Uzasna. Od bazilik sv. Jifi
nas zavedly naSe nozicky, do Zlaté ulicky, kde jsme si prohlizeli
krasné upravené stfedovéké domky, kde jsou zafizeny obchod
s darkovym zbozim, s obCerstvenim aj. Je zde mnoho toho, co lze
obdivovat.

Zlatou ulickou jsme pfisli ke Starym zameckym schodim,
po kterych jsme schéazeli zpét do mésta a broukali si krasnou
pisnicku od ¢eského pisnickare Karla HasSlera.

Josef K7z
I11. patro
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Zijeme neustale s pavouky

Vazeni a mili pratelé. Dlouho jsem
zvazoval, zda vlibec psat o tomto druhu
nasich spole¢niku, kdyz je od mali¢ka
nesnasim a pfi pohledu na né, mné
naskakuje ,husi kaze".

Néco jsem o0 nich vedél jiz ze
Skolnich lavic, ale mnohem vice jsem se
0 nich docetl. Véfim, ze tento ¢lanek vas
zaujme, protoze co vSechno dokazi
pavouci se zda neuvéfitelnée.

Domacnost bez nich neexistuje
At se nam to libi nebo ne, denné Zijeme s pavouky a
domacnost bez osminohych spole¢niku neexistuje a plati to i o
nasem udrzovaném DOMOVE.

Obstali vyborné ve stavu beztize

Kdyz v roce 1973 vzlétla na svoji pout vesmirna lod SKYLAB 2
méla na palubé 3 ¢leny posadky a prekvapivé i dva pavouky kfizaky.
Do rakety nevlezli omylem, ale byli soucasti experimentu, jehoz
cilem bylo zjistit, jak se budou pavouci chovat v prostredi bez tize.
Obstali vyborné. Ve vesmiru tkali sité stejnym zpusobem jako na
Zemi, jen mouchy, jejich nejlepsi potrava, tam nelitaly. Posadka je
méla za ukol krmit hovézimi kousky. Pavouci jimi pohrdli a zemfeli
hladem.

Pramysloveé se chovat nedaji
Kfizaci dovedou utkat nékolikanasobné pevnéjsi vlakno, jenze
pramyslové se chovat nedaji. Na pavoucich farmach se u nich
projevuji kanibalistické sklony a neni mozné je uméle dokrmovat,
prosté Cekaji az jejich dokonalou lepkavou past navstivi obycCejna
moucha. A kdyz nepfileti, sezerou se navzajem nebo pojdou.
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PFi nebezpedi sjede po svém viakné

Na svété je znamo asi 40 tisic druh pavouku. Definuji je Ctyfi
pary nohou na hlavohrudi, obvykle maji i 8 oCi a jedovata kusadla a
béhem 100 let doSlo ve svété jen ke stovce smrtelnych pavoucich
kousnuti.

Kfizak leze hfbetem doll po stromech i rostlinach. Nejsilngjsi
vlakno, které neustale vypousti ze zadecku, ho jisti. Kdyz se setka
s prekazkou nebo atocnikem, pusti se stvolu vétve a sjede dolld na
svém vladkné. Po nebezpedi se zase vySplha nahoru. NejvétSim
pavoukem svéta je sklipkan, ktery vazi az ¢tvrt kilogramda, ale
Clovéka pfrilis neohrozuje.

Rodinny Zivot je fascinujici

Smeckové jsou mnohem mensi nez samicky, mimo jiné i proto,
aby se samickam nevyplatilo je sezrat. Pokud k sezrani dojde, udéla
to nevésta az po oplodnéni, které neprobiha vubec jednoduse.

Teplomilni dravci
Pavouci jsou vSichni dravi a zahubi obrovské mnozstvi hmyzu.
Néktefi se dozivaji 1-2 let, ale v zajeti pfeziji i 20 let a pFispivaji
k ekologické rovnovaze. VétSina pavouku Zije v tropech. Diky
klimatu u nas jedovati pavouci neziji. Nejradéji miluji omitku a Zziji
Vv ni, teplo, které z domu séla jim vyhovuje a tak tkaji a tkaji.

Uzite€ni pavouci
Z pavouciho jedu se vyviji bezpecny pesticid, ktery neskodi

rostlinam ani lidem. Pavouci jed slouzi jako zaklad na Alzheimerovu
chorobu ¢&i nékteré nemoci srdce. A v nékterych asijskych statech se
jako delikatesa prodavaji vareni ¢i smazeni pavouci. A naSe prababy
odmitaly zabijet pavouky nebot podle povér pfinaseji do domu
Stésti.

E. Skorpik

Il. patro
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Narozeniny

UZ sto let, bez rokt pét,
obdivuji orlu let.

Ale jeSté mnohem vic,

hvézdy a mésic nejvic.

O tom ¢asto zda se mi,

ze jsem hvézdou na nebi.
S hvézdami tam skota€im,
na neduhy nemyslim.

Slavit, ¢i neslavit?

Mohli byste poradit?

Nikdo k tomu vSak se nema,
kazdy vymluvu si hleda.

Rodina oslavu chyst4,
tim uz jsem si skoro jista.
Kdyz rumu trochu vypiju,
snad tu oslavu pfeziju.

Zda Buh je, €i snad neni,
to na véci nic nemeéni.
Dal se budou déti rodit,
a zeny se vice strojit.

Kdyz smrt uz si kosu brousi,
ani slovo neutrousi.
Premluvit se ani ned4,

déla jen to, co chce sama.

Ja k tomu se pfiznavam,
Zze ze smrti strach mivam.
Kdo fik4, ze se neboji,
ten klame sebe i lidi.

Co bude, to bude,
to my nezménime.
Co bude, to bude,
smrt nikoho nemine.

Docekalova Xenie, Il. patro
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TRI KRALOVE — co o nich vlastné vime?

Mudrci z Vychodu, tradi¢né oznacovani jako Tii kralové, jsou postavy
z MatouSova evangelia, ktereé
navstivily JeziSe kratce po jeho
narozeni v Betlémé a prinesly mu
dary, zlato, kadidlo a myrhu.
Upresnéni, ze byli tfi, Ze to

byli kralové a jejich jména,

nejcasteji KasSpar, Melichar a Baltazar,
prinesla az pozdé€jsi tradice, v Novém
zadkone se tyto Gdaje nevyskytuji.

"o OooOoOooOOooODoDoODooDoooOoDoOooOooooooaoao

V zapadni liturgicke tradici je svatek Tri kralu ztotoznen se
slavnosti Zjeveni Pane a cirkev jej na Zapadeé i Vychodé slavi 6. ledna.
Tento svatek je svou podstatou totozny se slavnosti Narozeni Pané, je
dvanactym dnem Vanoc a fakticky jim Vanoce vrcholi a konéi. Svatek Tri
krali upomina na okamzik, kdy se Kristus zjevuje
nejen izraelskému narodu, ale vSem; dava se rozpoznat jako kral vSech,
které zastupuji mudrcové z daleka.

Matousovo evangelium

Kdyz se narodil Jezi§ v judském Betlémeé za dnit krale Heroda, hle,
mudrci od vychodu se objevili v Jeruzalémeé a ptali se: ,Kde je ten
pravé narozeny kral Zidit? Vidéli jsme na vychodé jeho hvézdu a prisli
jsme se mu poklonit.*

V evangeliu podle MatouSe se dale vypravi, jak se jich kral Herodes
vyptaval na hvézdu a poslal je do Betléma, aby mu pak oznamili, kde se
- dité nachazi. Hvézda jim pak ukazovala cestu az k domu, kde byl Jezis s
Marll poklonili se mu a predali dary. Mudrci pak na pokyn ve snu
; odcestovall a misto Herodovi neoznamili. Herodes se rozlitil, a protoze se
; obaval svého postaveni po narozeni MesiaSe-krale zidl, nechal usmrtit
: vsechny chlapce do véku dvou let. Josef vSak predtim na pokyn ve snu
- vzal Jezi$e a Marii a utekli do Egypta.
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PozdéjSi tradice

Podle legendy byli tri mudrci ¢i magové z bible pohané, hvézdopravci
zirejme z Persie, babylonsti knézi kultu Zarathursty. Jejich znalost pohybt
hvézd a pozornost viiéi nim je spojovana s proroctvim z knihy Numeri,
kde Bileam predpovida, Ze z rodu Jakobova vyjde hvézda, novy
kral 1zraele.

V evangelnim pribéhu samotném neni rec ani o kralich, ani o jejich poctu.
Poprvé se o tfech mudrcich zmitiuje cirkevni spisovatel Origenés na
pocatku 3. stoleti, ktery pocet tri zrejmé vyvozuje z poctu dar,

které JeziSi prinaSeji. Oznadéeni kralové se pak objevuje aZz v 6. stoleti u
sv. Caesaria z Arles (pravdépodobné podle zminky v 72. Zalmu). Pocet
mudrct vSak v jednotlivych vykladech kolisal od poétu dvou az ctyri v
zapadni cirkvi po dvanact ve vychodni. Jmen Kaspar, Melichar a Baltazar
se jim dostava zrejme az v lidovych vypravenich v 7. stoleti, jsou napsana
také na fresce v Ravené datované po roce 560 po Kristu. Prvnim, u koho
se tato jména spolehlive objevuji, je kanclér parizské Sorbonny ve 12.
stoleti, Petr Comestor.

Stredovek je také obdobim, kdy byly témto jméniam prirazeny jednotlivé
dary. Tyto tri dary mély také predstavovat veSkerou hmotu, nebot
zastupuji veSkera v té dobé znamaskupenstvi. Jednotlivi kralové pak
podle riiznych vykladi predstavuji vSechna obdobi lidského zZivota; na
scénach klanéni Tri krali je jeden z nich zobrazovan jako mladik, druhy
jako muz a posledni jako starec.

Tri kradlové nebyli nikdy oficialné svatoreceni, avsak jsou uctivani

jako patroni poutniki a hriSniki. Ostatky svatych Tri krala podle legendy
nalezla svata Helena, ktera je privezla do Konstantinopole a pozdé;ji
darovala milanskému biskupovi. Po dobyti Milana

roku 1158 cisarem Fridrichem Barbarossou kolinsky arcibiskup Rainald z
Dasselu prevezl tyto ostatky do Kolina nad Rynem, kde je ulozil do
chramového pokladu kostela sv. Petra. Ostatky Tri kralta se staly mistem
ucty mnoha poutniki, jeden z vyznamnych zlatotepctiMikulas z

Verdunu pro né zhotovil relikviar ze vzacnych materialt. Od roku 1948 je
tento relikviar umistén v centralni gotické lodi pred

hlavnim oltarem kolinského domu.

Zdroj: wikipedie, internet
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Dary Tri Kralu

Zlato, kadidlo a myrha, to byly dary, které
malému JeZiSkovi prinesli sv. Tri kralové.
Co presné tyto dary predstavovaly se
muzZeme dnes jen domnivat. Jisté ale je, Ze
vSechny tyto dary byly v tehdejSi dobé nejen
velmi drahé, ale i cenné pro svou lécivou
silu.

Zlato je a samoziejmé i vzdy bylo
nejuslechtilejSim kovem a symbolem
bohatstvi.

Kadidlo bylo diky své viini, navozujici slavnostni atmosféru, v mnoha
nabozenstvich velmi vyhledavané. Slo o smés vonnych dievin a pryskyfic,
myrhy, seminek, korent a ususenych kvéti. Kadidlo se palilo na
rozzhaveném drevéném uhli v kadidelnicich, ¢imZ se uvolnoval vonny
dym.

Prodavalo se v podobé malych, misty prihlednych, kulovitych kouski
barvy svétle Zluté nebo bledé cervené, na povrchu voskove lesklych.
Kadidlo se mimo vykurovani v chramech pouZzivalo odedavna k vyrobé
masti a l1éka.

Myrha byla hmota-$tava, vytékajici ze stejnojmenného kere, kterd na
vzduchu ztuhla ve Zluté, cervené ¢i hnédé prithledné kousky o velikosti
orechu, za kterou se platilo zlatem. Proto si ji mohli dovolit jen nejvétsi
° bohaci. Jinak se pouzivala pri vykurovani v chramech nebo pri riznych
° slavnostech. Uz stari egyptané balsamovali mrtvé rozpuSténou myrhou.
> Rimané zas myrhu pridavali k vinu, aby nasalo libou viini a také si ji
vtirali do vlasi. Podobné jako kadidlo pattila i myrha mezi vonné latky s
Iécebnou schopnosti.
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HOROSKOP NA ROK 2016

Beran

ZaCatkem roku, v lednu a v Unoru a také
zaCatkem jara a léta 2016 mohou Berani
oCekavat aktivitu v oblasti sexu a sexuality.
~+ V této dobé jim pfijde do Zivota zpét osoba
z minulosti. Dlouhodobé téma pod vlivem
Cerné Luny jsou penize a majetek. Zde se
veskeré finan¢ni zalezitosti budou tahnout,

: vracet zpét k dorfeSeni. Bfezen muze
prinést problemy se zdraV|m nebo s psychikou. Pro Berany je bfezen mésic,
" kdy by si méli dat pozor na svou osobu. Zacatkem dubna 2016 planety
pfinesou ohromnou energii do novych zacatkd. Berani mohou zacit novou
Zivotni kapitolu Vrhnout se do novych pland a aktivit \ prvni poloviné roku

Vs v/

i - Kvalita partnerstvi pro né bude dulezité téma k pfemysleni d|ky Cerné Lune.
= Kdo hleda nového partnera, dostane moznost v druhé poloviné roku, kdy se
© presune Jupiter do Vahy a bude zde plsobit rok. V prabéhu tohoto obdobi

0O o000 o0ooooooooag

budou pfichadzet do pracovnich aktivit novi lidé. Spolupracovnici, kolegové a
také novi partnefi. V poloviné zafi je nutné ukonéit a uzavfit vztahové
zalezitosti, které nemaji budoucnost. Tématem roku 2016 jsou penize a
majetek ve spole¢ném drzeni osob nebo instituci, jako je banka. Od léta 2016
mohou Beran ofekavat posun a pfinos vtématu vztahu. VeSkera energie,
ktera byla vynakladana na vztahy, dohody, smlouvy, pfinese své ovoce.
Pfichazi rozmach jak ve vztazich pracovnich, partnerskych tak rodinnych. Rok

22016 a 2017 budou mit vliv na proménu Beran(. Saturn ovlivni jejich
- duchovni, politicky i filosoficky nahled. Budou si ujasfiovat postoje a myslenky.
- Pfisny Saturn bude puGsobit na dodrzovani danych domluv, pravidel a fadu.
- Pokud nebude vSechno dle ujednani, zapGsobi Saturn a nastane nepfijemny
. problém. Ufady a Ufedni zaleZitosti se budou muset vyfizovat s asertivitou.

0Oo0O0o0oo0Do0oDo0oDoooooooooooad

Chovat se diplomaticky. Saturn bude bofit hranice v souvislosti se vzdélanim,
cizinou, zahrani¢im. Cestovani, studium, vyuka. V téchto tématech se oteviraji
moznosti zZivotni transformace. Duchovno a ezoterika vstoupi vSem Beranum
do zivota.
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Byk
Rok 2016 zac¢nou Byci feSit aktivné vztahy,
smlouvy, dohody a ujednani. Vztahy jak
pracovni, tak partnerské. Leden, anor a také
zaCatek jara a léta 2016 bude Byky
zaméstnavat vSe souvisejici se vztahy.
i Nékdo se jim bude vracet do Zivota. Byvaly
" partner, pracovni zavazky. Co nevyfreSi v
zimnich meésicich, vrati se opét v prubéhu
° jara a léta. Duben muze pfinést problémy se zdravim, nebo s psychikou. Pro
° Byky je duben mésic, kdy by si méli dat pozor na svou osobu. Zatatkem
kvétna nastartuji novou Zzivotni cestu. Rozvinou novy projekt. Prvni polovina
roku se bude tocit kolem penéz a majetku. Rok 2016 a 2017 provéfi, jak jsou
na tom Byci s financni inteligenci. Majetek, vlastnictvi a penize se budou
pretfasat v zakladech. Pod vlivem planet se otevie téma smluv a dohod ve
® financnim nebo ufednim sektoru. Sdileny majetek s dalSi osobou Ci instituci
- bude tfeba dat do poradku, jelikoz zde prfijdou zmény. Cerna Luna
dlouhodobé, az do konce kvétna, pusobi v oblasti zdravi. Tla¢i na Byky, aby
se vénovali svému zdravi, nebo se postarali o osobu blizkou. Od jara 2016
budou Byeci FeSit vztahy, musi si ujasnit svlj postoj v partnerskych vztazich. S
kym chtéji zit. Kvalita partnerstvi pro né bude dulezité téma k pfemysSleni diky
- Cerné Lun& aZ do Unora 2017. Jupiter v prvni polovingé roku 2016 preje
kreativité, tvorbé a détem. Bykum se bude dafit pocit dit&, vytvofrit projekt nebo
velké dilo. V druhé poloviné roku jim do zivota vstoupi pracovni nebo zivotni
partner. V této dobé pfichazi rozmach, Stésti a zisk ve sluzbach, ve spolupraci
s firmou ¢&i partnerem, pfichazi posun a rozmach udalosti v zaméstnani, lepSi
vztahy s lidmi kolem sebe. Pokud méli Byci néjakou zdravotni potiz, bude
dochazet ke zlepSeni. V poloviné listopadu 2016 dofeSi veSkeré vztahoveé
zalezitosti.
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Blizenci

Blizenci hned zaCatkem roku budou dohanét
to, co slibili, Ze udélaji. Co nestihnou,
dostihne je na jafe a zaCatkem léta. Do jara
2016 by si méli ujasnit a doreSit oblast
| vztahQl partnerskych a pracovnich. Cerna

Luna nepréala kreativité, tvorbé a vSemu, co

"J souvisi s détmi. Od konce kvétna 2016 si
musi Blizenci hlidat a dat do porfadku své
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zdravi. Cerna Luna bude Fadit a nenecha nic nahodé&. zZdravi, nemoc, péde o
druhé bude provazet Blizence az do Unora 2017. Kvéten muze pfinést
problémy se zdravim, nebo s psychikou.Pro Blizence je kvéten meésic, kdy by
si méli dat pozor na svou osobu. ZaCatkem Cervna zapocne jejich nova zivotni
cesta. Zde je vhodné zacit novy projekt. Léto opét otevie oblast vztaht, smluv
a dohod. Jupiter v prvni poloviné roku pasobi na posun a rozmach v bydleni a
zazemi. Blizencim se rozroste rodina. V druhé poloviné roku mohou oekéavat
rozmach a posun pravé v tématu vztahl. Kdo hleda partnera najde. Pokud
chtéji Blizenci zalozit rodinu, Jupiter jim bude prat. Stejné jako tvorbé a novym
napadam. Pfisny Saturn i nadale v roce 2016 a 2017 pusobi na zmény tykajici
se prostredi a zivotniho stylu. Blizenci zménili okoli a nyni budou ménit i osoby
kolem sebe. Partnefi, nové dohody a pracovni aktivity, zde je nutné udélat si
pofadek. Koncem roku 2016 budou opét rekapitulovat v oblasti vztaha.
Ukoncit, dofeSit nebo nastavit nova pravidla v partnerskych a pracovnich
dohodach, popfipadé ukondit partnerstvi, které nefunguje.

Rak

Raci proziji velmi emotivni Vanoce a do
Nového roku 2016 vstoupi feSenim vztaht a
dohod. Raci maji Cernou Lunu v tématu
domov, zazemi a rodina. Do konce kvétna
2016 bude dochazet k situacim, kdy si
budete muset udélat jasno v souvislosti s
bydlenim, domovem a zazemim. Jako by s
' nimi Sili “vsichni &erti“, jelikoz Cerna Luna
poriouka a aktivuje myslenky na zménu zazemi nebo domova. Méli by si
uvédomit, zda je nepali “dobré bydlo®, kdy jsou spokojeni, ale zaroven tlaceni
a navadéni Cernou Lunou” ke zmé&né. Zména se nemusi vyplatit a jisté si pak
ponesou dusledky za své rozhodnuti. Vliv ¢erné Luny nuti k oddéleni od rodiny
nebo domova. Symbolizuje zde vyhnani z raje, pocit “Cerné ovce domova
nebo rodiny*. Mohu pfijimat roli obétniho beranka. Pfichazi problém s
nalezenim vhodného mista pro zivot. Na druhou stranu muze dopomoci k
nalezeni nového vhodnéjSiho mista, novych zakladd pro zivot. Konec kvétna
ukaze, zda se Raci prestéhuji a zméni své zazemi, €i nikoli. Od ¢ervna 2016
by si mé&li ujasnit a dofesit oblast vztahG partnerskych a pracovnich. Cerna
Luna nepfeje kreativité, tvorbé a vSemu, co souvisi s détmi ¢i plodnosti. Raci
budou mit touhu hfesit, ovdem pod Cernou Lunou je vhodné si vie pedlivé
promyslet. V Unoru 2017 uvidi, jak zvladli partnerské a pracovni problemy a
strasti. Jupiter v prvni poloviné roku 2016 prfeje veSkeré komunikaci,
mluvenému a psanému slovu, cestam, vyfizovani na Ufadech a uUfednim
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zalezitostem. UCeni a vzdélavani pfinese Rakum Zivotni posun. Zacatkem
cervence rozjedou nové projekty. Vstoupi na novou zivotni cestu. Vliv Jupitera
pfinese rozmach v oblasti domova a zazemi. Rodina Raki se rozroste.
Dlouhodobé Saturn v roce 2016 a 2017 pfinasi ttma zdravi a sluzba ¢i pomoc
druhym.

Lev

Lvi méli do konce ledna 2016 dofresSit
vztahoveé zalezitosti. UkonCit a uzavrit
pracovni a partnerské dohody. Leden bude
pusobit neblaze na zdravi a psychiku Lvu. V
~ tuto dobu, zejména pred upliikem, je nutné
byt opatrni na svou osobu. Cerna Luna do
konce kvétna pusobi v tématu komunikace,

. e # (fadu, vzdélavani, dopravnich prostfedkl a
sourozeneckych vztahu Zde se mGze Cerna Luna projevit jako 3kddce, brzda,
a vytvaret problémové situace. Od Cervna 2016 zacéne tlacit na vyreSeni
bydleni. Cerna Luna zde bude ovliviiovat pocity, touhy po zméné zazemi nebo
domova. Symbolizuje ,vyhnani z rgje“, pocit ,erné ovce domova nebo rodiny*.
Mohu pfijimat roli obétniho beranka. Pfichazi problém s nalezenim vhodného
mista pro zivot. Nebo naopak muze dopomoci k nalezeni nového vhodnéjsiho
mista, novych zakladu pro zivot. Konec kvétna ukaze, zda se Lvi pfestéhu;ji a
zméni své zazemi. Jupiter, planeta rozmachu, pusobi v prvni poloviné roku v
oblasti penéz. Zde mohou Lvi oekavat situace vedouci k rozmachu financi a
majetku. V srpnu rozjedou nove projekty, otevie se jim nové zivotni
nasmeérovani. Jupiter je podpofi v oblasti komunikace, mluveného a psaného
slova. Bude se jim dafit v oblasti vzdélavani, uceni a vSech uafednich
zalezitostech.

Panna

Panny zacatkem roku budou muset dofesit
| veSkeré vztahové situace. Do konce unora
by si mély vyjasnit, s kym chtéji pracovat,
koho chtéji mit po svém boku. Nastavit nova
pravidla. Nevyhovujici vztahy ukonéit a
naopak navazat noveé dohody a smluvni
¥ vztahy. Cerna Luna do konce kvétna pasobi

. ¥ v oblasti financi a majetku. Zde Panny feSi
karmlcke situace s penézi. Kdo ma platit, plati a kdo dostat, dostane. Zde se
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narovnavaji osudové situace, vyrovnavaji se karmické diuhy. Od jara se Cerna
Luna pfesune do Stira a pro Panny za¢ne obdobi, kdy mohou vznikat
problémova obdobi pro vyfizovani na uradech, tézkosti v oblasti uCeni, zatéz
spojena s cestami a dopravnim prostfedkem. Také mohou ocCekavat
nepfijemnosti se sourozencem. Rok 2016 a 2017 chce, aby si Panny udélaly
jasno s bydlenim, v rodiné a nasli si své pevné zazemi a usadily se jak
pracovné, tak ve svem zivoté. Zari 2016 pfinasi nové projekty, novou zivotni
cestu, béhem které se Panny kone¢né posunou kupfedu. Jupiter v prvni
poloviné 2016 prinesl velké zmény, majici v budoucnu posunout Panny
kupfedu. Diky Jupiteru zaziji neskutecny boom, jako v roce 2004/2005. V
druhé poloviné roku zacne Jupiter aktivovat majetek a penize, které se jim
postupné rozrostou. Pannam se bude dafit. Nejprve je nutné vSe nefunkéni
ukoncit, aby mohly pfijit nové situace a tim se zménila situace k lepSimu. Kdo
nic neméni, nemize oCekavat velké zmény, proto je vhodné poslouchat vliv
planet a nenechat si ujit vliv Jupitera, planety Stésti a rozmachu.

Vahy

Vahy jsou do konce kvétna 2016 pod vlivem
Cerné Luny, ktera aktivuje minulé Zivoty.
Zacnou na svuj zZivot a na své okoli pohlizet
jinak, nové, z jiného Uhlu pohledu. Po dobu
Cerné Luny ve vlastnim znameni mohou nabit
B dojmu, Ze se jim nedafi, Ze je vSechno a
g vSichni proti nim. Nepfijemné pocity, Ze

; ] nejdou kupfedu, jsou opravnéné. Pro Vahy
jesté neni ten spravny Cas, jeSté nejsou pfipraveny vSechny situace, a proto musi
pockat do konce kvétna, kdy kone&né Cern& Luna opusti znameni Vah a pfesune
se do Stira. Od &ervna 2016 zadne puUsobit v oblasti financi a majetku. Zde Vahy
budou feSit karmické situace s penézi. Zde se narovnavaji osudové situace,
vyrovnavaji se karmické dluhy, kazdy podle svych zasluh. Nékdo zaplati a jini
dostanou. Do konce dubna 2016 si musi vyfeSit vztahy a vztahové situace v
pracovni i partnerské oblasti. Bfezen miZe pusobit nepfijemné na psychiku a
zdravi. Dulezité je si hlidat svou osobu, zejména nékolik dni pfed upliikem. Prvni
polovina roku tla¢i Vahy, aby ukoncily nékteré Zivotni situace. VSe, co uzaviou a
zmeéni, je do budoucna pro dobro a pozitivni zménu. Druha polovina roku pfinese
Zivotni posun a zmény, které Vahy posunou ve vSech Zivotnich oblastech. Vahy si v
roce 2016 a 2017 musi dat do porfadku veSkeré (fedni zalezitosti. Situace v
souvislosti se vzdélanim a ucenim. Dlouhodobé sourozenecké problémy. Od fijna
2016 zapocnou nove projekty. Dostanou moznost jit po nové zivotni cesté.
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Stir

Stifi se od Nového roku nezastavi, Mars,
planeta aktivity, bude ve Stiru cely leden a
unor a takeé celé jaro 2016. To bude Mars
couvat zpét do Stira pfi retrogradni fazi. Co
nestihnou vyfreSit v zimé, vrati se jim v
| Servnu a Servenci k dofeSeni. Stifi prochazi
velkou vnitini proménou. Diky Cerné Luné
8 projdou velkou zkousSkou, béhem které jim
“ néktefi lidé pfinesou velka zklamani. Lidé,
ktefi je zklamou, budou muset odejit. Odtajni se tajemstvi, ktera méla zUstat
utajena. Stifi mohou o&ekavat nepfijemnosti od skrytych nepfatel. Do konce
kvétna mohou oc€ekavat ranu pod pas od nékoho, od koho by tuto situaci
nedekali. Na jafe se Cerna Luna pfesune do znameni Stira a bude Stirdm
délat nepfijemnosti. Po dobu Cerné Luny ve vlastnim znameni mohou nabit
dojmu, Ze se jim nedafi, Ze je vSechno a vSichni proti nim. Nepfijemné pocity,
7e nejdou kupfedu, bude Cernd Luna vyvolavat aZz do Gnora 2017, kdy se
pfesune do Stfelce. Jaro 2016 prinese ukonceni a uzavieni vztahovych
zalezitosti, ve kterych je potfeba dofeSit nebo uzavfit pracovni a partnerske
vztahy. Kvéten maze vyvolavat zdravotni nebo psychické problémy. Zejména
nékolik dni pfed upliikem. Dlouhodobé rok 2016 a 2017 tla¢i do usporadani
financnich a majetkovych zaleZitosti. Saturn bude pfinasSet Zivotni zkousky v
tématu pendz, chyby nebude odpoustét. Stifi se v minulych letech méli poudit
a pochopit. Jupiter v prvni poloviné roku pfeje v oblasti vztaht. Nékdo
zajimavy jim vstoupi do zivota, dulezita osoby, kterad je posune a bude hrat
velkou roli v budoucnosti. Dostanou se do spole¢nosti, do které chtéji patfit.
Druha polovina roku, pod vlivem Jupitera, bude ukonCovat nékteré zivotni
situace. VSe, co uzaviou a zméni, je do budoucna pro dobro a pozitivni
zménu. Konec fijna 2016 pfinese novy smér. Stifi zah&ji novou Zzivotni
kapitolu. Mohou zacit s novymi napady a projekty.

Strelec

Strelci budou mit v roce 2016 napilno. Mars,
| planeta aktivity bude ve Strelci cely brezen,
duben a kvéten a take celée 1éto 2016, kdy
Mars bude couvat zpét do Strelce pifi
retrogradni fazi. Co nestihnou vyreSit na
g jare, vrati se jim v srpnu a zari 2016 k
} dofeseni. Diky vlivu Saturnu nastal
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generdlni 0klid Zivota Stfelcd. Rok 2016 a 2017 pfinese Zivotni
transformaci. Prace, bydleni a vztahy projdou velkou a zasadni proménou,
jako tomu bylo pfed 29 lety. Cerna Luna do konce kvétna plsobi v oblasti
pratel, zndmych a spoleCenstvi. Stfelci si musi uvédomit, s kym se chtéji
pratelit, koho chtéji mit vedle sebe a v jakém spoleCenstvi chtéji pobyvat.
Cerna Luna nastavi zrcadlo pravdy, diky kterému StFelci pociti moznou zradu
od osob blizkych. Projdou velkou zkousSkou, bé&hem niz jim néktefi lidé
pfinesou velkd zklaméani. Lidé, ktefi je zklamou, budou muset odejit, aby
uvolnili misto novym, dulezitym lidem, ktefi ovlivni jejich budoucnost. Od jara
2016 se mulze odtajnit tajemstvi, ktera méla zustat utajena. Stfelci mohou
oCekavat neprijemnosti od skrytych nepratel, oCekavat neoCekavané od blizké
osoby, proto je tfeba si vSimat lidi kolem sebe. Budou vylézat na povrch
dulezité osudové karmické informace. Mohou se o0 sobé dozvédét néco
nepravdiveého, nebo mohou sami Sifit pomluvy a Izi. Zde je dobré zit podle
pravidel, na pomluvy nereagovat. Nenechat se vnaset do samoty a izolace od
ostatnich. Jupiter prvni polovinu roku pasobi v pracovni a karierni oblasti. Zde
se bude Stfelcim dafit. Druha polovina roku pfeje posunu v partnerskeé roving.
Nékdo dulezity pfijJde do jejich Zivota. Stfelci se dostanou do spolecnosti, do
které chtéji patfit. Druha polovina Cervna bude ukonCovat a uzavirat
partnerské a pracovni vztahy. Do upliku by méli mit jasno ve vztahove
zélezitosti. Cerven muaze pfinést Stfelcim zdravotni nebo psychické problémy,
zejmeéna nékolik dni pred uplfikem. Po Uplhku se vSe srovna a zivot bude zase
0 néco veselejSi. Stfelcim se bude dafit. Rok 2016 je dobry rokem, netfeba
litovat zmén, jelikoz jsou jen ku prospéchu.

Kozoroh

V lednu 2016 zapoCnou Kozorozi svou
novou zivotni cestu. Novoluni jim pfinese
nové nasmeérovani, mohou zacit nove
projekty. Cerna Luna se pohybuje kariérou
a pracovni aktivitou az do konce kvétna
2016. Do té doby se musi vyporadat
| s pracovni tématikou. Najit si vhodné

: - pracovni uplatnéni, uvédomit si, co chci
délat. Cerna Luna vytvafi situace, ve kterych si Kozorozi uvédomi, kam
sméfovat v praci a v Zivoté. Cerné Luna od jara zaéne délat pofadek v oblasti
pratel, znamych a spolecenstvi. Kozorozi si musi uvédomit, s kym se chtégji
pratelit, koho chtéji mit vedle sebe a v jakém spoleCenstvi chtéji pobyvat.
Cerna Luna do Unora 2017 nastavi své zrcadlo pravdy. Kozorozi pociti
moznou zradu od osob blizkych. Projdou velkou zkouSkou, néktefi lidé jim
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prinesou velkd zklamani. Lidé, ktefi je zklamou, budou muset odejit, aby
uvolnili misto novym, dulezitym lidem, ktefi ovlivni jejich budoucnost.
V Cervenci je uplnék dotlaci k vyfeSeni vztahovych pracovnich a partnerskych
zalezitosti. Nastoli nova pravidla, smlouvy a dohody. Jupiter v prvni poloviné
2016 bude pfat vSemu v souvislosti se vzdélanim a ucenim, vyfizovani na
uradech a veSkerym (fednim zalezitostem. Rozmach mohou ocCekavat ve
spojeni s cizinou a zahrani€im. Druha polovina roku pfinese, diky pozitivnimu
vlivu Jupitera, obrovsky posun v pracovni oblasti. Cerna Luna jiz nebude brzdit
rozmach a Kozorozi mohou sméle vykrocCit ke svému uspéchu v pracovnich
aktivitach. Rijen a listopad 2016 budou probouzet aktivitu Kozorohl, diky
planeté Mars, kterd pfinasi situace, kdy jsme vjednom kole. Rok 2016 a
2017 je obdobim, kdy se postupné bude rusit Kozorohum nefungujici oblast
nebo aktivita. Budou pfemyslet, co se svym zivotem dal, kam smérovat a kam
se ubirat. Je dobré neplanovat dlouhodobé projekty, jelikoz se pfilis nesplini
jejich ocCekavani.. Pfichazi probuzeni karmy, zivotniho poslani a prace
z minulych Zivotd. Probiha pfiprava na obrovské Zivotni zmény, jako v roce
1990 a 1991.

| Zacatkem Unora 2016 se mohou Vodnafi
¥ t&Sit na novoluni, které pfinasi nové
nasmeérovani. Zde mohou zadit nove
J projekty, vstoupit na novou Zivotni cestu.
'Y Cerna Luna do konce kvétna nepfijemné
'] pusobi vtématu dfadd a soudnich
al zalezitosti. Zde se narovnava a opravuje

= et A karmicky dluh  spojeny s Vodnarem.
Nevedomost a neznalost mohou zapficinit problémové situace. Od jara 2016
se Cerna Luna pohybuje kariérou a pracovni aktivitou az do Gnora 2017. Do
té doby se musi vypofadat s pracovni tématikou. Najit si vhodné pracovni
uplatnéni, uv&domit si, co chci délat. Cernd Luna vytvafi situace, b&hem
kterych si Vodnéfi plné uvédomi, kam sméfovat v praci a v zivoté. Budou
hledat pracovni oblast a zjiStovat, kde by byli spokojeni a kde se jim nelibi.
Cerna Luna umi znepfijemnit Zivot. Do poloviny srpna by si méli Vodnéafi
vyfeSit vztahové zalezitosti pracovni a partnerské. Do uUpliku se jim muze
zhorsSit zdravotni a psychicky stav. Zejména par dni pred Uplikem je kritickych,
takze je potfeba dbéat vice na svou osobu a neriskovat. Po upliku jiz bude
lépe, pfichazi nové nastaveni pravidel, dohody a vztahy jsou vyfeSeny. Jupiter
v prvni poloviné roku pral rozmachu v oblasti financi a majetku ve spole¢ném
vlastnictvi. V druhé poloviné roku pfinese velky boom do oblasti vzdélavani a
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uceni. Také bude napomocen dfednim a soudnim zalezitostem. Pod vlivem
Saturna v roce 2016 a 2017 budou Vodnéri délat poradek v hledani aktivnich
skupin, do kterych se budete zafazovat. V prubéhu tohoto obdobi pfichazi
zména kariéry. ZaCinate se vénovat jiné cinnosti. Musite se spoléhat sami na
sebe. Pfijde obdobi zkouSek, rozeznavat lidi kolem sebe. Je nutné si udélat
pofadek ve vztazich a préatelich. Oddélit zrno od plev. Tento vliv bude pusobit
na zménu lidi, stafi odchazi a novi lidé pfichazi do zivota a s nimi i nove
Zivotni téma.

! Ryby

Ryby zaCatkem bfezna 2016, pod vlivem
novoluni, naleznou novou zivotni cestu.
Mohou zacit nové projekty a novou
pracovni ¢innost. Ve vSech aktivitach
budou mit zelenou. Cernd Luna do konce
kvétna vytvarela problémy s financemi a
B8 majetkem ve spoleéném vlastnictvi s dalSi
e gl osobou nebo bankou. Od jara 2016 se
Cerna Luna presune do Stlra tim bude na Ryby nepfijemné pusobit v tématu
uradud a soudnich zalezitosti. Zde se narovnavaji a opravuji karmicke dluhy.
Nevédomost a neznalost mohou zapficinit problémové situace, na které je
tfeba si dat pozor. Prvni polovina roku pfala vztahovym zalezitostem. Ryby
potkaly osobu, ktera jim miZze zménit Zivot. Cekaji na né& vyhodné pracovni
nebo obchodni dohody. Druha polovina roku pfeje financim. Zde Ryby mohou
diky pfiznivému vlivu Jupitera rozmnozit majetek, ktery maji ve spoleném
vlastnictvi s dalSi osobou nebo bankou. Jupiter jim do roka pfinese zvySeni
majetku. Saturn v roce 2016 a 2017 bude na Ryby pusobit tak, aby byl utvoren
pofadek v praci a pracovnich aktivitach. Dostane se jim uznani ve své praci,
také dosahnou urcitého postaveni ve spolecnosti. Ryby si udélaji pofadek ve
své kariéfe. Nyni nastava vrcholny okamzik, kdy budou moci zjistit, co si svét
o nich mysli a jaké hodnoty reprezentuji. Nau€i se pfizpusobovat €innosti
ostatnich, pfidavat do spole¢ného usili néco svého a naopak pro sebe z toho
néco nového ziskavat. Nyni pochopi hodnotu svych ¢int ve vefejné nebo
profesni sfére.

Zdroj: http://www.astrokarty.cz/horoskopy-2016
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“ PRANOSTIKY NA MESIC LEDEN

Ndzev mésice je odvozen s nejvétsi
pravdépodobnosti od slova led,
Rtery by mél byt v tomto 0bdobi

o charakteristickym znakem pocast.
V Evropé pouZivany ndzev januar,
janvas, janvier, january md sviij

o pivod u Rimand, Kteri nazyvali
svilj proni mésic januarius. Toto

e pojmenovdni md sviij pocdteR v
bohu vseho déni a pocdtRu dne,
Rtery se jmenoval Janus a Rtery mél
< dvé tvdre, divajici se vpred a vzad.

o 1V lednu mriz - té5 nds; v lednu voda - vécnd $Roda.

% o Leden jasny, roceR Rrdsny.

o 1V lednu mdlo vody - mnoho vina, mnoho vody - mdlo vina
o KdyZ v lednu hirom se ozve, hojnost vina je v oceRgvdni.

. o JestliZe zemé v lednu mésici oteviena jest a obzvldsté RdyZ posledni vétrové
pritom bouti, tehdy panuji rozlicné nemoce.

o KdyZ roste triva v lednu, roste Spatné v Cervnu.

O% o  Mnoho snéhu v lednu, mnoho h#ibii v srpnu.
& o (o leden snéhem poprdsi, to inor s vichrem odndsi.

® Hojny snih v lednu, mdlo vody v dubnu.

o Leden studeny, duben zeleny.

% o KdyZ neni Ronec ledna studeny, tinor to dvakrdt nahradi,
o Lednovy dést z pecnu odRrajuje.

o Lednovd zima i na peci je zndt.

- ® Lenivého tahd mrdz za nos, pred pilnym smeRd.

o Teply leden, R nouzi RroR jen jeden.

o KdyZ v lednu viely vyletufi, to nedobry rok ohlasuji.

o Jak vysoko v lednu leZi snih, tak vysoRo trdva poroste.
% ® Je-li leden nejostresi, bude rocek nejplodnési.

o Holomrazy - tirody vrazi.

o Ryje-li RrteR v lednu, Ronci zima v Ryétnu.

o o Nez v lednu sedlika, to radsi vika na poli vidéti

(¢)
o




Predvanocni kavarnicka

Oslava vSech, kteri se narodili v prosinci.
Hudba: Fialova a Svarc
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Gymnastky z Pribyslavic
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Zastupitelé mésta s vanoc¢ni nadilkou
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Socialné-terapeuticka prace — navstéva kadernice, 23.11. 2015

Staci doprovod a uZivateli mdzZe byt poskytnuta sluzba v pfirozeném prostredi se v§im, co k nému
patfi........ pfidana hodnota pro Ucastniky ( zainteresované)

Sluzbu a doprovod zajistila instruktorka socialni péce




MIKULASSKA KAVARNICKA V DpS KUBESOVA 5
ZASTUPCI NEBE, ZEME A PEKEL PRISLI, ABY ZUCTOVALI ............ A BALICKY
S PREKVAPENIM ROZDALI

...... BYLI JSME NA NE PRIPRAVENI, NEBYLI JSME ZASKQCENI. PANOVALA VESELA
NALADA, PRALO SE OSLAVENCUM, ZPIVALO SE A TANCILO.




...A TVORIVA DILNA SE USKUTECNILA V RAMCI PRAVIDELNEHO SETKAVANI V DpS
KUBESOVA-

SPOLECNE AKTIVITY PRINASI RADIST DO ZIVOTA VSEM ZUCASTNENYM.

DO DOMOVA KUBESOVA PRIJAL POZVANI CHRAMOVY SBOR ROSA“ — ROKYTNICKY SBOR ANDELU.
HUDEBNI VYSTOUPENI SE KONALO V CASE, KDY VZRUSTA POTREBA BYT SPOLU JINAK, NEZ JE BEZNE.
Z OHLASU ZOCASTNENYCH ZAZNELA JEN POZITIVNI ODEZVA.




VYHERKYNE VANOCNIHO TURNAJE HRY BINGO
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DNES 15. 12. 2015 PRISLI ZASTUPCI MEU TREBIC NAVSTIVIT SENIORY V DPS
NA ULICI KUBESOVA, POPRAT A PREDAT BALICKY.




DETI Z MATERSKE SKOLKY DEMLOVA TREBIiC PRISLY KNAM DO DOMOVA S PREDVANOCNIM
VYSTOUPENIM S NAZVEM VANOCNI ROZJIMANI, ABY SVYM PASMEM PiSNi A TANECKU PRISPELY
K PRIJEMNE ATMOSFERE TOHOTO OBDOBI.




DETI Z KRESTANSKEHO SDRUZENI , DAMIANEK“ POTESILO
POZVANI A PRISLY UZIVATELE NAVSTIVIT | LETOS. VYSTOUPILY,
ABY ZAZPiVALY A VYPRAVELY VANOCNI PRIBEH.

VHODNY VYBER A FORMA PODANI PRIBEHU DOVOLILA BYT
SOUCASTI JEHO DEJE. PRANI A DARKY OD DETIi K VANOCUM
UMOCNILY RADOST UZIVATELU.

TS ==




VANOCNI PRIPRAVY — Z DILNY KLUBU VARECKA, CUKROVi Z ORECHOVEHO,
TMAVEHO A SVETLEHO LINECKEHO TESTA PROVONELO CELY DOMOV.....




VANOCNI POSEZENI UZIVATELU PRI HUDBE A VLASTNORUCNE
NAPECENEM CUKROVI V DILNACH DpS.

.

NA PRIJEMNE ATMOSFERE SE PODILELI VSICHNI PRITOMNI.
ZPIVALY SE PISNE VANOCNI A I TY NA PRANIi. NA HARMONIKU
DOPROVAZEL UZIVATEL DpS pan PICMAUS, NA KYTARU
INSTRUKTORKA.

L




PRIJALI JSME POZVANI NA VANOCNI KONCERT, KTERY SE KONAL
21.12. 2015 V DpS KOUTKOVA.

POSLECH VYBRANYCH CESKYCH | SVETOZNAMYCH PiSNi
ZPRIJEMNIL PREDVANOCNI CAS.
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Otec vysvétluje synovi:
"Ten vyprask jsem ti dal proto, Ze t& mam moc rad."
"Ale tati, tolik lasky si snad ani nezaslouzim."

Pta se otec na tfidni schuzce: "Je to pravda, Ze nas syn miva originalni
napady?"”
"Ano," pfisvédcCuje ucitel, "zejména v pravopise!"

"Jak to, ze jsi zase dostal pétku z déjepisu?" pta se otec.
"Za to maze Alexandr Veliky!" haji se syn.
"Tak si najdi jiného kamarada!"

"Synu, ja bych od tebe k Vanocum chtél, abys mé poslouchal.”
"Sorry otCe, ale uz jsem ti koupil ponozky."

Potapéc se kocha podvodnim svétem asi Sesti metrd pod hladinou, kdyz
ve stejné hloubce vidi néjakého kolegu.

Ten kupodivu nema zadny dychaci pfistroj.

Potapéc sestoupi o dalSi dva metry a druhy ho po chvilce nasleduje.
Sestoupi jesté hloubéji, ale po par minutach je druhy zase vedle ného.
Potapéci to nejde na rozum, a tak vynda tabulku na psani pod vodou se
specialni kfidou a napiSe:

"Jak to délas bez pfistroje???"

Druhy mu vytrhne tabulku a napi3e: "JA SE TOPiM!"

Pfijde Pepicek domu a povida:

"Mami, pfedstav si, Ze jsem dostal jedni¢ku z matematiky."
Maminka: "Vazné?"

Pepicek: "Ale nééé, jenom si to predstav.”

Prijde pan k vysokému panelaku a povida chlapeckovi.

"Prosim Té&, kde tu bydli pan Novak?".

"Ja Vas tam dovedu, ale nejede vytah".

A tak spolu dojdou az do 12 poschodi, chlapeéek ukadze na dvefe a fika:
"Tak tady bydli a jestli s nim chcete mluvit, tak sedi na lavi¢ce pfed
domem".
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V lednu oslavi své narozeniny:

pani Gottfriedova Anna
pan Kyjovsky Jiri

pani Mare3ova Stefania
pan Smejkal Eduard
pani Sochnova Vlasta
pani Skorpikovéa Josefa
pan Vejpustek Milan
pani Zerzova Anna

Prejeme vSe nejlepsi, hodné zdravi, stésti, lasky a spoRojenosti.
Vitame nové obyvatele:

pani Burianova Anna
pan Novotny FrantiSek
pani Pokorna Eva
pani Pychova Kristina
pan Svoboda Josef

S litosti oznamujeme, Ze nas navzdy opustily

pani Burianova Anna
pan Foltin Miroslav
pani Janova Marie

pani Kolarova Eliska
pan Kucera Karel
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Kronika udalosti DpS KubeSova
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V lednu oslavi své narozeniny:

pani Vostalova Frantiska
pan Borivka Miroslav
pani Chloupkova Bozena
pan Mitas Jan

pani Kourkova Marie

Prejeme vse nejlepsi, hodné zdravi, Stésti, ldsKy a
spoRojenosti,

Odstéhoval se:
pan Soukup Frantisek

Vitame nove obyvatele:

pani Milada Pekarkova
pan Josef Soukup

S

L

A

S litosti oznamujeme, ze nas navzdy opustila
pani DiviSova Bozena




Citaty v lednu...
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Rozumny c¢lovek se prizptisobuje svétu kolem sebe.
Nerozumny se vytrvale snazi prizptisobovat svét sobé.
Proto veSkery pokrok zavisi na nerozumnych lidech.

Shaw George Bernard

Pro kariéru neni treba ani tolik inteligence jako zchytralosti.
Talleyrand-Perigord Charles Maurice de

Moudrejsi ustoupi. Smutné pravda, na niZ je zaloZzena svétovlada
hlouposti.

Ebner-Eschenbachova Marie von

Hlupék, ktery poznal, Ze je hlupék, uz neni hlupéak.
Dostojevskij Fjodor Michajlovic

Uspéch stoupne do hlavy tomu, kdo v ni ma prazdno..
Hinrich Manfred

Humor je boj s lidskou blbosti. V tomto boji nemtizeme nikdy vyhrat. Ale
nikdy v ném nesmime ustat.

Werich Jan
Ti, kdo se chtéji zdat hloupym vzdélani, jsou vzdélanymi povaZovani za
hloupé.

Quintilianus Marcus Fabius

Proti hlouposti se bojovat musi, ale vyhrat se neda!
Werich Jan
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