Jidelni listek 6(2)

32. tyden

od 3.8.2026 do 9.8.2026

Snidané Obéd Svacina Vecere Druha vecere
3,9,2,9/2 3,9,Zam 3,9, MUS 3,9,2,9/2 9,9/2
Bila kava, dZzem, maslo, |pol. jahlova, hrachova kase, Ovoce taveny syr, pecivo maslo 10g
o pecivo uzené varené, steril. okurka, 2,9/2 MUS
3.8 MUS chléb, ¢aj ovoce Koktejl ovocny
" péna ovocnd 2,9/2, MUS
pol. jahlova, zeleninovy nakyp,
kompot jablka, ¢aj
3,9,2,9/2 3,9, Zam 3,9, 3,9,2,9/2 9,9/2, MUS
Bila kava, Zervé, maslo, pol. fazolkova, Steak, zakusek Masova rolada, jogurt
ut pecivo brambory, tatarka, ¢aj 2, 9/2,MUS rajce, pecivo
4.8. MUS 2,9/2, MUS pyré kapsicka MUS
péna kakaova pol. fazolkova, ptirodni platek, jogurt s marm.
brambory, tatarka jogurtova
3,9,2,9/2 3,9, MUS, Zam 3 3,9,2,9/2 9,9/2
Bila kava, pivni rohlik, pol. bramborova, téstoviny po |ovoce syr platek, maslo, maslo 10g
st maslo, pecivo italsku, caj 9,2,9/2, MUS |pecivo
5.8. MUS 2,9/2 Ovoce MUS
péna ovocna pol. bramborova, téstoviny s péna kakaova
rajcaty a syrem, Caj
3,9 3,9,2,9/2, MUS, Zam 3,9,2,9/2, 3,9 9,9/2
kakao, loupacek, pecivo, |vyvar s téstovinou, koprova MUS anglicka slanina, maslo 10g
& maslo omacka, vejce, housk. knedlik, |jogurt pecivo
2,9/2 ¢aj 2,9/2
6.8. .. , .
kakao, pecivo, maslo, Zervé, pecivo
dzem MUS
MUS péna tvarohova péna ovocna
3,9 3,9, MUS, Zam 3,9,2,9/2 3,9,2,9/2 9,9/2
Bila kava, pastika, maslo, |pol. z kys. zeli s uzeninou, kompot hrozny |pomaz. drozdova, maslo 10g
pecivo pecivalky, ¢aj MUS pecivo
pa 2,9/2 2,9/2 Ovocné pyré MUS
7.8. Bila kava, syr platek, vyvar s jarni zel., pecivalky Koktejl ovocny
maslo, pecivo Varianta 2
MUS pol. z kys. zeli s uzeninou,
péna kakaova rostak, brambory, Sopsky salat
3,9,2,9/2 3,9,2,9/2, MUS, Zam 3,9,2,9/2 3,9,2,9/2 9,9/2
so Bila kava, pecivo, maslo, |pol. driibkova s téstovinou, ovoce vejce, taveny syr, maslo 10g
8.8. dzem kure pecené, brambory, MUS pecivo
MUS péna kakaova rajCatovy salat, ¢aj Ovoce MUS pudink ks
3,9,2,9/2 3,9,2,9/2, MUS, Zam 3,9,2,9/2, 3,9,2,9/2 9,9/2
ne kakao, Vanocka, maslo pol. krupicova s vejcem, MUS salam, maslo, pecivo | maslo 10g
9.8. MUS roztrepany ptacek, ryze jogurt MUS

Koktejl ovocny

V - téstoviny

vlockova kase ks

Zména jidelniho listku vyhrazena. Uréeno k pfimé spotifebé

SloZzeni pokrm0 vcéetné alergent na vyzadani u nutriéni terapeutky.

Vypracovala: Irena Dvordkova

. Konzultovéano s klienty domova.






