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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

Predmét ¢innosti

Domov pro seniory Trebi¢ Koutkova - KubeSova je samostatnou piispévkovou organizaci
zfizenou Krajem Vysoc¢ina. Vznikl ke dni 1. 7. 2006 slouc¢enim dvou domovii dichodct —
Domovem duchodct na ul. Koutkova, Tiebi¢ a Domovem diichodct na ul. KubeSova, Trebic.

Domov pro seniory Ttebi¢, Koutkova — Kubesova, poskytuje podle Rozhodnuti o registraci,
¢.j.: KUJI65184/2015 tyto druhy sluzeb:

- domov pro seniory (pobytové sluzby podle § 49, odstavce 1, zakona ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach, které se poskytuji v domovech pro seniory osobdm, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z diivodu veku, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby)

- domov se zvlastnim reZimem (pobytové sluzby podle § 50, zakona ¢. 108/2006 Sb., o
socialnich sluzbach, které se poskytuji osobam se specifickymi potfebami vyplyvajicimi z
jejich onemocnéni)

Organizace neni opravnéna k provozovani doplitkové ¢innosti.

Poslani

Poslanim domova, je poskytovani nepietrzité pobytové socidlni sluzby seniorim starSim

65 let, ktefi maji sniZzenou sobé&stacnost zejména z diivodl véku ¢i zménéného zdravotniho
stavu a svoji neptiznivou socialni situaci nedokdzou zvladnout bez pravidelné pomoci jiné
fyzické osoby.
Chceme dosdhnout co nejvy$$i miry samostatnosti a nezavislosti u naSich klientt.
Podporujeme kontakty srodinami a okolim, navazujeme pfitom na jejich dosavadni
védomosti a zkuSenosti s cilem pfispét k proziti aktivniho a distojného stafi jako
plnohodnotné etapy jejich Zivota.

Poslanim domova se zvlaStnim reZimem, je poskytovani nepfetrzité pobytové socidlni
sluzby osobdm star§im 40 let, které maji sniZenou sobéstacnost z diivodu onemocnéni
demenci (v€etn¢ demence Alzheimerova typu), jejichz nepfizniva socialni situace vyzaduje
pravidelnou pomoc jiné osoby.

Poskytujeme naSim klientim kvalitni pé¢i v rdmci bezpecného prostiedi, podporujeme
kontakty s rodinami a okolim, navazujeme pfitom na jejich dosavadni védomosti a zkuSenosti
s cilem pfispét k proziti aktivniho a distojného Zivota.
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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

Nasim klientim poskytujeme tyto sluzby:
Podle § 49 zakona ¢. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach poskytujeme tyto sluzby:
e ubytovani v¢etné uklidu, prani a drobnych oprav loZzniho a osobniho pradla a oSaceni,
zehleni
e stravovani (celodenni strava odpovidajici véku, zdsadam raciondlni vyZzivy a potiebam
dietniho stravovani v rozsahu tii jidel denn¢)
e pomoc pii zvladani béznych tkonl péce o vlastni osobu
e pomoc pii osobni hygien¢ nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
e zprostfedkovani kontaktu se spoleCenskym prostiedim
e socialn¢ terapeutické ¢innosti
e aktivizacni Cinnosti
e pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pii obstaravani osobnich zalezitosti

Vize
e Vize organizace: Nasim cilem je budovat na profesionalni Grovni pfijemné misto pro
zivot seniort s respektem k jejich individualnim potfebam.

Cile zarizeni

Cile sluzby: Cilem sluzby je pomoci uzivateliim udrzovat sobésta¢nost, umoznit jim
aktivni proziti volného ¢asu v domove a udrzovat spolecenské a socialni kontakty.

Dlouhodobé cile (2017 — 2022)
1. Individudlni pfistup v péci o klienta v souladu s jeho Zivotnim pfibéhem a
zvyklostmi
Individualni pfistup v oblasti podpory sobéstacnosti klientt
Individudlni pfistup v oblasti traveni volného Casu klientt
Zkvalithovani sluzby pomoci systému fizeni kvality
Zajisténi a udrzeni kvality bydleni v Domové
Podpora kontaktii a vztaht mezi klienty a jejich rodinami a pfateli, podpora
socialniho zaclenéni klientii

AR

~

Spoluprace se siti socialni sluzeb v Kraji Vysoc¢ina
8. Zkvalitnéni propagace zatizeni
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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

Kritéria pro splnéni zavazku

® vnavaznosti na zavedeny Biograficky model péce, nabizet aktivity pro udrzeni a
zlepseni fyzické a psychické kondice, co nejvice pfibliZit prostfedi domova tomu, na
co byli klienti zvykli ve svém zivote

e u seniort udrzet piipadné zlepsit sobéstacnost v ikonech péce o vlastni osobu
/v oblasti oblékani, stravovani a hygienickych tkont/ prostfednictvim aktivizacnich a
rehabilita¢nich programi/

e podporovat co nejveétsi spolupraci s rodinou a ptibuznymi klienta a zajistit socidlni
kontakt s okolim

Principy —,,5P*

e Poznani
Péci planujeme individualné kazdému klientovi na zaklad¢é poznani jeho pfani, potieb
a zivotnich zvyklosti.

e Podpora
Kazdého klienta podporujeme co nejdéle vjeho sobéstacnosti a nezavislosti.
Motivujeme ho k samostatnému rozhodovani, pfi¢emz jeho volba je respektovana.

e Pomoc
Tam, kde podpora nestaci, nastava ¢as pro pomoc. Pfi pomahani rovnéz respektujeme
ptani a vili klienta.

e Profesionalita
Profesionalni prace a pftistup ke klientovi je zajistén Skolenymi pracovniky a
pouzivanim modernich metod prace.

e Partnerstvi
Usiluyjeme o rovny pfistup a partnerstvi ve vztahu ke klientim, rodindm i
spolupracujicim organizacim.

Cilova skupina Domova pro seniory

eey

Osoby starsi 65 let, trvale Zijici na uzemi CR, které maji snizenou sobéstaénost zejména
z diivodu zdravotniho stavu, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby,
a tato pomoc jim nemuze byt zajiSténa v jejich pfirozeném prostiedi za pomoci rodiny nebo
jinych socialnich sluzeb.
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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

P#i poskytovani socialni sluzby Domov pro seniory NEJSME SCHOPNI ZAJISTIT SLUZBU
pro nasledujici skupiny osob:

a) osobam se vSemi typy demenci, které vzhledem ke svému zdravotnimu stavu potiebuji
bezpecné prostiedi DZR

b) osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje léCeni a trvalé odborné oSetieni ve
zdravotnickém zatizeni

c) osoby s infekénim onemocnénim, u nichZ pfi poskytovani péce hrozi pfenos na jiné
osoby (pfed rozhodnutim o pfijeti je nutnd konzultace s oSetiujicim lékafem zadatele)

d) osoby s psychickou poruchou, které svymi projevy narusuji kolektivni souziti

e) osoby zavislé na alkoholu a jinych navykovych latkach (vyjimkou jsou osoby, u nichz
se vzhledem k jejich zdravotnimu stavu neptedpoklada dalsi uzivani alkoholu ¢i jinych
navykovych latek).

f) osoby s mentalni retardaci

Cilova skupina Domova se zvlastnim reZimem

Osoby starsi 40 let, trvale Zijici na uzemi CR, které maji snizenou sobé&statnost zejména
z divodu onemocnéni demenci vcetné demence Alzheimerova typu, jejichZ neptizniva
socialni situace vyzaduje bezpecné prostiedi oddéleni Domova se zvlaStnim rezimem a
pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, a tato pomoc jim nemuize byt zajiSténa v jejich
pfirozeném prostfedi za pomoci blizké osoby nebo jinych socialnich sluzeb.

Upresnéni:

Ptijimame klienty s onemocnénim demence s poruchou orientace, zejména v prostoru, ktefi se
samostatné pohybuji a jejichz zdravotni stav vyzaduje bezpecné prostfedi uzavieného
oddéleni.

Rovnéz piijiméme takové klienty sonemocnénim demence, ktefi nejsou schopni
samostatného pohybu a maji takové projevy chovani, kterymi by na sluzbé Domov pro
seniory naruSovali kolektivni souZiti.

Pii poskytovani socialni sluzby Domov pro seniory NEJSME SCHOPNI ZAJISTIT SLUZBU
pro néasledujici skupiny osob:

a) osobam se vSemi typy demenci, které vzhledem ke svému zdravotnimu stavu potiebuji
bezpecné prostredi DZR

b) osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje 1éCeni a trvalé odborné oSetfeni ve
zdravotnickém zafizeni

c) osoby s infekénim onemocnénim, u nichZ pfi poskytovani pé€e hrozi prenos na jiné
osoby (pied rozhodnutim o pfijeti je nutna konzultace s osetifujicim Iékarem Zadatele)
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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

d) osoby s psychickou poruchou, které svymi projevy narusuji kolektivni souziti

e) osoby zavislé na alkoholu a jinych navykovych latkach (vyjimkou jsou osoby, u nichz
se vzhledem k jejich zdravotnimu stavu neptedpokladé dalsi uzivani alkoholu ¢i jinych
navykovych latek).

Kapacita poskytovanych sluzeb

Celkova kapacita zafizeni je 172 klientd.

Kapacita sluzeb na pracovisti Koutkova:
Domov pro seniory - 80 klientl
Domov se zvlastnim rezimem - 28 klientt

Klienti jsou ubytovani v 64 jednolizkovych a ve 22 dvoultzkovych pokojich s vlastnim
socialnim zafizenim.

Kapacita pracovisté KubeSova:
Domov pro seniory - 64 klientl

SluZba je poskytovana v 16 jednolizkovych a v 24 dvoultzkovych pokojich se spole¢nym
socialnim zatizenim.

Zaméstnanci

Celkovy stav zaméstnanct k 31. 12. 2020 - primérny pifepocteny pocet zaméstnancti — 109,2
- prumérny eviden¢ni pocet zaméstnancti — 117,0.

Odborna a vzdélavaci ¢innost

Vzdélavaci plan pro rok 2020 byl vypracovan vrchni sestrou ve spolupraci s tiskovou mluvci
domova. Z pocatku roku se ndm podatilo realizovat pouze ¢ast naplanovanych skoleni.

V bfeznu nastala tzv. ,,doba covidovd® a pravé s ohledem na vyvoj pandemické situace
v ramci celé Ceské republiky, s cilem zajistit poskytovani pé¢i ohrozenym skupinam obyvatel
v souvislosti s prokdzanim vyskytu infekéniho onemocnéni koronaviru (SARS Cov-2) a
s ohledem na délku trvani mimofadnych opatieni, nebylo mozno zabezpecit a splnit rozsah 24
hodin dal$iho vzdélavani stanovenych v § 111 odst. 1 (pro socidlni pracovniky) a v § 116
odst. 9 (pro pracovniky v socialnich sluzbach). Skoleni dle planu vzdélavani na rok 2020,
ktera nebylo mozno z uvedenych divodi absolvovat, byla zrusena.
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Prehled Skoleni za rok 2020

Prehled absolvovanych skoleni za rok 2020

DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. 0.

Nazev skoleni Misto sSkoleni Prednasejici Termin Skoleni | Pocet
’ Mgr.Zuzana
Skoleni mzdového programu PERM Trebié Anthova 23.01.2020 1
Zdravé a chutné bezmasé pokrmy Jihlava Jan Tomecdek 22.01.2020 2
Prava a povinnosti poskytovatelll socialnich sluzeb ve vztahu k médiim | Brno Mgr.Michael Koliha 04.02.2020 1
Ro¢ni zuctovani zaloh a darového zvyhodnéni za rok 2019 Trebic Ing.Hanu$ Kytler 11.02.2020 1
Souhrnnd provozni evidence a poplatky - podani prostfednictvim
ISPOP Praha 11.02.2020 1
Aktuality v nemocenském pojidténi - elektronicka neschopenka Trebié Bc.Vitézslav Cech 24.02.2020 1
Mzdova uétarna v dobé koronaviru Trebié PhDr.D.Kuc&erova 03.06.2020 1
Socialni Setfeni a socialni Setfeni soc.pracovnikem v dobé pandemie | Brno Ing.llona Kolafova 23.06.2020 2
Reflexni den E-Qalin Praha 03.09.2020 1
Ugetnictvi - zaklady Znojmo 15.09.2020 1
Mgr.Hana
Spisova sluzba s pfihlédnutim k EIDAS GDPR aktualné Brno Brzobohata 24.09.2020 1
Aktudlné pro mzdové ucetni Trebic PhDr.D.Kuéerova 01.10.2020 1
Prehled absolvovanych skoleni za rok 2020 poradanych Krajskym uradem Vyso¢€ina
Nazev skoleni Misto Skoleni Prednasejici Termin Skoleni | Pocet
E-Qualin 2019/2020 $koleni procesnich manazer( - 2. ¢ast Tabor 22.1.-23.1.2020 2

Pracovné pravni problematika pro vedouci pracovniky socialnich
sluzeb

KU Vysogina

JUDr.Luka$ Prudil

18.02.2020

Motivace zaméstnancu socialnich sluzeb

KU Vysogina

02.09.2020
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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
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Prehled absolvovanych skoleni za rok 2020 poradanych v DpS Koutkova, KubeSova

Nazev skoleni Misto Skoleni Prednasejici Termin Skoleni | Pocet
Bezpecnost prace na PC ve firemnim prostfedi DpS Koutkova Ing.Kamil Stanék 14.1.,16.1.2020 22
Biografie a jeji vyuziti v individualnim planovani DpS Koutkova Mgr.Véra Berkova 13.02.2020 12
Péce o klienty s cévni mozkovou pfihodou v zafizenich soc.sluzeb DpS Koutkova Mgr.M.Stehlikova 20.02.2020 20
Jak na média a krizovou komunikaci v socialnich sluzbach DpS Koutkova Ing.Hana Hejskova 27.02.2020 10
Pokojnd smrt - akceptace a zaklady komunikace DpS Koutkova Mgr.David Sourek 05.03.2020 19
Kurs hygienického minima DpS Koutkova Petra Cejkova 27.05.2020 12
Testovani v socialnich sluzbach DpS Koutkova webinaf 09.11.2020 4

Celoro¢né probihaji pribézné odborné staze zaméstnancli mezi sluzbou "Domov pro seniory" a sluzbou "Domov se zvlastnim

rezimem".

Prabézné dle terminl data platnosti probiha proskolovani fidi¢l referenta.
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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

PECE O ZAMESTNANCE

Vedeni organizace v roce 2020 aktivné spolupracovalo s mistni odborovou organizaci na
aktivitach vyplyvajicich z Kolektivni smlouvy. V rdmci programu péce o zaméstnance byly
poskytovany tyto vyhody: moznost vyuziti pruzné pracovni doby na konkrétnich pracovnich
pozicich - krat§i pracovni Gvazek po navratu z MD - podpora vzdélavani v ramci kurzl a
seminafti - pfispévek na penzijni pfipojisténi nebo Dopliikové penzijni spofeni z FKSP -
ptispévek na stravu z FKSP - dary pfi pfilezitosti Zivotnich jubilei - ptispévek na rekreaci z
FKSP - ptispévek na détské tabory z FKSP, vitaminy z FKS.

SOCIALNI USEK

Socialni usek je podfizen pfimo feditelce organizace. Pozici socidlnich pracovnic zastavaji 3
pracovnice — dvé na pracovisti Koutkova, tfeti na pracovisti KubeSova. Cilem socidlniho
useku je individudlné se v€novat kazdému uzivateli sluzby. Od néstupu do zafizeni je klient
informovan o déni v domové a je mu nabidnuta riznorodé ¢innost. Kazdodenni aktivity jsou
planovany s ohledem na ndvaznost Biografického modelu péce.

Evidence Zadatelit

Pocet zadosti k 01. 01. 2020 635
Ptijaté zadosti 144
Vytazené zadosti (Umrti, zruSeni, zamitnuti) 91
Zamitnuté zadosti (zadatel nespada do cil. skupiny) 6
Pocet zadosti k 31. 12. 2020 637

Piehled o pohybu klientit

pocet
klientl
stav k 01. 01. 2020 169
piijato 53
pobyt ukoncilo 56
z toho - zemielo 55
- odeslo do domaéci péce 1
-odeslo do jiného zatizeni 0
stav k 31. 12. 2020 165
obloznost 97.98 %
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Vekove sloZeni klientu k 31. 12. 2020

DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

pocet

klientti
od 40 do 64 let 3
od 65 - 74 let 25
od 75 - 80 let 29
od 81 - 90 let 73
nad 91 let 35
primérny vek 83,49
Rozdéleni klientit podle pohlavi

pocet

klientt
Muzi 47
Zeny 118
Prispévek na péci

1.1.2020 31.12.2020
bez PNP 6 8
L. stupen 10 9
II. stupen 29 27
I11. stupen 59 63
IV. stupen 65 58
celkem 169 165
Uhrada za pobyt platnd od 01. 01. 2020

celkem za
ubytovani strava den za 31 dnti

Jednolizkovy se soc. zafizenim 210,- K¢ 170,- K¢ 380,- K¢ 11.780,- K¢
Dvoultizkovy se soc. zatfizenim 210,- K¢ 170,- K¢ 380,- K¢ 11.780,- K¢
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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

Dobrovolnictvi a partnerstvi

Na§ Domov ma s dobrovolnictvim dlouholeté zkusenosti. Dobrovolnictvi je realizovano ve
spolupraci s Oblastni Charitou Ttebi¢ a Dobrovolnickou organizaci Stfed. Zpocatku roku
jsme pokracovali v navdzané spolupraci s 19 dobrovolniky. V bieznu se vSak situace
vzhledem k pocinajici epidemii zcela zménila. Nebylo mozné, abychom se setkévali, jak jsme
byli zvykli z diivodu vyhlageni Nouzového stavu v CR a vyhlaseni zakazu navitév ve viech
pobytovych zafizenich socidlnich sluZzeb. VIna solidarity, ktera ndm byla ze strany
dobrovolnikti a darci projevena, byla neuvétitelnd. Dostavala se nam jak finanéni, tak i
materidlni pomoc, coz pro nas bylo pfedev§im moralni podporou.

vzdjemna interakce prostiednictvim modernich technologii

Dlouholetym partnerem naseho Domova je mésto TrebiC. Predstavitelé meésta Trebice 1
v tomto roce pied vanoci, navstivili obé nase pracovisté. Tentokrat ptipravili vanocni balicky
véetné prani do nového roku nejen klientlim, ale i zaméstnancim Domova, jako podékovani
za ztizené pracovni podminky v narocném obdobi koronavirové pandemie. Setkdni se
uskutecnilo zprostfedkované. Divodem bylo riziko vyskytu a mozZnosti prenosu infekéniho
onemocnéni, proto byly balicky pfedany prostfednictvim socialniho a aktivizacniho tseku.

Fungujici spoluprdce s organizaci ,,Mezi nami“ byla zachovédna i pfes veskerd omezeni.
Osobni setkani naSich klientl a déti z matefskych Skolek tzv. ,,Mezigeneracni setkavani“ se
konat nemohla. Zistali jsme v distanénim modelu akontakt jsme zprostfedkovali
prostiednictvim dopist a pranicek.
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DOMOV PRO SENIORY TREBIC,
Koutkova — KubeSova, p. o.

Prehled akci za rok 2020

Volnocasové aktivity pro oba dva Domovy zajiStuje celkem 5 aktiviza¢nich pracovnic.
Zejména aktivizacni usek byl ve své Cinnosti z divodu mimoiadnych opattenich vydanych
vladou zna¢né€ omezeny. Zaméfili jsme se predevsim na individudlni aktivity a rehabilitaci.

Veskeré udalosti domova jsou zachyceny v mistnim zpravodaji nazyvany Seniorsky koutek.
Klienti mohou do ¢asopisu sami pfispivat, a tim se podilet na jeho tvorb&. K pohodli klientt,
prispéla nabidka sluzeb predevsim kadeinice a pedikury.

Aktivity roku 2020

Oba dva Domovy v lednu uspofddaly narozeninovou kavarnicku. Konaly se pravidelné
hobby kluby, tvofivé dilnicky, setkani s dobrovolniky a zejména navstéva p. Matéja, ktery
pravidelné do Domova dochazi také jako ; "
dobrovolnik. Svoji hrou na kytaru pfinasi veselou
naladu a pfijemné chvile pohody do vSednich dni.

Déle se konala canisterapie, U3V atd. Také jsme
uspofadali turnaj v ruskych kuzelkach, ktery je
oblibenou aktivitou klientd.

Vlnoru oba dva Domovy navstivil hudebni " |
soubor Safaranka, ktery je pro nase klienty dobfe znam. V poloviné¢ meésice nam vSak
chiipkova epidemie, neumoznila dalsi akce pofadat.

V bieznu 10. se na chvili situace zlepsila, ale pfevdzna cast mésice se uz nesla ve znameni
karantén, izolace, zdkazli ndvstév, vychazeni klienti z Domova apod.. Z divodu vyskytu
zhorSeni epidemické situace infekéniho onemocnéni covid — 19. Zaméfili jsme se na
individualni aktivity a rehabilitace jednotlivych klientt.

Situace se zlepSila az od 8. Cervna, kdy byli povoleny navstévy i vychédzeni klienti mimo
Domov.

V Cervenci jsme uspoiadali koncert Filharmonie Gustava Mahlera z Jihlavy, kterd v rdmci
turné po Vysocing usporadala smyccovy koncert.
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V letnich mésicich jsme vyuzili pekného pocasi, kdy jsme s klienty chodili na vychazky
do okoli Domova.

vylet k Bazilice sv. Prokopa

Podzim se opét nesl v duchu uzavireného domova a veskeré aktivity byly omezeny.

Ani naSim Domovim se nevyhnula ndkaza a museli jsme operativné feSit v ramci krizového
planu veskera protiepidemické opatieni

Zavér roku spojeny s Adventem jsme s klienty chtéli prozit poklidné ve znameni vano¢ni
atmosféry. Spole¢né jsme pekli cukrovi, zdobili vanoc¢ni stromecky, vénecky, poslouchali
koledy a nechybéla ani tradicni Mikuldsska nadilka. Klientiim za jejich trpélivost s mnoha
opatfenimi zptisobené epidemickou situaci, jsme vénovali darek v podobé predvanocniho
houslového koncertu.

mikulasska nadilka
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Zdravotni péce

Domov pro seniory Tiebi¢, Koutkova - KubeSova poskytuje svym klientiim 1ékatskou a
oSetrovatelskou zdravotni péci:

1) Na lékarské péci se pravidelné¢ podileji prakti¢ti Iékafi, neurologové, diabetolog a
psychiatr. V roce 2020 byla navazana spoluprace se agenturou VSeobecny I¢kar Prevent s.r.o.
Zékladni lékatskou péci v soucasné dob¢ zajistuje 1 prakticky lékat, ktery dochdzi do obou
domovt 1x tydné nebo dle potieby. Kontakt s 1€katem zprostiedkovava a za tisek zodpovida
vrchni sestra domova. Klient si v§ak miize pfi nastupu do domova ponechat svého ptivodniho
praktického lékate nebo zvolit jiného vybraného l€kare, ktery je srozumén s péci o klienta v
domové. Kontakt s témito 1ékafi si pak zajiStuje sdim klient nebo jeho rodina. Neurologickou,
psychiatrickou a diabetologickou péci zajist'uji 1€kari specialisté, kteti dochdzeji do domova.
Ostatni odborna lékatska péce je zajisténd formou telefonické objednavky v odbornych
ambulancich specialisti. Pfi akutnim zhorSeni zdravotniho stavu jsou klienti prostfednictvim
Z7S prevezeni na vySetfeni do nemocnice v TiebiCi, kde jsou v ptipadé¢ nutnosti
hospitalizovani.

2) Osetiovatelskou péci zajiStuje v domoveé zdravotnicky tym tvofeny vSeobecnymi
sestrami, pracovnicemi v socialnich sluzbach.

a) Zakladni oSetfovatelska péce je zajiStovana pracovniky v socidlnich sluzbach podle
potieb klientl s ohledem na podporu jejich sobéstacnosti, véetné nacviku mobility.

b) Odborna oSetrovatelska péce je poskytovana registrovanymi vSeobecnymi sestrami na
zaklad¢ ordinace Iékate dle jejich kompetenci.

V rizeni iseku zdravotnich a socialnich sluzeb:

Oblast personalni

- Personalni obsazeni na tuseku zdravotnich a socialnich sluzeb bylo v roce 2020
ustalené, doslo pouze k drobnym zménam.

- Vroce 2020 byly vedoucimi pracovniky vypracovany dlouhodobé plany sluzeb a
z nich vychdzejici plany dovolenych.

- Personalni agenda (dlouhodobé plany smén, mésicni plany a vykazy prace) se vytvari
v programu Cygnus 2.

Oblast vedeni dokumentace

OfSetiovatelska dokumentace vedend vSeobecnymi sestrami
- Vroce 2020 byla osetrovatelska dokumentace vedena v programu Cygnus 2.
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Dokumentace vedend klicovymi pracovniky

- Socialni dokumentace vedena klicovymi pracovniky (Plany péce a Individudlni plany)
jsou jednotné vedeny na vSech tsecich u vSech klientd domova.

- Co se tyka prabéhu péce, jsou vSechny zapisy vedeny elektronicky v programu
Cygnus 2.

Provozni usek

Vedouci provozniho useku zajistuje spravu budov Koutkova i KubeSova. Zodpovida za
autoprovoz, odpadové hospodafstvi, idrzbu aredlu a zahrady na obou pracovistich, zajistuje
vstupni 1 periodickd Skoleni pozarni ochrany a bezpecnosti a ochrany zdravi pifi praci.
Podtizenymi tseky jsou kuchyné, pradelna, uklid, idrzba a recepce.

V ramci vsSech usekli jsou zajisStovany veskeré opravy, které¢ piinasi bézny provoz obou
budov. V pribéhu roku 2020 se provadély opravy dle planu oprav a planovana vymeéna
elektro zatizeni.

DpS Koutkova: V dubnu byla provedena oprava vjezdu u hlavni brany do arealu. Béhem
srpna a zaii byl vyménén vytah v ¢asti budovy B. V listopadu doSlo k napojeni budovy na
teplovod firmy TTS Ttebic¢ a Gstfedni topeni a ohfev vody jiZ neni zajiStovan prostiednictvim
plynové kotelny.

V ramci obnovy elektro zafizeni byl v Cervnu pofizen do pradelny novy mandl a parni
zehlicka, na usek uklidu dva nové uklidové voziky a do kuchynék na jednotliva patra nové
mycky nadobi.

DpS KubesSova: V kvétnu byla provedena vyména plynové ptipojky. V ramci obnovy elektro
zafizeni byla v Cervenci do pradelny pofizena nova parni zehlicka, na druhé patro do
kuchyiiky mycka nadobi a v prosinci nové lednicky.

Vsechny ostatni opravy, byly feSeny operativné a dle potieby bez odkladu.

Stravovaci usek

Béhem roku se pfipravovala strava raciondlni, Setfici a diabetickd a MUS (mechanicky
upravena strava). VSe bylo pfizpisobeno zdravotnimu stavu uzivateli. Uzivatelé se maji
moznost ke stravé vyjadfit prostfednictvim stravovaci komise, kterd je soucasti vyboru,
zvoleného vSemi uZivateli domova.

Stravovaci jednotka v roce 2020 byla stanovena 77,- K¢ na den. Celkem se uvatilo a
pfipravilo 59 856 snidani, 59 856 presnidavek, 72 692 ob&dii, 59847 svacin a 59 770 vecefi.
Béhem tohoto roku jsme jiz tradicné nabizeli kazdy patek moznost vybéru ze dvou jidel. Do
vybéru jsme na zaklad€ pozadavkl zatadili ptedevsim jidla ze sezénnich druhii zeleniny, jidla
s prvky racionalni vyzivy a jidla ze sladké kuchyn¢.
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Jako vSechna odd¢€leni domova, tak 1 stravovaci tsek si prosel koronovirovou krizi v podobé
nizkého poctu zaméstnanct. Diky obétavosti a plného nasazeni zbylych spolupracovnik jsme
toto vyCerpavajici obdobi s tispéchem piekonali.

Ekonomicky usek

Ekonomicky tusek je fizen ekonomkou, které je podfizena finan¢ni Gi€etni a personalistka. Na
tomto Useku se soustfed’'uje veskeré ucetnictvi a je fizena ekonomika organizace, smérnice,
fady a organizacni dokumenty, dodavatelské smlouvy, je obhospodafovan a evidovan
majetek, provozuji pokladny, dochdzka pracovnikil, veSkera agenda personalistiky, vSe za ob&
pracovisté. Mzdovou a personalni agendu jsme si v roce 2020 zajiStovali ve vlastni rezii.
Stejn¢ jako v minulych letech byl proveden audit hospodafeni organizace, ktery neshledal
zadna zavaznd pochybeni v rdmci hospodarného vyuzivani prostfedkl. Dil¢i pfipominky a
doporuceni byly zapracovany. Rozpocet na rok 2020 byl sestaven jako vyrovnany. Na konci
ucetniho obdobi organizace dosdhla vyrovnaného vysledku hospodareni. Zavazné ukazatele
dané zfizovatelem byly dodrZeny, jednalo se o absolutni limit mzdovych nakladi a odvod z
investi¢niho fondu zfizovateli.

Rozbor hospodareni za uplynuly rok

Nakladové polozky (v tis. K¢) Vynosové polozky (v tis. K¢)

Spotieba materialu 9 658 Vynosy z prodeje sluzeb 44 045
Spotfeba energie 3666 Cerpani fondii 201
Opravy a udrZovani 683 Ostatni vynosy z ¢innosti 227
Cestovné 8 Uroky 1
Naklady na reprezentaci 4 Dotace od zfizovatele 5396
Ostatni sluzby 2108 Dotace 31503
Mzdové naklady 45 257 CELKEM 81373
Zakonné socialni pojisténi 14 827

Jiné socialni pojisténi 179

Zakonné socialni naklady 1319

Jiné dané a poplatky 11 Vysledek hospodareni | 0]
Odpisy dlouhodobého majetku 2500

Naklady z drobného dlouh.majetku 1074

Ostatni naklady z ¢innosti 79

CELKEM 81373

V ramci oprav jsme provedli vyménu &erpadla UT, nové jsme vymalovali na chodbach a
v pokojich klientl. Drobné opravy byly provedeny na stieSe a okapech, probéhly vymény
rozbitych zaluzii a také nezbytné opravy vytahu. Byla opravena venkovni dlazba. Taktéz byly
prubézné opraveny velkopradelenska a kuchyiiskd zatizeni.
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Z investi¢nich prosttedki byl v roce 2020 pofizen novy moderni Zehli¢ pradla — mandl
v hodnoté 308 tis. K¢. Taktéz byla zatfazena do uzivani nova elektricka 10zka Linet véetné
matraci v hodnoté€ téméft 2 miliont korun. Lizka byla hrazena z prostfedkii naSeho zfizovatele
Kraje Vysocina. Nakupy drobného majetku zahrnovaly pofizeni terpomortii pro pievoz jidla
na pracovist¢ KubeSova, obnovu opotifebeného nabytku, mobilni dezinfekéni jednotku,
zdravotnické a invalidni voziky, parni Zehli€, mycky nadobi, chladnicky, tklidové voziky a
dalsi drobny majetek.

Z bonusi a darti byly potizeny 2 koncentratory kysliku, antidekubitni matrace, tablety pro
klienty, zvedak, mixer a 2 notebooky.

INFORMACE DLE ZAKONA C. 106/1999 SB., O SVOBODNEM PRISTUPU K
INFORMACIM

V souladu s ustanovenim § 18 zdkona ¢. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim,
ve znéni pozdéjSich predpisi (dale jen ,,zdkon o svobodném pfistupu k informacim®),
zvetejiiuje Domov pro seniory Trebi¢, Koutkova - KubeSova nasledujici idaje na webovych
strankach domova www.dpstrebic.cz.

Informace o domové, aktivity, propagace

O nasi Cinnosti a zplsobu poskytovani sluzeb se vefejnost miize informovat na webovych
strankdch Domova www.dpstrebic.cz. Vyznamné akce jsou formou tiskové zpravy
zvetejiiovany na webu Kraje VysocCina. Aktivné spolupracujeme s Horackymi novinami,
Ttebi¢skym denikem a s Tydenikem 5+2. Pro klienty, jejich rodinné ptisluSniky 1 Sirokou
vefejnost vydavame kazdy mésic asopis Seniorsky koutek.
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Hodnoceni prace vedeni domova za rok 2020

V rizeni ekonomického useku:

e Organizace hospodafila v souladu se schvalenym finan¢nim planem.

e V pribéhu roku nebyly feSeny zaddné krizové momenty v ramci finan¢niho fizeni,
hospodateni probihalo plynule bez vyznamnych vykyva.

e Organizace ukoncila hospodarsky rok s vyrovnanym vysledkem hospodateni 0,- K¢.

V rizeni iseku zdravotnich a socialnich sluzeb:

Oblast personalni

- Personalni obsazeni na tuseku zdravotnich a socialnich sluzeb bylo v roce 2020
ustalené, doslo pouze k drobnym zméndm na useku piimé a péce.

-V dasledku pandemie, ktera s sebou pfinesla zvySeny pocet pracovnich neschopnosti,
jsme vyuzili pomoci studentli Stiedni zdravotnické Skoly v ramci tzv. ,,Pracovni
povinnosti®.

- Stejné jako v roce 2019, tak 1 v roce 2020 byly vedoucimi pracovniky vypracovany
dlouhodobé plany sluzeb a z nich vychazejici plany dovolenych.

- Vrchni sestra ve spolupraci s pracovnici vztaht k vetfejnosti sestavili plan vzdélavani
pro rok 2021.

Oblast vedeni dokumentace

Osetiovatelska dokumentace vedend vSeobecnymi sestrami
- Vroce 2021 komplexni oSetfovatelska dokumentace je vedena v programu Cygnus 2.

Dokumentace vedend klicovymi pracovniky

- Socialni dokumentace vedena klicovymi pracovniky (Plany péce a Individuélni plany)
jsou jednotné¢ vedeny na vSech usecich u vSech klienti domova. Formulat Aktivity
denniho Zivota nahrazuje Individualni pldn péce, ktery je vice podrobny a
individualizovany, rovnéz umoznuje zapisy pro biografickou péci.

- Co se tyka pribéhu péce, jsou vsechny zapisy vedeny elektronicky v programu
Cygnus 2.

Agentura priprava a podavani léki p. o.

- Po cely rok 2020 probiha ptiprava lékti smluvni 1ékdrnou, pficemz tento proces byl
v listopadu 2019 hodnocen konzultantkou Spojené akredita¢ni komise o.p.s. jako
bezpecny zpusob piipravy léki.
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Zaméry do roku 2021

e Dokoncit aktualizaci standardii kvality a smérnic organizace.

e Realizovat planovanou rekonstrukci datovych rozvodl, EPS, vyménu ,vytahu A*
vzduchotechniky atd.

e PokraCovat v jednanich ohledné¢ rekonstrukce stiechy, zatepleni kaple a feSeni
nevyhovujici budovy na Kubesové.

Podékovani

VyhlaSenim nouzového stavu a s nim zavedena opatteni jsme piijali s pokorou a védomim, ze
snad bude brzy Iépe. S ¢im jsme vSak nepocitali, byla obrovskd vlna solidarity, kterd piisla
zvenc¢i. Bez naroku na odménu se na nas obraceli lidé a firmy nejen z Ttebice a okoli, ale
z celé Ceské republiky. Materialni pomoc nam byla vyjadiena darovanim latkovych rousek,
ochrannych §titli, kniznich publikaci, ¢asopist, kiizovek a dalSich. Vyznamnym darem byly 2
tablety, které jsme pievzali prostiednictvim Nadace Charty od firmy 77 od Philip Morris CR,
jejichz prostfednictvim jsme mohli klientim zprostfedkovat videohovory s jejich blizkymi.
Pro klienty 1 zaméstnance po dobu nouzového stavu jsme dostavali od firmy Bovys ovoce a
zeleninu, z Jarométické mlékarny syry. Klienti si také s chuti pochutnali na proteinovych
tyCinkach. Pro potéchu ducha déti z matetskych Skol pro babicky a dédecky namalovaly
krasné obrazky. Dobrovolnici posilali natocenéd videa s pisnémi, tanci a pozdravy. Finan¢ni
podporu poskytli: Nadace CEZ 50.000 K&, na poiizeni zdravotnického materialu a firma
TREBILIFT, s.r.0. - 5.000 K¢, na zakoupeni matraci pro personal v krizové sluzbé.

Vyznamnou podporu jsme dostali od ztizovatele (Kraj Vyso€ina), ktery nds zasobil riznymi
druhy ochrannych pomtcek, jako jsou napf. rousky, respiratory, ochranné obleky, rukavice
dezinfekce a dal$i. Pomoc a podpora zkratka ptisla ve vSech moznych podobach.

Za klienty 1 zaméstnance domova bych timto vam vSem chtéla vyjadiit
VELKE A SRDECNE DIKY.
Jmenny seznam darci je zvefejnény na webovych strankach domova: hitps://www.dpstrebic.cz/

Mgr. Helena Chalupova, feditelka
Datum: 31. 3. 2021
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