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Poznejme trebicské pamatky

Vétrny mlyn

TrebiCsky vétrny mlyn,
zvany téz Vétrnik,
nechali zbudovat
prumysinici FrantiSek

a Karel Budischowsti pro
potreby svych
kozeluzskych zavodu

v mistni ¢asti mésta
zvané Borovina. Podle
puvodniho navrhu mél
byt mlyn drevény,
nakonec se pristoupilo
ke stavbé z kamenného
a cihlového zdiva.

Stary mlyn na mileti tfisla stoji ve Ctvrti StareCka. Byl postaven v
roce 1836 pro potfeby Budischowského zavodu a mlela se v
ném smrkova i borova kdra na takzvané tfislo. To slouzilo
koZeluhum k ¢€isténi kazi. Na zaCatku 20. stoleti pfevzala mlyn
obec - mésto TrebiC a zfidila v ném nouzove byty. Mnohdy ve
tfech patrech kruhového mlyna s pudorysem 7,5 metru bydlely i
tfi rodiny.

Takto byla zajimava budova vyuzivana az do roku 1977. V
Sedesatych letech o mlyn projevil zajem malif Cyril Bouda,
ktery z mlyna chtéel udélat chalupu. Mésto mu tehdy budovu
neprodalo. V souCasné dobé je naplanovana jeho rekonstrukce
a v roce 2021 by mél byt zpFistupnén turistam.
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Karlovo nameésti

Svoji rozlohou 2,2
ha patfi

K nejvétSim
naméstim v Ceské
republice. Zdobi
ho tfi renesancni
domy, uprostred
stoji sousosi sv.
Cyrila a Metodéje.
Nameésti slouzi
jako misto trha,
jarmarku i rdznych
lidovych slavnosti
a kulturnich akci.
Rozsahle  trzisté
bylo zalozeno na
pfelomu 60. a 70. let 13. stoleti. Kolem postupné rozrustajiciho
se mésta vyrostly vroce 1335 kamenné hradby doplnéné
vodnimi  prikopy, obrannymi  bastami a predsunutymi
opevnénimi. Slibny rozvoj gotického mésta vzal za své v roce
1468, kdy bylo mésto za valek mezi Jifim z Podébrad a
Matyasem Korvinem zniCeno a vypaleno uherskymi vojsky.

Na troskach mistni obyvatelé vystavéli mesto nové, tentokrat jiz
v renesancnim stylu. Na tom se ale podepsala fada nicivych
pozaru, nejvétSimu z nich v roce 1822 padla za obét velka ¢ast
meésta, vCetné vrcholku mestské véze. Renesancni Stity musely
byt strzeny, protoze hrozil uraz pfi jejich samovolném padu.
Zachovana zUstala pouze sgrafitova vyzdoba tfi domu. Az do
roku 1887 zdobily namesti tfi kasny.

TIC Narodni ddm nabizi prohlidky Karlova namésti
s pruvodcem. V nabidce jsou tfi okruhy:
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. Karlovo namésti— komentovana prohlidka Karlova
nameésti a navstéva Modelu Karlova namésti v divadle
Pasaz

. Karlovo namésti a méstska véz — komentovana prohlidka
Karlova nameésti, prohlidka méstské véze a navstéva
Modelu Karlova nameésti.

. Karlovo namésti a vystavni galerie— komentovana
prohlidka Karlova namésti, prohlidka Expozice FRANTA
nebo Galerie Malovany dum a navstéva Modelu Karlova
namesti.

Prohlidky s pravodcem realizuje TIC Narodni dam.
Pravodcovska sluzba je poskytovana v ramci oteviraci doby TIC
Narodni dim na zakladé pfedchozi objednavky.

https://www.visittrebic.eu/pamatky/
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Jak vznikl a pro¢€ se slavi Mezinarodni den deti

AN

—l imm
‘\\
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1. 8ervna, se vzdy po celém Cesku konaji riizné soutéZe a hry pro

déti, a to vSe je spojené se Dnem déti. Dny déti poradaji obce,
kluby, knihovny, dokonce i politické strany a spousta dalSich
zajmovych utvard. Tento svatek neni jen cCeskym, nybrz
mezinarodnim. Jak a kdy Mezinarodni den déti vlastné vznikl?

Kdy Mezinarodni den déti vznikl?

Mezinarodni den déti ma bohatou historii a také je jednim z mala
svatku, které se opravdu slavi po celém svété. Malokdo vi, ze tento
svatek ma svdj puvod v Turecku. 23. dubna 1920 (v Turecku
probihala valka za nezavislost) Mustafa Kemal Ataturk, tehdejSi
ochrance narodnich prav, vyhlasil, Ze déti jsou dulezitym prvkem k
vybudovani nového statu a tento den, tedy 23. duben, vyhlasil
,Dnem déti“. V Turecku se Den déti stale slavi toto datum a je to i
statni svatek.

O pét let pozdéji, 1. Cervna 1925, na Svétové konferenci pro blaho
déti bylo doporuceno, aby byl vyhlaSsen mezinarodni den, ktery by
déti oslavoval. K vyhlaseni tohoto dne vSak tenkrat nedoslo. Uplné
nahodou se ve stejny den v San Franciscu konal festival dracich
lodi. Na tento festival pozval €insky konzul mnoho Cinskych sirotkd,
aby poukazal na to, ze by se lidé méli vice zabyvat blahem déti.
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Tyto udalosti vedly k tomu, ze se o néekolik let pozdéji ustanovilo
datum, které bude vénovano détem.

DalSi vyznamny rok, ktery vedl k ustanoveni Dne déti, byl rok 1949,
kdy na zasedani v Berliné clenky Mezinarodni demokratické
federace zen navrhly, aby byl vyhlasen Den na ochranu déti.
Jednim z duvodu bylo masové zabijeni Zen a déti, napf.v Lidicich v
roce 1942, také ve francouzském Ouradouru v roce 1944. Zeny z
Mezinarodni demokratické federace Zen byly podporeny
Mezinarodnim odborovym sdruzenim uditelt i Svétovou federaci
demokratické mladeze a nasledujici rok, 1. Cervna 1950 byl poprvé
slaven Den pro ochranu déti, a to ve vice nez padesati zemich
svéta. Od té doby se ,Den pro ochranu déti“ slavi po celém svété, v
prubéhu let se stal ,Dnem déti“ nebo také ,Mezinarodnim dnem
déti”.

M1
I

V Cesku oslavy ,Dne pro ochranu déti“, poté ,Dne déti“ nebo také

Oficialné byl tento svatek u nas uznan az v roce 1950, kdy tehdejSi
Ceskoslovensko pfevzalo stejné datum jako okolni staty. Proto se
slavi, stejné jako na vétSiné mistech svéta, 1. Cervna. Pravé od
padesatych let, kdy byl tento svatek uznan oficialné, se pfipomina
pravo déti na zivot v miru a pravo na péci o jejich zdravi.

Dvacaté stoleti je pfezdivano ,Stoletim ditéte® z duvodu mnoha
témat, ktera byla diskutovana, napf. ochrana déti pred valeCnymi
konflikty, sexualnim zneuzivanim, zanedbavanim...

V souCasné dobé je Mezinarodni den déti slaven ve vice nez 145
zemich svéta. K oslavam svatku se pfipojuji Skoly a Skolky, razné
organizace v jednotlivych obcich a také instituce jako jsou
knihovny, matefska centra, zabavni podniky €i obchodni centra.
Pro déti byvaji pfichystany rizné kulturni, spoleenské a sportovni
akce. Mnohé rodiny spoleCné travi tento den vyletem a vénuji se
détem. Jezdi na ruzné oslavy Dne déti, kde déti dostavaji darky,
sladkosti, hracky, obrazky a dalSi upominkové pfedmety.

http://maminky.eu/deti/jak-vznikl-a-proc-se-slavi-mezinarodni-den-deti/
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Den otcl

Den otcu se

v Cesku slavi
treti nedeli

v cervnul.

V roce 2020
tak pfipada na
21. Cervna.

V CR zacal
nabyvat na
popularité teprve v poslednich letech. Oslava role
otcl ve spoleCnosti ale saha az do stfedovéku.

Den otctl na rozdil ode dne matek neni v Cesku tak Siroce
oslavovan jako napfiklad Den matek nebo Den déti, které mu
pfedchazi. Jde ovSem o tradici, ktera ma v fadé zemi historii
sahajici az do stfedovéku. V Evropé se ale otcovstvi Casto
slavilo jiz na zaCatku jara.

Kdy se slavi a co k tomu vedlo

Treti Cervnovou nedéli si pro oslavu Dne otcu vybrali pavodné
Ameri¢ané. Ti se rozhodli zavést Den otcu jako oficialni svatek,
ktery mél doplnit tradi¢ni Den matek. Poprvé ho ve velkém
zacCala propagovat Sonora Smart Doddova, ktera ptvodné
chtéla otce oslavit specialni msi 5. ervna 1910.

Ve 30. letech minulého stoleti se svatku navic chopili lidé, ktefi
z néj mohli mit profit. Kromé Doddové tak Den otcl zacali
propagovat predevsim vyrobci kravat, dymek a dalSich
bézZnych darku pro muze. Ti v roce 1938 dokonce zalozili Radu
Dne otcl, ktera si kladla za cil sjednotit oslavu otcovstvi.

DDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDDD
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To se v USA nakonec podarilo az v 70. letech, kdyz tehdejsi
prezident Richard Nixon podepsal zakon, kterym ze Dne otcu
vytvofil oficialni svatek. Napad na oslavu dne otcu se pak
rozsifil i do mnoha zemi napfic¢ svétem véetné Ceské republiky.
Kdo slavi Den otcu jindy

Krome jiz zminéné tfeti Cervnové nedéle existuji i zemé, kde je
oslava otcovstvi spojena s katolickou tradici. V Italii, Spanélsku
nebo napfiklad Portugalsku se tak slavi uz 19. brezna. Tedy na
svatého Josefa.

Proslulé jsou pak oslavy Dne otcl v Némecku. Nasi zapadni
sousedé roli otcu slavi v den Nanebevstoupeni Pané. Tento
den je ovSem v mnoha spolkovych zemich znamy i pod
jménem Mannertag, tedy den muzua.

K oslavam patfi vychazky skupin muzu v podstaté vSech
vekovych kategorii, kromé téch nejmladsich. Na ty si s sebou
skupinky berou i specialni voziCky, které plni pivem, vinem a
mistnimi specialitami. Pro zna¢nou ¢ast némeckych muzua tento
svatek predstavuje v prvni

radé prilezitost opit se. To

dokazuii | stik -
S%o?lfggllélhsgi[tl;:sﬁckého TATIN EK

uradu, podle kterych béhem Téta je nds velky vzor,
h n z X silny jako vichr z hor.
’éo oto d, ehStOEpg pocet Potiad pro nas néco kuti,
OQ_raVP'C, neno je na néj vidy spolehnuti.
S prispenim alkoholu na Viechno zvlddne, opravi,
trojnasobek dlouhodobého ~ «  pipijem mu NA ZDRAVI!

denniho priméru.

https://www.blesk.cz/mezinarodni-den-otcu-datum-kdy-je
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Mlécné kvasena zelenina doda
télu potrebné vitaminy a jeji
sloZzeni je jen na vds

B

Asi pro nikoho neni tajemstvim, Zze kysané zeli Ci kvaSena zelenina
nejenom chutnaji, ale jsou i zdrojem mnoha vitaminl a v neposledni
fadé i enzymu. Kombinace vSech latek v kvasené zeleniné je pro
organismus pravym balzamem. Pfeci jen pfes zimu nemame takovy
pfisun vitaminul jako v sezoné, kdy zraje ovoce, a ze zahradky si
muzeme zpestfit jidelniek Cerstvou zeleninou. A v obdobi chfipek a
riznych dalSich vir6z se nemusime spoléhat na drahé a ¢asto umélé
doplnky stravy. Staci si sahnout do zelfiaku pro misku zeli, nebo si

nalozit zeleninu, a to ve slozeni, které nam nejvice chutna.
9
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Uz nasi davni predkové védéli, ze kysané zeli je zdrojem uzasnych latek pro
oslabeny organismus v zimnim obdobi. Nakladaly se ale i jiné druhy zeleniny,
respektive jejich kombinace. Ale vzdy bylo a je zakladem nas poklad —
hlavkové zeli. Ostatni ingredience muzeme doplfiovat, ale i obménovat podle

nasich misnych jazycku.

Kvaseni zlepsSi vyuziti zeleniny

Mlécné kvaSena zelenina je prosté uzasna nejen pro zdravi, ale je i chutna,
pikantni a idealni jako pfiloha k jinym pokrmdm. KvaSenou zeleninu si
muazeme pfipravit kdykoliv, protoZe suroviny sezeneme po cely rok, pokud
zrovna nemame ze svoji zahradky urodu pé&kné naskladnénou. VSe ale celou
zimu nevydrzi, a tak uz naSi predkoveé vyuzivali kvaseni k delSimu uchovani

urody.

Kratkodobé kvaSené zeleniné se po anglicku fika pickles. Je to jednoducha
metoda, jak uchovat zeleninu, a jesté jeji vyzivovou hodnotu vylepSit. Kvaseni
zajisti bakterie mléEného kvaseni a trva nékolik dni az tyden. Mizete si i podle
chuti dopfat jinou kombinaci druhu zeleniny. MIécné kvaseni zeleninu
obohacuje o vitamin C, enzymy, kyselinu mlé¢nou a také laktobacily. To ma
samoziejmeé blahodarny vliv na posileni organismu nejen v zimé&, ale i na

podporu traveni.

Zdakladem je vzdy zeli

Pokud s tim nemate zkuSenosti, vychazejte z > oy
toho, ze zacCnete kvasit zeleninu o hmotnosti

priblizné jednoho kilogramu. Pokud se tomu

budete vénovat i nadale, vychytate nejen
slozeni zeleniny, ale i davkovani zakladnich ingredienci, které maji vliv tfeba

na kyselost ¢i pikantnost kone¢ného produktu. Jak tedy na to? Nakrajejte nebo
10
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nastrouhejte asi kilogram zeleniny. Velikost kouskUl je podle vaseho uvazeni.
Zakladem bude hlavkové zeli, k nému doporuCujeme mrkev, fedkev, Cervenou
fepu a trocha cibule. Pikantni chut docilite pfidanim jemné nastrouhaného
kfenu. Zasadni jsou pak ingredience — na kilogram zeleniny potfebujete 10 az
15 g morské soli. Pamatujte si, ze ¢im vice soli, tim je zelenina kyselejSi. Hodi
se prfidat troSku drceného kminu, neuskodi pfihodit par kulicek jalovce.
Zasadni je pak celou smés fadné promichat a promackat, jako kdyz se Slape

zeli.

V chladniéce vydrzi i mésice

Poté zeleninu napéchujeme do sklenic nebo do kameninové nadoby tak,
abychom vymackali vzduch. V prvni fazi kvaseni zeleninu jen zakryjte, bude
nasledovat prudké kvaseni a zaCne pretékat nadoba Ci sklenice. Proto polozte
nadoby se zeleninou do né&jaké misy nebo na plech, aby vam voda netekla
vSude. Tato faze trva tfi az pét dni pfi pokojové teploté. Kdyz se prudké
kvasSeni zmirni, muZzeme nadoby se zeleninou pfemistit na chladné misto
nebo do lednice a po vychlazeni pevné uzavieme. Chlad zastavi kvaSeni a

zelenina vydrzi nékolik mésiclt. Musite ji mit ale stale ponofenou ve své stave.

Zeleninu pak muzete konzumovat samostatné nebo jako pfilohu. Kdyz se
kvaSeni budete vénovat i nadale, muzete zvolit jinou kombinaci zeleniny ve
spojeni se zakladem, kterym je hlavkové zeli. Vyzkouset muzete tfeba vodnici,
muzete pfidat nakrajeny celer a dalSi druhy kofenové zeleniny. Je to jen na

vas a vasi chuti.

Zdroj: https://nasregion.cz/mlecne-kvasena-zelenina-doda-telu-potrebne-vitaminy-a-jeji-slozeni-je-
jen-na-vas-152892
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LICHORERISNICE VETSI
(TROPOEOLUM MAJUS)

Lichorerisnice - prvni pomocnik v boji s infekcemi i zanétem
mocového méchyfe

V nasSich Iékarnickach i zahradach natolik zdomacnéla, Zze bychom uz
jen stézi domysSleli, odkud se k nam vilastné dostala. Pravda je,
ze LichorefiSnici vétsi uzivali na rizné infekce uz stafi Inkové, coz nam
dava tusit, zZe jeji kofeny sahaji az do Jizni Ameriky. Dnes je prvnim
pomocnikem pfi zanétu mocovych i dychacich cesta dokonce si
dokaze poradit i se zlatym stafylokokem! Ale opravdu je tato
cervenooranzova rostlinka silnéjSi nez néktera antibiotika?

Z PERU AZ NA CISARSKY DVUR

LichofefSnice byla az do 17. stoleti vysadou jihoamerickych indianl. Na
jeji uc€inky nedali dopustit predevS§im mocni Inkove, ktefi s jeji
pomoci posilovali oslabenou imunitu a I€Cili infekce. Teprve po objeveni
jihoamerickych bfehu se LichofefiSnice dostala i do Evropy. Evropsti
Iékafi pak vyuzivali jejich schopnosti pfedevSim pfi léCbé zanétu
mocovych cest a dostala se az na dvur cisafe Rudolfa Il. a to zasluhou
|ékafe Mathioliho, ktery ve své dobé& pusobil ve sluzbach cisare.
Zajimavé je, Zze ucCarovala také americkym prezidentim. Thomas
Jefferson, ktery se stal hlavou Statd jako tfeti v pofadi, LichofefiSnici s
oblibou péstoval a 34. prezident Spojenych statud Dwight D.
Eisenhower zase pfidaval nadrcené listy do své vlastni zeleninové
polévky.
12
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PLAZIVA BYLINA S BAREVNYMI KVETY

Latinsky se  LichorefiSnice  nazyva Tropaeolum majus. V lidovém
|éCitelstvi se muZzeme setkat s nazvy, jako je feficha, Feficha kapucinska,
Ci feficha otaciva. A jak tahle bylina vypada?

Nalezneme ji v Celedi lichofefiSnicovité a jako jedina zastupkyné z této
Celedi je jednoleta. Lodyha je plaziva a dlouha nanejvys§ 5 metra.
Tmave zelené listy jsou rfapikaté, kulaté a na vrcholu voskovité.

Kvéty maji zlutooranzovou, ¢ervenou nebo Zlutou barvu a kvetou
od kvétna az do fijna. Po opadani okvétnich listki se vytvofi tfidilna
tobolka, je obsahuje nékolik semen, které znovu vyklici.

Z Kolumbie, Ekvadoru a Peru se postupné rozSifila i na sever Ameriky,
do Australie, Evropy a vyjime¢né muUzeme LichofefiSnici zpozorovat i
v Africe.

POSILA PRO MOCOVE CESTY

Jestlize Vas trapi zanéty mocovych cest, LichofefiSnici dobfe znate.
ProtoZze dokaze zlikvidovat bakterii E. coli, v€asnym podanim dokaze
nemoc potlacit nebo alepsonl zmirnit jeji prabéh. Je vhodna pfi zanétlivém
onemocnéni nejen moéového méchyfe, ale také ledvin. Zeny jisté oceni
jeji 1éCivé pusobeni i bé&hem zanétu vajeCnikd a zenskych pohlavnich
organu. Muzi ji mohou uzivat jako prevenci proti onemocnéni prostaty.

POSILUJE, UVOLNUJE A DEZINFIKUJE
LichofefiSnice  ma antibiotické, antivirové, antibakterialni a protiplisnoveé
ucinky. Podava se béhem chfipky, nachlazeni, bolestech v krku i

pfi zanétech dychaci soustavy. Posiluje imunitni systém,
snizuje horeCku a zmirnuje kasel.
Uvolhuje hlen a dezinfikuje tak dychaci cesty. Zaroven podporuje

prokrveni a pusobi také proti plisnim. Jestlize nas trapi bakterialni
onemocnéni, uzivanim LichofefiSnice zkrac

ujeme dobu IéCby a zabranujeme jejimu opétovnému navraceni.

Uzivani LichofefiSnice si bude pochvalovat i naSe traveni. V zaludku
hubi  bakterie Helicobakter pylori, ktera  zpuUsobuje zaludecni
viedy a Escherichia coli, jez je nejCastéji puvodcem zanétu mocového

13
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meéchyfe. Pomaha béhem infekénich prijmi a dokonce nic€i i bakterie
salmonely.

LichofefiSnici je mozno wuzivat i s chemicky vyrobenymi antibiotiky.
Ta podpofi i zesili jejich u€innost a tim urychli uzdraveni. Zajimavosti je,
Zze nepUusobi jen na bakteridlni puvodce onemocnéni, ale i na
ty virové a zabranuje tak jejich mnozeni. Pozitivni vysledky se prokazaly
také v lécbé zanétl zvukovodu, prfedevSim u téch pacientu, kde selhala
léCba antibiotiky.

LICHORERISNICE VS. ANITIBIOTIKA

Samotna LichofefiSnice ma silné antibiotické uc€inky a efektivné pusobi na
v8ech 46 kmenu stafylokokovych bakterii, které zpusobuji mnoha
zanétliva onemocnéni. A Ze se jedna o opravdu ucinnou rostlinku
dokazuje i fakt, Zze je uspéSna v léCbé se zlatym stafylokokem, jez
je imunni va¢i  nékterym chemickym antibiotikim. Velkou vyhodou
LichofefiSnice je to, Ze ani po dlouhodobém uZivani neposkozuje
pfirozenou mikrofléru zazivaciho traktu a my se tak nemusime
bat nezadoucich acinkl, které doprovazeji vysazeni syntetickych
antibiotik. Ty v naSem téle nelikviduji pouze zdravi Skodlivé bakterie, ale i
ty prospésné, coz prizivuje vznik gynekologickych nebo stfevnich obtizi.

SLOZENI, KTERE JE UCINNNE V BOJI S BAKTERIEMI I VIRY
Na posileni imunitniho systému pusobi obsazeny vitamin
C. Glukosinolaty jsou pro mnohé z zivych organismu jedovaté a chrani tak
rostlinu pfed sezranim. Pro nas vSak jedovaté nejsou a diky tomu jsou pro
nas uzitecni v boji s infekcemi. Antioxidacni schopnost maji karotenoidy.
DalSimi latkami jsou fenoly, flavonoidy a nathocyanidiny.

JAK SPRAVNE UZIVAT

LichofefiSnici uzivame 2x denné - rano po snidani a odpoledne. Uvolnéné
latky v nasem téle pUsobi pfiblizné po 2 az 3 hodinach. Optimalni davka
je 0,5 gramu na 300 ml libovolné tekutiny a denni davka
by neméla pfekraCovat 1 gram. Neuzivejte nala¢no.

LéCebna kura by neméla pfekrocit 6 tydnu, protoze obsazené hoic€icné
oleje mohou podrazdit kizi nebo zaludeéni sliznici.

Zdroj: https://www.herbal-store.cz/clanek/82/lichorerisnice-vetsi-tropoeolum-majus/
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Horka — domky ve vzpomince
pani Tinusové Ludmily.

Ted se hodné mluvi a pise, jak to do budoucna bude vypadat ve ctvrti
,Horka domky“. Chtéla bych se podé€lit o par vzpominek, jak to tam
vypadalo, kdyzZ jsem se tam privdala.

Vzpomnéla jsem si, kdyz jsem jeSté byla na internaté, tak v domcich
dostavéli prvni 4 ¢inzaky nad fabrikou Benzovou, potom Prvni brnénskou
strojirnu v ulici Bezrucova. V tom prvnim ¢inzaku, kde je dnes opravna
televizort, byla vystava nabytku.

S nékolika dévcaty jsme se tam byly podivat. To bylo v roce 1952-1953. To
meé nenapadlo, Ze za 4 roky tam budu bydlet a proziju tam celych 60 let.
Nase ulice byla tenkrat plna malych déti, které si mohly hrat na ulici.
Auto tam projelo jen do fabriky. Bylo tam pekarstvi Dvorakovo, kousek
dal obchtidek Bambulii, o ulici niz také potraviny a na Znojemské ulici
maly kramek s mlékem, kde prodavala maminka herecky Mily Myslikové.
Jinak o néco vys byly jesté pole.

Hned po vélce, koupili manzelovi rodice parcelu na Tertivkach, kde
vznikla prvni kolonie zahrad. Kazda o vymeére 1600 m. Chodili jsme tam
cestickou mezi poli, kde ted’ stoji 4 Sesti patrové domy spojené obchodem
na Demlové.

Na té strané, kde je domov diichodcti bylo pole Bulhara Daciva, kde
péstoval hodné zeleniny. Pozdéji dostal parcelu u hvézdarny. Zacala
vystavba ulic. Za hlavni ulici Znojemskou, kde je nyni hotel Alfa, bylo
fotbalové hristé. DAl se zabiraly pole. Postavila se poliklinika, kolonie
zahrad az na kopec ke Slavicim. Z druhé strany ke Stritezi vyrostly obri
obchody. Zmizelo zahradnictvi. Ted’ jesté na zbytku poli vyrostou rodinné
domKy, nova silnice a obchvat Trebice.

Vim, zZe dnes$ni doba to vyzaduje, Zije se jinak. Ale jist se musi a nékde je
potieba vSe vypéstovat. Pole bohuzel mizi.

Ja se toho uz mozna nedoziju, ale moje hlava ty zmény nebere. Ale rada
bych to vidéla.

Prispévek od pi Tinusoveé
lll. patro
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Z manzelské poradny

NasSe klientka, pani Zuzana Mlejnkova PhDr, pracovala jako psycholozka
a manzelska poradkyné od roku 1983 az do svého odchodu do duchodu
v manzelské poradné v TrebiCi Boroviné.

Za tu dobu proZila neuvéfitelné mnoho hlubokych lidskych pfibéht. Dnes
jsem ji polozila nékolik otazek na uvod, v dalSich Cislech naseho ¢asopisu
se zamérime na nékteré pfipady z jeji praxe.

Jak vypadaly vase zacatky?
Jak jsem jiz fekla, zaCinala jsem v roce 1983.
Byly jsme skoro posledni mésto, kde jesté nebyla zfizena poradna.

A mé zacatky? Abych méla kde pracovat, musela jsem si nejdfive
vlastnimi silami zfidit svou kancelaf. Byt na borovinském sidliti propujcily
méstu Elektrarny Dukovany. Mam nastésti vybornou kamaradku pani
Vitkovou se kterou jsme poshanély nabytek, manzel polozil koberce a ja
se chopila jehly a uSila zaclony a dalSi nezbytné véci, dulezité pro vznik
utulného a pfijemného prostredi, ve kterém by se navstévnici citili dobre.
Tehdy mé pfi Siti zastihl nadfizeny a s udivem zvolal: ona si tady pani
doktorka Sije v pracovni dobé! Tak to mé rozesmal..

Co vase prace obnasela?

Nejprve jsme museli seznamit verejnost s nové dostupnou sluzbou,
predstauvit ji, proto jsem obstarala letaCky a sluzbu jsme pfedstauvili i
v médiich — radiu, tisku.

Zabyvali jsme se problematikou pfedmanzelskou, manzelskou a tzv.
jinou, jednalo se o pfipady déti, které vyrustaly u péstounu.

Bylo néjakym zptisobem (treba procentuelné) zjisténo, kolik
manzelstvi se podarilo zachranit?

To byva Casty dotaz. Musime ale vzit v potaz to, Ze neslo o to, za kazdou

cenu manzelstvi zachranit, pravé naopak, museli jsme zhodnotit vSechny
16
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aspekty manzelstvi a pro néktera manzelstvi bylo uspésné;jSi nechat se
rozvest nez je zachranit za kazdou cenu.

Pro radu k vam chodili manzelé vzdy spolecné nebo chodili i
jednotlivé a pokud ano, chodili ¢astéji muzi nebo Zeny?

Nemuseli chodit spole¢né, i kdyz pro vétsi uspéch k zachrané vztahu bylo
samoziejmé lepSi, aby pomoc vyhledali souCasné.

Pomoc Castéji vyhledavaly zeny, jsou totiz daleko ohrozengjsi, navic maji
odpovédnost za déti. OvSem Casto pfisli i panové, ktefi kroutili nevéricné
hlavou se slovy, ze by nikdy nevéfili, Ze jednou sami vyhledaiji tuto
pomoc, ale uz prosté nevédi, jak dal.

Da se fict, co bylo nejcastéjsim problemem v manzelstvi?

NejCastéjSim problémem byla v podstaté rozdilnost povah, zajmu a
spoleénych cild. Pak samoziejmé nevéra a alkohol.

Ma byvala kolegyné mi nedavno fekla: zlaté nevéry, co byvaly. Dnes se
manzelé hned soudi,misto lidské pomoci si berou k ruce internet.

Da se rict, kdy, v které dobé dochazi ke krizim?

Byvalo to v dobé, kdy Zena po matefské nastoupila do zaméstnani,
vymanila se z koloto€e plen a krmeni a zase se trochu dala do ,gala“. Pak
stacilo, kdyz ji kolega pochvalil, jak ji to slusi a nastaly problémy, protoze
manzel si mozna vSiml, ze nema vyprané ponozky, ale jak to jeho zené
slusi, nezaregistroval nebo nekomentoval.

Pak je to v dobé tzv. druhé mizy u muzd mezi 40 a 50 lety, kdy upiné
ztrati hlavu, maji strach ze starnuti a tak si pofidi mladiCkou zenu a malé
dité.

Ale dalo by se fict, ze je to vzdy, kdyz se lidé nedokazi domluvit,
nenaslouchaji si.

Podékovala jsem pani Mlejnkové za vénovany ¢as a budeme se tésit
na dalsi spolupraci.
17
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Léto v Bulharsku

BliZi se lIéto — doba dovolenych. My uz sice nemUzZeme nikam cestovat,
ale mUzeme vzpominat, jaké to tenkrat bylo.

Ja jsem byla nejdal v Bulharsku. Letéli jsme z Prahy do Burgasu a odtud
autobusem na Slunecné pobfezi. Tam jsme byli ubytovani v prvotfidnim
hotelu. Bylo tam hezky, more Cisté a teplé. Jen jsem hned prvni den
narazila na komunikaci. Vprospektech bylo psano, ze se domluvime
rusky. Zkusila jsem to, ale nikdo mi nerozumél. Tak jsem to zkusila
némecky a ejhle! Hned byla lepSi mira piva, jahod v sacku bylo vic a
dokonce jsem sehnala i kinofilm do svého némeckeého fotaku. V tu chvili
jsem dékovala rodi€im, ze mé nutili uCit se cizi jazyky.

Na Slunecnim pobfezi bylo nadherné a ja se zamilovala do vesniCky
Nesebr, kam jsem kazdy den jezdila. Byla to moc hezka dovolena.

Jana Jugwirthova DpS KubeSova
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DpS Koutkova

Promitame video — pozdravy od nasich dobrovolniku.
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DpS Koutkova

Hura! :) Po dvou mésicich vracime se k oblibenym aktivitdm. Ruské kuzelky v atriu.




DpS Koutkova

Zahradni terapie
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DpS Koutkova

Sazime muskaty. Truhliky s nimi budou zdobit nase balkony.
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Historie fotbalu

Existence hry podobné fotbalu jsou doloZeny az do obdobi starovéku.
Nejstarsi takovou hrou bylo Cinské kudzu, hrané jiz ve 2. stoleti pf. n. . V
Recku a Rimé se hralo mnoho migovych her, pfi nékterych se hralo
nohama. Jednim ze vzdalenych pfedchddcu fotbalu je tak napf. fimska
hra harpastum. Ve stfedovéku se ruzné hry podobné fotbalu hraly po celé
Evropé, jejich pravidla se vSak vyrazné liSila misto od mista i v prubéhu
doby.

Kofeny v Anglii

Vznik dnesniho fotbalu ma kofeny v Anglii 16. stoleti. Tamni soukromé
stfedni Skoly (public schools) v té dobé zacaly zaky nutit ke sportu. Kazda
ze Skol vSak pouzivala vlastni pravidla odrazejici mistni podminky
(velikost hfisté apod.), pravidla se navic postupné ménila. Postupné
vykrystalizovaly dvé hlavni formy fotbalu. V jedné verzi pravidel
(pouzivané napf. v Rugby, Marlborough ¢i Cheltenhamu) hraci mic po
hfisti pfenaseli rukama, v druhé verzi (napf. na Etonu, Harrow,
Westminsteru ¢i Charterhouse) se upfednostriovalo kopani do mice.

Pravidla

V 40. letech 19. stoleti Anglii zasahl boom Zelezni¢ni dopravy. Tento
technologicky rozvoj umoznil pofadani soutéznich zapasut mezi
jednotlivymi Skolami. AvSak zatimco rozdily v mistnich pravidlech atletiky
byly nevyznamné, mezi Skolni zapasy ve fotbale byly kvuli zasadnim
rozdilim v pojeti hry prakticky nemozné. Proto se v roce 1848 seslo 14
zastupcu Skol na jednani, jehoz vysledkem byla prvni ucelena sada
pravidel, tzv. Cambridgeska pravidla. Tato pravidla upfednostfiovala
kopani, bylo vSak dovoleno také Cisté zachyceni miCe rukama.
Sjednocujici tendence vyustily v zaloZeni The Football Association,
prvniho oficialniho fotbalového sdruzeni na svété, 26. fijna 1863. Po
nékolika setkanich vytvofila asociace sadu pravidel, z nichz nakonec
vypustila pravidla dovolujici béh s miem v ruce a drzeni a podrazeni
protivnika s mi¢em. Kvuli tomu zastupce Blackheathu asociaci opustil, a
spolu s nékolika dalSimi kluby v roce 1871 zalozil Rugby Football Union,
Ccimz vzniklo ragby jako sport odliSny od kopané. | v pravidlech FA vSak
byla néktera ustanoveni, ktera dnes zUstavaji jen ve sportech jako ragby
Ci americky fotbal. Prvni pravidla také napfriklad ani nestanovovala pocet
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Kdo vymyslel ...
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hracu €i tvar mie; na tom se méli soupefi dohodnout pred kazdym
zapasem.

Nejvétsi rozvoj

V Anglii se postupné vyvinulo nékolik soutézi, které prispivaly k Sifeni
jednotnych pravidel. Prvni mezinarodni zapas probéhl mezi Anglii a
Skotskem 30. listopadu 1872 a skoncil bezbrankovou remizou. Prvni
mimoevropské mezinarodni fotbalové utkani se uskutecnilo 28. listopadu
1885 v Newarku mezi Spojenymi staty a Kanadou, ktera zvitézila 0:1.
Fotbal se postupné rozsifil i na kontinent, kde je nejstarSim fotbalovym
muzstvem patrné Svycarsky Lausanne Football and Cricket Club
zalozeny v roce 1860. Diky anglickym délnikim pracujicim na stavbé
Zeleznice se fotbal dostal az do Jizni Ameriky, pfiéemz ale tato teorie
rozSifeni fotbalu na jihoamericky kontinent nebyla nikdy pfesveédcivée
dolozena.

Dnes fotbal hraji profesionalni fotbalisté po celém svété, mnoho dalSich
lidi se mu pak vénuje na amatérské &i rekreacni urovni. Podle prizkumu,
usporadaného v roce 2001 mezinarodni fotbalovou federaci FIFA, hraje
pravidelné fotbal nejméné 240 miliénu lidi ve vice nez 200 zemich svéta.
Mezi pfiCinami jeho popularity jsou bezesporu jednoducha pravidla a
naprosto minimalni naro¢nost na vybaveni.

Fotbalové legendy
Pele

Diego Maradona
Karel PesSek

Josef Bican

Josef Masopust
Zdenék Nehoda
Antonin Panenka
FrantiSek Planic¢ka
Svatopluk Pluskal
Jan Popluhar
Tomas Pospichal
Antonin Pué

lvo Viktor
Zinedine Zidane
George Best
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Cestovani a zajimavosti

Na cestach...

Cestovani v minulosti nebylo jisté snadné ani bezpecné, jak o tom svédci
archeologické nalezy a zapisy z cennych historickych pramenu, véetné
prvnich ,cestopist®.

Cestovani v pravéku

S jistotou vime jen to, Ze se prvi cestovatelé na naSem uzemi
premistovali pésky a to mnohdy i na velké vzdalenosti. Cestovat mohli
jako lovci za kofisti nebo jako obchodnici se surovinami a vyrobky, které
se v misté jejich pobytu nevyskytovaly. Pfikladem dalkového transportu
mohou byt tfeba nalezy jurského krakovskeého silicitu na Plzensku, ktery
se od mista zdroje nachazel zhruba 450 km. S postupem €asu se
cestovani nejspiS o néco usnadnilo, na scenu pfijizdéji kolové vozy, tazna
zvirata a pozdéji se na nékterych mistech objevuji i zpevnéné cesty. To
vSe vSak v dobach pred pisemnymi zaznamy, takZze se mizeme jen
dohadovat, co mohli davni lidé na svych cestach zazivat.

Cestovani ve stredovéku

Zivot na ,stfedovékych* cestach uz nam osvétluji prvni pisemné
zaznamy, napfiklad Kosmova kronika ¢eska, nebo popularni cestopis
Cesta rytife Johna Mandevilly. Ve stfedovéku cestovani rozhodné nebylo
pro kazdého. VétSina lidi byla prostymi zemédélci a prace na poli a kolem
staveni jim zabrala veSkery Cas. Jejich zivot se odehraval na malém
uzemi vesnice a blizkého okoli, na delSi cesty se vydavali jen zfidka.
Jejich cesta mohla vést na trh, kde sménili vydobytky své prace za penize
a jiné zbozi, do mlyna nebo na panské pozemky na robotu. To byly
vétSinou jediné prilezitosti opustit vesnici. Jindy nebyl ¢as a vlastné ani
duvod, protoze témér vSe, co lidé potfebovali, se nachazelo ve vsi a v
nejbliz§im okoli. Je tfeba si uvédomit, Ze az dlouho do novovéku byla
vétSina lidi tzv. nevolniky. Tito lidé byli svazani se svou pidou a cestovat
mohli jen se svolenim pana.

Lidé se vydavali na cesty brzy rano, aby mohli do setméni dojit zpét. Noc
byla v téch dobach plna nebezpeci, at jiz skuteCnych nebo domnélych.
Vychazeli bud nalehko, vyzbrojeni jen holi, na kterou si pfivazali ranec
nebo zavésili koSik s nakladem. Tento zplUsob cestovani byl ve
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stfedovéku nejbéznéjsi a pretrval jesté dlouho do novovéku. Pro prepravu
vétSich nakladu pouzivali vz, patrné dvoukolovy, taZzeny dobytkem. Ve
vyzbroji mohla byt jako nastroj i zbran sekera.

Z dochovanych nakresu vime, Ze vesnice stfedovéku byly obehnany
plotem a pfi odchodu €lovék musel projit jednoduchou branou, ktera,
alespon symbolicky, oddélovala bezpeci vesnice od nebezpecného svéta
tam venku. V téch davnéjSich dobach cestou sotva narazili na jiné sidlo,
vzdyt zeme byla osidlena jen na nékolika malo mistech uzavienych
lesem do malych enklav. V pozdéjSich dobach snad jiz narazili tu a tam
na jiné osidleni a také cesta mohla na nékterych mistech vystoupit z lesa
do oteviené krajiny.

Jina byla situace u kupcu a poslu, ktefi cestovali Casto a na mnohem
vétsi vzdalenosti. Zatimco posel na dobrém koni mohl cestovat velmi
rychle, kupci s nalozenymi vozy a zvifaty obtézkanymi nakladem
cestovali nejspis velmi pomalu. Jak vime z pisemnych zaznama, v
rozmohlo loupeznictvi, cestovali kupci alespon v nékterych usecich v
karavanach, které jim davaly vétsi pocit bezpecCi. Pokud bylo tfeba, mohl
se k nim tu a tam pfidat i nékdo dalSi a zajistit si tak ochranu. Zname
treba pfipad chromého muze z Franské fiSe, ktery zaplatil kupcum, aby
se s jejich pomoci dostal do Prahy k hrobu Svatého Vita, kde se zazracné
uzdravil. Tak alespon pravi legenda, pro nas je vSak dulezité svédectvi o
tom, jak mohl ve stfedovéku cestovat bohaty Clovék na vétsSi vzdalenosti.

Co se poslu tyka, pokud cestovali na dlouhych trasach, byvali Casto
zajisténi panovnikem, ktery platil za jejich ubytovani v cizich méstech a
za jejich bezpecny prujezd uzemim. Ackoliv byly tyto platby velmi
nakladné, jejich cesty byly jisté o mnoho snazsi a podstatné se tak zvysila
Sance, ze jejich zprava dojde k cili.

Panovnik sam pak vétsinou cestoval s ozbrojenou druzinou, pokud ne
pfimo s vojskem na nékterém ze svych tazeni. Diky cestam mohl
postupovat velmi rychle. Z Kosmovy kroniky se dozvidame, ze za
dobrych podminek bylo mozné napfiklad urazit vzdalenost z centra Cech
do Nitry za tfi dny. Pokud uceny Kosmas nepfehanél, byl to skute¢né
slusny vykon. Podle Kosmova popisu knize Svatopluk se svym
prepadovym oddilem chvatal dnem i noci, a kdyz dorazil k Nitfe, ukrutnée
jeji okoli vyplenil. Na druhou stranu zname pfipady, kdy vojsko zvolilo
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Spatnou cestu a pfi ustupu muselo pro neschidnost terénu odhodit
veskerou vyzbroj i naklad, ktery si pak nepratelé bez boje rozebrali.

Od stredovéku do novovéku

Cestovatelé v pozdéjSich dobach méli svuj udél snad o néco jednodussi, i
kdyZz mnoho se vlastneé nezménilo. Lidskych sidel pfibylo, krajina se
odlesnila a otevrela. Pfesto stale jen malo lidi cestovalo dale nez do
mésta na trh a vétSina lidi byla stale nevolniky, pevné svazanymi s
pudou, na které zili. Zvlast pevné bylo toto pouto po tficetileté valce, kdy
poCet obyvatel znatelné poklesl, a pro vrchnost bylo nezadouci, aby zbyli
lidé odchazeli z jejich pozemku pry€. Jednou takovou vyjimkou, kdy mohl
cestovat i Clovek bez vétSiho majetku, mohla byt nabozenska pout. Pout
byla dlouha a namahava cesta ke vzdalenému poutnimu mistu, Casto
hrobu nékterého svétce nebo mistu, kde se stal zazrak. Pouté zname jiz
od pocatku kfestanstvi, ale asi nejvétsiho rozmachu dosahly ve
stfedovéku v obdobi baroka. Pout vSak nemusela byt jen vyrazem
zboznosti, mohla byt také nafizena, jako trest a sou€asné akt smireni a
odpusténi za spachany velky hfich. Cim horsi
prohfesek, tim delSi pout. Poutnici si pak ze svych
cest Casto prinaseli rizné upominkové predméty,

se poutnici vydavali predevSim do zahranicCi. Mezi
Casto navstévovana mista patfilo tfeba Santiago de
Compostella ve Spanélsku, Rim, stfed kfestanského
svéta, nebo tfeba némecké Cachy. Ti nejodvaznéjsi
se pak mohli vypravit az k ,Bozimu hrobu“ do
Jeruzaléma. Poutnik byl zpravidla vybaven plastém

a plsténym kloboukem, holi a Cutorou. Na odévu

mohl mit jiz naSité poutni odznaky z pfedchozich
pouti a u sebe rlzné ochranné listy nebo poutnické
pasy, které mu mély zarucit alespon minimalni ,pravni“
ochranu. Poutnici hledali nocleh v klasterech, v
hostincich (stavénych zvlast pro tyto navstévniky), u
prostych lidi. Poskytnout nocleh poutnikovi patfilo mezi
kfestanské ctnosti. | tak byly tyto dlouhé a naro¢né
cesty velmi nebezpecné. Dochovaly se zaznamy, kdy
lidé pred pouti dali pfibuznym prikazy, co délat s jejich
majetkem, pokud by se z pouté nevratili. Postupem
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Casu vznika fada ,mensSich” poutnich mist i u nas, predevsSim v
souvislosti s tzv. marianskym kultem, a pocCet pouti roste, pfedevSim v 17.
a 18. stoleti. Mezi nejznaméjsi poutni mista u nas tak patfi napfiklad
Hostyn, Svaty kopeCek u Olomouce, nebo kostel sv. Jana Nepomuckého
na Zelené Hofe pobliz Zd'aru nad Sazavou. Z pouti ve vesnickém
prostiedi se pak stavaly spiSe masové zabavni akce, az se jejich
nabozensky vyznam témeér vytratil.

DalSi moznosti, jak cestovat, bylo nechat se naverbovat k vojsku. Pravda,
tento zpusob nebyl pfFili§ oblibeny a dobrovolniku jisté nebylo mnoho.
Vojenska sluzba byla ve vSech dobach naro¢na a v minulosti i velmi
dlouha. Navic zde bylo znacné riziko, Ze bude vojak zabit nebo zmrzacen
a zpét se jiz nikdy nevrati. Ti Stastnéjsi, ktefi se z valeCnych tazeni do
dalekych zemi navratili, se pak na venkove Casto stavali uCiteli — vzdyt ze
svéta znali vice, nez kdokoliv jiny ve vsi. Vandrovni knizka

Miadi lidé se vypravovali na
daleké cesty za vzdélanim,
kterého se jim ve vsi nebo ve
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nebo ltalie, prosti lidé chodili na
zkuSenou do svéta za remeslem.
Tuto tradici, pro mnohé cechy
povinnou, zname jiz od
stfedovéku a dochovala se az do
nedavna. Na cesté na zkuSenou
(,na vandru®) mél vyuceny
tovarys pracovat u rliznych
mistrd a ziskavat tak zkuSenosti. Pozdéji, v prvni poloviné 19. stoleti,
dostavaji vandrovnici s sebou na cesty tzv. ,vandrovni knizku®, ufedni
dokument, kam se zapisovaly jejich vysledky.
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Uz ve stfedovéku existovali ,cestovatelé®, lide, ktefi se vypravovali do
vzdalenych zemi a svédectvi o svych cestach zapisovali. Nebylo jich
mnoho, ale jejich cestopisy jsou pro nas dnes velice cennymi zdroji
informaci. Pfipomenout si miZzeme alespon zidovského kupce Ibrahima
ibn Jakuba, ktery v 10. stoleti navstivil Cechy a jako jeden z prvnich

popsal napfiklad Prahu. Velice cennym pramenem je pro nas take
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cestopis rytife Johna Mandeuvilla, ktery se nékdy koncem 14. stoleti
vypravil z Anglie, na svych cestach navstivil fadu zemi a doSel az do
Indie, priCemz prosel i stfredni Evropou. Zvlasté kresby v jeho dile nam
umoznuji nahlédnout na zivot ve stfedovéku oCima tehdejSich lidi a jsou
pro nas neocenitelnym zdrojem informaci.

Od novovéku do soucasnosti

Jesté mnoho €asu uplynulo, nez se z lidi stali dnesni ,cestovatelé®, pro
které vzdalenost sta kilometrt pfedstavuje jen nékolikahodinovy vysek
jednoho dne. Mezitim byla zavedena Zeleznice, posta a telegraf, pozdéji
telefon, z lesnich stezek se staly dlazdéne silnice, asfaltové vozovky,
dalnice. Obrazné lze fict, ze vzdalenosti mezi lidmi se postupné
zmensSovaly. Kdy skuteCné zacali lidé cestovat tak jako dnes, kdy prestali
byt vazani k pudé, vsi a mistim? Muzeme fict, Ze ve vétsi mife az v
prabéhu 20. stoleti.

O nasi souCasné kultufe se jeden uCeny badatel vyjadfril jako o kulture
nomadu. Mame rychlé dopravni prostfedky, mobilni telefony, pfenosné
pocCitaCe, jezdime velké vzdalenosti za praci, zabavou, rekreaci, batoh se
stal béznou soucasti naseho odévu. Mnoho lidi, aniz by si to uvédomilo,
se stalo skutecnymi nomady, koCovniky, ktefi se neustale pfemistuji, bez
vztahu k pidé a mistu. Mnoho jsme ziskali, pravdépodobné i ledacos
oproti nasim predkim ztratili.
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Zdrobnéliny
Ke kazdé uvedené dvojici uvedte vysvétleni obou pojmd.
Pokuste se vymyslet dalSi dvojice slov, kdy vychozi slovo a
jeho zdrobnélina oznacuji néco zcela jiného.

kobyla — kobylka
kopfiva — kopfivka
koruna - korunka
druzice — druziCka
Clun — Clunek
budik — budicek
ceva — cévka
cvok — cvocek
preslice — preslicka
stolice — stoliCka
stopa — stopka
labut’ — labuténka
buben — bubinek

ubrus — ubrousek
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Zapamatovani dvojcisli na plose

Snazte se zapamatovat si béhem 3 minut nasledujici dvojcisli
presné tak, jak jsou rozmisténa v prostoru. pak horni ¢ast listu
zakryjte a pokuste se doplnit chybégjici dvojCisli na prazdné
radky.

= |

[its

a9

33

DOPLNTE

35



KFizovky....
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et »Prosim deko salamu.”
.10 si snad délate legraci?”
(PLNA roz€iluje se prodavacka.
sy ,Kdybych si délal legraci, tak ..."
OBRAZ
NASYPAT pomicky | FRaNC. | PlLKRUHD. | ZAKUADN
DOVNITR ANTONIN |  DREVO VEHO | ERTIA
TVARU
ANGL.
: SCHOPNY
JEDNODU-
CHA ANTENA
ZISKAVAT
!‘ = | NemoCRTU %m
| TRUBKA
SLITINA
PRIMAT| i
RUSKE
POHOR!
KURYR
ZNAMENKO
KRASY SEVERO-
MORAVAN
UKAZOVAC]
RECKY BUH ZAIMENO
SVETLA 2.0L
TAJENKY
VECNE THAJSSKA
NESPOKO- REXA
JENY PATRICI
CLOVEK JEMU
ZVUK PRI NEM. ANO
w | CESKY PADU KOZACKY
!.; HEREC 2N, HLASATI. | g nik
PULZOVATI MILIAMPERU
clL
MISTO PRO ISLAMSKYCH
KONE POUTNIKD
STENY
PREDVEST
SLonizu8 ZVKEL
ZVONKU
COMPACT WE
DISK (ZKR) T0
B SIBIRSKY v POUST!
KOZOROH POPRAVC
M, DZEM
FOTBALISTY
BERGERA ZAPOR
; ZENSKE JM.
CERNY (LAT) (17.5)
CUKERNY VLASTNI
ROZTOK TETE
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Pritelkyné se me zeptala, jestli se chci ozenit.
"Jasné". odpovédél jsem.

-"A kdy?" zeptala se.

"AZ najdu tu pravou."

Dovolena a matefska dovolena maji k sobé stejné blizko, jako kfeslo a elektrické
kfeslo.

Pokud ma dan z cigaret odradit lidi od koufeni a dan z alkoholu odradit lidi od piti,
tak dan ze mzdy zatim plné pochopili pouze nasi romsti pratelé.

Dvé blondynky hrajou Sachy.
"Goln"

-Ses blba, to neni tenis!!"

Prodam chatu u ASe... u Pfibrami... u Brna... tak za Zlinem.... zkur*enej vitr.

Moudry muz zené neodporuje. Necha ji mluvit, dokud si nezaCne odporovat sama.

Tak co si dostal k Vanocim?

- "Podivej se pod okno...vidi$ tam to BMW?"
"Hej tak to vypada luxusnée..."

- "Tak v takové barvé mam teplaky."

Na trhu.

Zakaznik: "Prosim vas, je ta mrkev geneticky upravovana?"
Prodavac: "Proc¢ se ptate?"

Mrkev: "Jo, proC se ptate?"

Lidé jsou jako holubi.
Kdyz jsou dole, zobou vam z ruky.
Kdyz jsou nahofe, serou na vas.

Kdyz se se zenou hadame, jsme jako kapela na koncerté.

Nejdfive zaCneme s n&jakymi novinkami, ale ke konci uz vytasime staré dobré
hity.

37

A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A A dr ik

3¢ 3 3 34 36 34 2 2 34 34 3p 3 5 34 36 34 2 3 3 36 3b 34 2 3 3b 3 3 3b 3 5 3b 3p 2 34 3p 2 36 3 3 36 34 3 34 34 3 34 34 36 5 36 36 5 36 34 2 56 34 2 56 34 3 54 34 3 54 36 3 34 36 3 34 3p 36 5 36 3 2 36 34 3 56 34 2 34 34 3 54 34 3 34 36 3 24 34 5 2



20
Kronika udalosti DpS Koutkova yé/@

Ccceeceeccceccceeccceecceececceeccceeccceccccecceeccceeeccecccceccecccceccceccceeecccecceececceeccceccceccecceecccecccceecccccc

V Cervenu oslavi své narozeniny:

pani Svobodova Marie
pani Paucekova Jarmila
pan Vrbka Jan

pani Berounova Marta

pani Pachlova Marta

Prejeme vse nejlepsi, hodné zdravi, Stésti, ldsky a spokojenosti.
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Kronika uddlosti DpS KubeSova y@/@

Ccceeceeeccceccceeccceecceeecceeccececceeccceecceeccceeccceecceeccceccccecccecccceecccccecccceccccecccccccceccccecccccecceccccece

V Cervnu oslavi své narozeniny:

pani Jaroslava Novotna
pani Vlasta DobeSova
pani Anna Hochmuthovéa
pani Ludmila Sablikova
pani Antonie Soukalovi
pani Marta Charvatova

Prejeme vse nejlepsi, hodné zdravi, stésti,
ldsky a spokgjenosti.

Vitame nové obyvatele:

Pani Martu Charvatovou

S litosti oznamujeme, Ze nas navzdy opustili:
Pan Josef Svoboda
Pani BoZena Jandkovd
Pan Jiri Susicky
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.Najit krasu ve smutku, nadéji ve ztraté a distojnost v prohfe — v tom

je skutecné umeéni zivota.” — Arthur Miller dramatik ze Spojenych statd 1915 -
2005

.Vzpominky nam zkrasluji zivot, ale jen zapominani ho cini
snesitelnym.” — Honoré De Balzac francouzsky spisovatel 1799 - 1850

.Kritizovat - to znamena usvédcit autora, ze to nedéla tak, jak bych to
délal ja, kdybych to umél.” — Karel Capek cesky spisovatel 1890 - 1938

.Vétsina lidi je tak stastna, jak Stastna se rozhodla byt.” — Abraham
Lincoln 16. prezident Spojenych statu 1809 - 1865

.Je jenom jedna cesta za stéstim a to prestat se trapit nad tim, co je
mimo nasi moc.” — Epiktétos starovéky filozof 50 - 138

. Stésti neni cilem ... je to vedlejsi produkt dobfe Zitého Zivota.” —

Eleanor Roosevelt manzelka Franklina Delano Roosevelta a prvni dama Spojenych statu
1884 - 1962

~Nejlepsi cestou k vlastnimu nestésti je zakryvat si oci pred nestéstim

jinych.” — Vidclav Havel disident, dramatik, esejista a prezident Ceské republiky 1936 -
2011

~Lasku, vlidnost a bratrsky soucit potrebuje nemocny nékdy vice nez
vsechny léky.” — Fjodor Michajlovi¢ Dostojevskij rusky spisovatel 1821 - 1881
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