
Jídelní lístek od  29.4. - 5.5.2023           18.týden                                                   ! Dobrou chuť !                                                                                                

Stravu pro vás připravuje: p.Hořínková, p. Picková, p. Obršlíková, p. Doležalová , p. Malá, p. Kerelová, p Bohuslavová

                                                                                                                                                                                                                                                                                         

Nutriční terapeutka: Irena Dvořáková                                                        

Schváleno stravovací komisí

Změna jídelníčku vyhrazeno. Pokrmy určeny k přímé spotřebě! Složení pokrmů včetně výskytu alergenů na vyžádání u nutriční terapeutky                           

PONDĚLÍ
29.4.

ÚTERÝ
30.4.

STŘEDA
1.5.

   

ČTVRTEK
                  2.5.

PÁTEK
3.5.

SOBOTA
4.5.

            NEDĚLE
                 5.5.

Snídaně 
+ 
svačina

MUS

Bílá káva, pečivo
máslo, pórek

Ovocná pěna

Bílá káva, pečivo, 
máslo, med
KUB-nutel.máslo
Kakaová pěna

Bílá káva, máslo
cereální pečivo
D – jogurt, máslo
Ovocná pěna

Kakao, loupák, 
chléb, máslo 
D  - džem, máslo
Tvarohová pěna

Bílá káva, pečivo,
máslo, paštika
D - šunka
Čoko pěna 

Bílá káva, pečivo
džem, máslo,

Kávová pěna

Kakao, vánočka,

Kakao, vánočka 
Oběd Pol. fazolková

Čočka, vejce, 
okurka, chléb

Čaj

Pol. pohanková

Zap. těstoviny, 
rajčatový salát
D-dietní těstoviny

Čaj se sirupem  

Polévka dýňová

Pečené kuře, 
brambory, kompot

Džus  

Polévka s játr. rýží

Vepřové na paprice, 
knedlík
D – na protlaku

Čaj            

Polévka rybí

Žemlovka 

Žebírko s mexickou
omáčkou, chléb

Čaj se sirupem

Pol. krupicová

Vepř. pečeně, 
brambory, kompot

Ovocný čaj

Pol. s drobením

Rozstřelený 
ptáček, kolínka
D- dietní ptáček

Čaj
Svačina

MUS

Jablko  

Ovoce mix

Moučník 

MUS – pyré

Jablko

Ovoce mix

Termix
BML-bezl.jogurt
Termix 

Kompot švestky

Pyré 

Banán 

Ovoce mix

Jogurt
BML-bezl.jogurt
Jogurt                    

Večeře: 

MUS

Rýžová kaše 
s ovocem
BML-kaše bml
čaj

Vepř. pečeně,
chléb
Jogurt 200g
čaj

Sýr, pečivo
BML-eidam,máslo              
Kakaová pěna 
čaj

Šťouch. brambory, 
podmáslí
BML-duš. zelenina
                

Rozhuda, pečivo 
BML – žervé
Jogurt s marmel.
čaj 

Vejce, máslo, pečivo

Pudink ks
čaj

Šunk.salám, 
máslo, pečivo
Tvarohová pěna
čaj

Večeře 
II.

Chléb, máslo Chléb, pyré Chléb, máslo Chléb, sýr ▲ Chléb, máslo Chléb, máslo Chléb, žervé




