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Z.akladni informace:

Nazev organizace: Domov pro seniory Tiebi¢, Koutkova — KubeSova
ptispévkova organizace

Adresa: Koutkova 302

Tel.: 568821301

internetové stranky: www.dpstrebic.cz

Ztizovatel: Kraj Vysoc¢ina

Adresa ztizovatele: Zizkova 57, Jihlava

Kontakty:

Reditelka, statutarni zastupce .............. Mgr. Helena Chalupova, mob. 734 391 827,
reditelka.dpstrebic@gmail.com

Vedouci ekonomického tseku, ............... Mgr. Kamila Krupi¢kova, mob. 603 151 563

zastupce feditelky ekonomka.dpstrebic@gmail.com

Vrchni sestra Koutkova-KubeSova .......... Mgr. Hana Némcova, mob.739 607 942
vrchni.dpstrebic@gmail.com

Vedouci stani¢ni sestra Koutkova .......... Irena Tepld, 604 232 608
stanicni.koutkova.dpstrebic@gmail.com

Vedouci stani¢ni sestra DZR ................ Radka Osmerova, Dis, mob. 730 842 205
stanicni.dzr.dpstrebic@gmail.com

Vedouci stani¢ni sestra Kubesova ............ Alena Spackova, mob. 604 211 287
stanicni.kubesova.dpstrebic@gmail.com

Vedouci provozniho Gseku ................... Mgr. Jitka RymeSova
vedouci.provozu.dpstrebic@gmail.com

Vedouci stravovaciho useku ................ Hana Sulcova, mob. 730 842 203
vedouci.stravovani.dpstrebic@gmail.com

Vedouci socialn¢ aktivizaniho useku ........ Bc. Renata Krejcova 730 540 929

informace.dpstrebic@gmail.com
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Slovo uvodem

Rok 2022 byl pro nas$i organizaci ve vSech smérech velmi naro¢ny rok. Zpocatku roku jesté
doznivala tzv. doba covidova, kdy jsme se potykali s riznymi omezenimi zejména se zakazem
navstév. Stanovené cile se ndm dafilo béhem roku pribézne plnit. PéCe poskytovana nasim
klientim byla v souladu s vefejnym zavazkem organizace. V oblasti fizeni jsme postupné
aktualizovali standardy kvality, smérnice a fady organizace.

Naro¢né obdobi pro nas vSechny nastalo v listopadu, kdy nas navzdy opustila nase pani
teditelka Mgr. Helena Chalupova. Docasnym vedenim organizace byla povétena Mgr. Kamila
Krupickova, ktera doposud vykondvala funkci ekonomky a zastupkyné feditelky.

Predmét ¢innosti

Domov pro seniory Ttebi¢ Koutkova — KubeSova je samostatnou ptispévkovou organizaci
ziizenou Krajem Vysocina. Vznikl ke dni 1. 7. 2006 slou¢enim dvou domovili dichodct —
Domovem diichodct na ul. Koutkova, Tiebi¢ a Domovem diichodct na ul. KubeSova, Tiebic.

Domov pro seniory Tiebi¢, Koutkova — KubeSova, poskytuje podle Rozhodnuti o registraci,
¢. j.: KUJ165184/2015 tyto druhy sluzeb:

- domov pro seniory (pobytové sluzby podle § 49, odstavce 1, zdkona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, které se poskytuji v domovech pro seniory osobam, které maji snizenou
sobéstacnost zejména z diivodu veéku, jejichZ situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické
osoby)

- domov se zvlaStnim rezimem (pobytové sluzby podle § 50, zdkona ¢. 108/2006 Sb.,
o socialnich sluzbach, které se poskytuji osobdm se specifickymi potfebami vyplyvajicimi
z jejich onemocnéni)

Organizace neni opravnéna k provozovani doplitkové ¢innosti.

Poslani

Poslanim domova pro seniory, je poskytovani nepfetrzit¢ pobytové socialni sluzby
seniorim starS§im 65 let, ktefi maji snizenou sobéstacnost zejména z ditvodii véku ¢i zménéného
zdravotniho stavu a svoji nepfiznivou socidlni situaci nedokdzou zvladnout bez pravidelné
pomoci jiné fyzické osoby.
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vV

Chceme dosahnout co nejvyssi miry samostatnosti a nezavislosti u nasich klientd. Podporujeme
kontakty s rodinami a okolim, navazujeme piitom na jejich dosavadni védomosti a zkuSenosti

s cilem pfispét k proziti aktivniho a distojného stafi jako plnohodnotné etapy jejich Zivota.

Poslanim domova se zvlaStnim reZimem, je poskytovani nepfetrzité pobytové socidlni sluzby
osobam starS§im 40 let, které¢ maji snizenou sobé&stac¢nost z divodu onemocnéni demenci (v€etné

demence Alzheimerova typu), jejichz neptizniva socialni situace vyzaduje pravidelnou pomoc
jiné osoby.
Poskytujeme naSim klientim kvalitni pé¢i v ramci bezpecného prostifedi, podporujeme

kontakty s rodinami a okolim, navazujeme pfitom na jejich dosavadni védomosti a zkuSenosti

s cilem ptispét k proZiti aktivniho a distojného Zivota.

Nasim klientim poskytujeme tyto sluzby:
Podle § 49 zékona €. 108/2006 Sb. o socialnich sluzbach poskytujeme tyto sluzby:

ubytovani v¢etné tklidu, prani a drobnych oprav lozniho a osobniho pradla a oSaceni,
zehleni

stravovani (celodenni strava odpovidajici véku, zdsaddm raciondlni vyZivy a potfebam
dietniho stravovani v rozsahu tii jidel denn¢)

pomoc pii zvladani béZnych tkonl péce o vlastni osobu

pomoc pii osobni hygiené nebo poskytnuti podminek pro osobni hygienu
zprostiedkovani kontaktu se spolecenskym prosttedim

socialné terapeutické ¢innosti

aktivizacni ¢innosti

pomoc pii uplatiiovani prav, opravnénych z4jmu a pti obstaravani osobnich zalezitosti

Vize

Vize organizace: NaSim cilem je budovat na profesiondlni urovni pfijemné misto
pro Zivot seniorl s respektem k jejich individudlnim potfebam.

Dlouhodobé cile (2017-2022)
1. Individuélni ptistup v péci o klienta v souladu s jeho Zivotnim ptibéhem
a zvyklostmi
2. Individuélni pfistup v oblasti podpory sobéstacnosti klientil
3. Individudlni ptistup v oblasti traveni volného Casu klient

4 /34



® pomov
PRO SENIORY 7
TREBIC KrajVysocina

Koutkova - Kubesova

4. Zkvalithovani sluzby pomoci systému fizeni kvality
Zajisténi a udrzeni kvality bydleni v domové

W

6. Podpora kontaktli a vztahii mezi klienty a jejich rodinami a ptateli, podpora
socialniho zaclenéni klientt

7. Spoluprace se siti socialni sluzeb v Kraji Vyso€ina

8. Zkvalitnéni propagace zatizeni

Zasady poskytovani socialni sluzby

Péci planujeme individualné kazdému klientovi na zékladé€ poznani jeho pfani, potieb a
zivotnich zvyklosti.

Kazdého klienta podporujeme co nejdéle vjeho sobé&stacnosti a nezavislosti.
Motivujeme ho k samostatnému rozhodovani, pfi¢emz jeho volba je respektovana.
Tam, kde podpora nestaci, nastava ¢as pro pomoc. Pii pomahani rovnéz respektujeme
ptéani a vili klienta.

Profesionalni prace a pfistup ke klientovi je =zajiStén Skolenymi pracovniky
a pouzivanim modernich metod prace.

Usilujeme o rovny pfistup a partnerstvi ve vztahu ke klientim, rodindm
1 spolupracujicim organizacim.

Cilova skupina Domova pro seniory

cey

Osoby star$i 65 let, trvale zijici na uzemi CR, které maji sniZenou sobé&stacnost zejména

z divodu zdravotniho stavu, jejichz situace vyzaduje pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, a
tato pomoc jim nemtiZze byt zajiSténa v jejich pfirozeném prosttedi za pomoci rodiny nebo
jinych socialnich sluzZeb.

P¥i poskytovéni socilni sluzby Domov pro seniory NEJSME SCHOPNI ZAJISTIT SLUZBU

pro néasledujici skupiny osob:

a)

b)

d)

osobam se vSemi typy demenci, které¢ vzhledem ke svému zdravotnimu stavu potiebuji
bezpecné prosttedi DZR

osoby, jejichz zdravotni stav vyzaduje l1éCeni a trvalé odborné oSetieni
ve zdravotnickém zafizeni

osoby s infekénim onemocnénim, u nichZ pifi poskytovani péce hrozi pfenos na jiné
osoby (pted rozhodnutim o pfijeti je nutna konzultace s oSetifujicim Iékarem Zadatele)
osoby s psychickou poruchou, které svymi projevy narusuji kolektivni souziti

5/34



® pomov
PRO SENIORY 7
TREBIC KrajVysocina

Koutkova - Kubesova

e) osoby zavislé na alkoholu a jinych navykovych latkach (vyjimkou jsou osoby, u nichz
se vzhledem k jejich zdravotnimu stavu neptfedpoklada dalsi uzivani alkoholu ¢i jinych
navykovych latek).

f) osoby s mentalni retardaci

Cilova skupina Domova se zvlaStnim reZimem

cey

Osoby starsi 40 let, trvale Zijici na tizemi CR, které maji snizenou sob&statnost zejména
z dlivodu onemocnéni demenci véetné demence Alzheimerova typu, jejichZ neptizniva socidlni
situace vyzaduje bezpecné prostiedi odd€leni domova se zvlaStnim rezimem
a pravidelnou pomoc jiné fyzické osoby, a tato pomoc jim nemize byt zajiSténa v jejich
pfirozeném prostredi za pomoci blizké osoby nebo jinych socidlnich sluzeb.

Upresnéni:

Piijimdme klienty s onemocnénim demence s poruchou orientace, zejména Vv prostoru,
kteti se samostatné pohybuji a jejichZ zdravotni stav vyzaduje bezpecné prostredi uzaviené¢ho
oddéleni.

Rovnéz prijimame takove klienty s onemocnénim demence, kteti nejsou schopni samostatného
pohybu a maji takové projevy chovani, kterymi by na sluzbé domov
pro seniory narusovali kolektivni souZiti.

P¥i poskytovani socidlni sluzby Domov pro seniory NEJSME SCHOPNI ZAJISTIT SLUZBU
pro nasledujici skupiny osob:

a) osobam se vSemi typy demenci, které¢ vzhledem ke svému zdravotnimu stavu potiebuji
bezpecné prostiedi DZR

b) osoby, jejichz zdravotni stav vyZzaduje léCeni a trvalé odborné oSetieni
ve zdravotnickém zafizeni

c) osoby s infekénim onemocnénim, u nichZ pfi poskytovani péce hrozi prenos na jiné
osoby (pfed rozhodnutim o pfijeti je nutna konzultace s oSetifujicim I¢katem Zadatele)

d) osoby s psychickou poruchou, které svymi projevy narusuji kolektivni souziti

e) osoby zavislé na alkoholu a jinych navykovych latkach (vyjimkou jsou osoby, u nichz
se vzhledem k jejich zdravotnimu stavu neptfedpoklada dalsi uzivani alkoholu ¢i jinych
navykovych latek).
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Kapacita poskytovanych sluzeb

Celkova kapacita zafizeni je 172 klientd.

Kapacita sluzeb na pracovisti Koutkova:
Domov pro seniory - 80 klientl
Domov se zvlastnim rezimem - 28 klientu

Klienti jsou ubytovani v 64 jednoltizkovych a ve 22 dvoulizkovych pokojich s vlastnim
socialnim zafizenim.

Kapacita pracovisté KubeSova:
Domov pro seniory - 64 klientl

Sluzba je poskytovéana v 16 jednolizkovych a v 24 dvoultzkovych pokojich se spolecnym
socialnim zatizenim.

Zaméstnanci

Celkovy stav zaméstnanct k 31.12.2022 - primérny piepocteny pocet zaméestnancil na ivazky
111 osob.
- prumérny evidencni fyzicky pocet zaméstnanct
111 osob.

Odborna a vzdélavaci ¢innost

Vzdélavaci plan pro rok 2022 byl vypracovan vedouci socidlné aktiviza¢niho Useku ve
spolupréci s vrchni sestrou. Jednotliva Skoleni byla realizovana tak, aby vSichni zaméstnanci
splnili rozsah 24 hodin vzd€lavani stanovenych v § 111 odst. 1 (pro socidlni pracovniky) a v §
116 odst. 9 (pro pracovniky v socidlnich sluzbach).
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Prehled absolvovanych skoleni za rok 2022

KrajVysocina

Nazev skoleni Misto Skoleni Prednasejici Termin Skoleni Pocet
Mzdovy program PERM online Petra Baluskova 24.01.2022 1
Legislativni novinky v roce 2022 pro mzdové ucetni online PhDr.D.Kuéerova 02.02.2022 1
Roc¢ni zuctovani zaloh a dan.zvyhodnéni za r.2021, zmény v r.2022 online Ing.Hanu$ Kytler 11.02.2022 1
Elektronické zpracovani plateb ve Vyu&tovani a Depozitech online 16.02.2022 1
Skoleni Fidigt referentt online 08.02.2022 12
Workshop dobré praxe online 20.04.2022 5
Zaklady time managementu v pomahajicich profesich online Bc. Jana Vavrova 26.04.2022 1
Hodnoceni kvality se zaméfenim na kritérium 15a online 27.04.2022 1
Adaptacni proces novackl aneb vitejte na palubé! online 25.05.2022 1
Zaklady prace s riziky pfi poskytovani socialnich sluzeb online Bc. Jan Syrovy 10.06.2022 2
Mzdoveé uletnictvi pro zaginajici a mirné pokrodilé online Ing. Olga Krchovova 26. - 27.9.2022 1
Mzdova uctarna na podzim online PhDr.D.Kucerova 04.11.2022 1
Co by mél védét manazer soc. sluzby aneb minimum pro manazery online Magr.Jifi Vicek, DiS. 07.11.2022 1
Sleva na pojistném na socialni zabezpeceni online Bc. Vitézslav Cech 24.11.2022 1
Kdyz klient pobytového zafizeni nema na plnou uhradu-zakladni postup | online 02.12.2022 1
Skoleni Fidigh referentt online 06.12.2022 2
Podavana medikace a celkovy stav klienta Jihlava kurz 30.05.2022 5
Letni Skola zakoniku prace Brno JUDr. Irena Valic¢kova 17.-19.8.2022 1
JUDr. Adam Vali¢ek

Inventarizace majetku a zavazku Jihlava Ing. lvana Stépanova 13.10.2022 1
Spisova a archivni sluzba Brno Ing. Irena Spirova, LL.M 15.11.2022 1
Zdanovani pfijml ze zavislé ginnosti 2022/2023 Trebic Ing. Hanu$ Kytler 16.11.2022 1
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Prehled absolvovanych skoleni za rok 2022 poradanych Krajskym uradem Vysoc¢ina

Nazev Skoleni Misto Skoleni Prednasejici Termin Skoleni Pocet

Regionalni konference "Spoleenska odpovédnost organizaci” KU Vysogina konference 22.09.2022 3

Prehled absolvovanych skoleni za rok 2022 poradanych v DpS Koutkova, KubeSova

Nazev skoleni Misto Skoleni Prednasejici Termin Skoleni Pocet
PhDr.Jan

Paliativni pfistupy v geriatrii DpS Koutkova Matéjovsky,PhD 01.03.2022 25

Skoleni bezpeéné prace s PC DpS Koutkova,KubeSova | Ing. Kamil Stanék 23.03.2022 38
Mgr.Marie Winklerova,

Promény ve stafi a jejich simulace s vyuzitim gerontoobleku DpS Koutkova DiS. 30.03.2022 22

Skoleni bezpeéné prace s PC DpS Koutkova,KubeSova | Ing. Kamil Stanék 5.-6.4.2022 43
PhDr.Jan

Paliativni pfistupy v geriatrii DpS Koutkova Matéjovsky,PhD 14.04.2022 25

Doprovazeni umirajicich v socialnich sluzbach DpS Koutkova PhDr.Jifi Tinka 12.05.2022 24
PhDr.Jan

Paliativni pfistupy v geriatrii DpS Koutkova Matéjovsky,PhD 27.05.2022 23
PhDr.Jan

Péce o klienty s chronickou bolesti DpS Koutkova Maté&jovsky,PhD 02.06.2022 25
PhDr.Jan

Paliativni pfistupy v geriatrii DpS Koutkova Matéjovsky,PhD 15.06.2022 11

Rehabilitaéni péce o klienty s poruchami hybnosti v kontextu soc.sluzeb | DpS Koutkova Blanka Fajtova 5.-6.9.2022 11
Mgr.Marie Winklerova,

Promény ve stafi a jejich simulace s vyuzitim gerontoobleku DpS Koutkova DiS. 08.09.2022 21

Problematika inkontinence DpS Koutkova Anna Buchtova 15.09.2022 14

Individualni planovani v paliativni pédi DpS Koutkova Mgr.Véra Berkova, DiS. 22.09.2022 21

Problematika inkontinence DpS Koutkova Anna Buchtova 29.09.2022 15
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Hygiena prostiedi DpS Koutkova Ing. Ondrej Travnik 13.10.2022 33
Hygiena prostiedi DpS Koutkova Ing. Ondrej Travnik 20.10.2022 40
Prvni pomoc DpS Koutkova MUDr.Stépan Svoboda 25.10.2022 11
Prvni pomoc DpS Koutkova MUDr.Stépan Svoboda 04.11.2022 14

Celoro¢né probihaji pribézné odborné staze zaméstnancti mezi sluzbou "Domov pro seniory" a sluzbou "Domov se zvla§tnim rezimem".
Dle terminti data platnosti probiha proskolovani fidic¢u referenti.

V roce 2022 jsme se zucastnili Projektu Kraje Vyso€ina s nazvem
,Efektivnim vyuzitim zdroji ke zkvalitnéni socialnich sluzeb
v Kraji Vysoc¢ina®“. Smyslem projektu bylo podpofit pracovniky v
socialnich sluzbach formou supervizi.

V nasi organizaci se konalo celkem 7 superviznich skupin pod
vedenim supervizorky Mgr. Mileny Vaiikové.

Naplanovana Skoleni se podatilo dle Vzdé¢lavaciho planu
uskutecnit.
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Péce 0 zaméstnance

Vedeni organizace v roce 2022 aktivné spolupracovalo s mistni odborovou organizaci na
aktivitach vyplyvajicich z Kolektivni smlouvy. V rdmci programu péce o zaméstnance byly
poskytovany tyto vyhody:

- moznost vyuziti pruzné pracovni doby na konkrétnich pracovnich pozicich,
- krat$i pracovni ivazek po navratu z MD,
- podpora vzdélavani v ramci kurzl a seminait.
MozZnost Cerpani z FKSP:
- prispévek na penzijni pfipojisténi nebo Doplitkové penzijni spofeni,
- prispévek na stravu,
- dary pfi prilezitosti Zivotnich jubilei,
- ptispévek na rekreaci, ptispévek na détské tabory,
- vitaminy, pfispévek na ndkup bryli a knih,
- vstupenky na kulturni ptedstaventi,
- Ucast na akcich pofadané Domovem pro své zaméstnance.

Socialné aktivizacni usek

Socialné aktivizacni usek je ptimo podfizen vedouci socialné aktivizacniho tseku.

Pozici socidlnich pracovnic zastavaji 3 socialni pracovnice — dvé na pracovisti Koutkova, jedna
na pracovisti KubeSova. Socialni pracovnice poskytuji zakladni socidlni poradenstvi. Zajist'uji
jednéani se zdjemci o poskytnuti socialni sluzby a jejich rodinnymi ptislusniky, pfipadné
s opatrovniky. Pfijimaji klienty do zafizeni, vedou o klientech socialni agendu. Pomaha;ji
klienthm pfi uplatnéni jejich prav a zdmil, pomdhaji upeviiovat vztahy s rodinami
audrZovat kontakt se spoleCenskym prostiedim. Pomahaji klientiim pfi jednani s ufady. Podileji
se na zpracovani standardli kvality socidlnich sluzeb, dohlizeji na jejich dodrzovani, kontroluji
individudlni plany apod. Veskera dokumentace tykajici se socialni oblasti je vedena v programu
Cygnus 2.

Volnoc¢asové aktivity zajiStuje celkem 5 pracovnic. V domové pro seniory na Koutkové
zastavaji tuto pozici 2 pracovnice, v domoveé KubeSova 1 pracovnice. Na oddéleni DZR v
domové Koutkova jsou 2 aktivizaéni pracovnice, které zaroven zajist'uji rehabilitace klientli na
tomto oddéleni. V rdmci volnocasovych ¢innosti nabizime klientiim Sirokou Skalu aktivit, jako
jsou napf. ruéni prace v hobby klubech, sportovni hry, trénink paméti, U3V, canisterapii,
odpoledni c¢teni z oblibené knizky nebo denniho tisku, vylety mimo zafizeni, ptipadné
vychdzky do okoli domova apod. Klientlim zajistujeme rtizna kulturni vystoupeni — koncerty,
divadelni pfedstaveni, vystoupeni déti, zprostfedkovavame spolecnd tvoteni deti z matetsky
Skol s naSimi seniory apod.
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Evidence Zadatelu
Pocet zadosti k 01. 01. 2022 407
Ptijaté zadosti 202
Vyftazené zadosti (umrti, zruSeni, zamitnuti) 409
Zamitnuté zadosti (zadatel nespada do cilové 7
skupiny)
Pocet zadosti k 31. 12. 2022 138
Evidence Zadatel(l
450 407 409
400 M Pocet Zadosti k 01. 01. 2022
350
M Pfijaté zadosti
= 300
3
;:3 250 m Vyfazené zadosti (Umrti, zruseni,
200 zamitnuti)
0
S 150 138 B Zamitnuté Zadosti (zadatel
nespada do cilové skupiny)
1
00 M Pocet Zadosti k 31. 12. 2022
50 7
0 —
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Piehled o pohybu klientii

pocet
klientt
stav k 01. 01. 2022 169
pfijato 58
pobyt ukoncilo 60
z toho — zemielo 59
- odeslo do domaci péce 0
-odeslo do jiného zatizeni 1
stav k 31. 12. 2022 168
obloznost 98,67 %

Prehled o pohybu klient(

180 H stav k 01. 01. 2022

169 168
M pfijato
M pobyt ukoncilo
MWz toho — zemfelo
58 60 59 ] - odeslo do
domaci péce
u -odeslo do
jiného zafizeni
0 1 W stav k 31. 12. 2022
1

o o PQfetllientd o o o
o o o o o o o o o
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Vekove sloZeni klientii k 31. 12. 2022

pocet

klientl
od 40 do 65 let 3
od 66—74 let 29
od 76-85 let 60
od 86-95 let 72
nad 96 let 4
pramérny vek 81,8

Vékové slozeni klientt k 31. 12. 2022

90

80

81,8

70

M od 40 do 65 let
60

Hod 66-74 let
50 m od 76-85 let
40 B od 86-95 let
30 M nad 96 let

B pramérny vék
20
10

0 [ [
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Rozdéleni klientii podle pohlavi
pocet
klient
Muzi 47
Zeny 121
Rozdéleni dle pohlavi
-, 150
E 100 B Muji
p 0 4 m Zeny
25
5, ]
Prispévek na péci
01.01.2022 | 31.12.2022
bez PNP 8 6
I. stupeni 14 11
II. stupen 29 32
III. stupen 55 56
IV. stupeni 63 63
celkem 169 168
Prispévek na péci
200 169 168
a 150
g
©100
2 55 56 63 63
2 50 % 10 29 32 I I
3 bez PNP I. stupen II. stupen 1. stupen IV. stupen celkem

stupen zavislosti

m01.01.2022 m31.12.2022
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Uhrada za pobyt platnd od 01. 01. 2022
.- celkem za .
ubytovani strava den za 31 dn
Jednoliizkovy se soc. zafizenim 210 K¢ 170 K¢& 380 K¢ 11.780 K¢
Dvoultzkovy se soc. zatizenim 210 K¢ 170 K¢ 380 K¢ 11.780 K¢

Uhrada za pobyt platnd od 01. 01. 2022

K¢400
Ké350
K¢300
K¢250
K210 KE210
Kc200 KE170 K170
K¢150
K¢100
Kés50
K&o -
ubytovani strava
m Jednollzkovy se soc. zafizenim Ké210 KE170
m Dvoultzkovy se soc. zafizenim K¢210 K¢170
m JednollZkovy se soc. zafizenim m Dvoullzkovy se soc. zafizenim
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Aktivity a akce roku 2022

Aktiviza¢ni usek byl na zacatku roku ve své Cinnosti stale omezeny z diivodu pretrvavajiciho
vysokého vyskytu infekéniho onemocnéni Covid - 19. Byli jsme radi, Ze jsme se mohli v rdmci
domova schazet v hobby klubech, Ze jsme mohli spole¢né tvofit, zahrat si kuZelky nebo tfeba
sledovat filmy v ramci filmovych hodinek. Vice jsme se zaméfili na individualni aktivity
a rehabilitaci klientt.

Kromé pravidelnych aktivit se zpravidla 2 x mési¢né konala MSe sv. nebo Bohosluzba slova.

Po prvnim c¢tvrtleti jsme se jiz mohli pln€ v€novat planovani kulturnich a spolecenskych aket.

Leden: ru¢ni prace v hobby, trénink paméti, rehabilitace, individualni ¢innosti - ¢teni apod..

Rucni prace v hobby klubu
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,
Unor:

Unor byl v domové Kube$ova vyznamnym mésicem.
Byli jsme vybrani mezi 10 organizaci z celé CR, které
ziskali ocenéni za mezigeneracni aktivity v ramci
setkavani nasich seniorii a déti z MS. Vzajemna
spoluprace byla ocenéna za trvalou soucinnost praveé
v dobé covidu, kdy nebylo mozné se osobné setkévat. ..

Ptedani se uskutecnilo 4. 3. 2022. 1. pololeti 2021/2022

Domov pro seniory Trebic,
Koutkova-KubeSova
a MS TFebi&, Demlova ul.

[t

Dékujeme, Ze jste s nami.

Ocenéni za mezigeneracni
on-line

Brezen:

Kromé¢ obvyklych klubi jsme v bfeznu mohli zalit organizovat kulturni akce. S klienty
v domove Koutkova jsme 24. biezna spole¢né pti kavarnicce oslavili narozeniny klientt, ktefi
se v tomto mésici narodili, 29.3. jsme zprostifedkovali canisterapii a posledni bfeznovy den jsme
piivitali dobrovolniky, ktefi nasim klientim pfinesou pii kazdém setkani mnoho radosti.

V domové¢ KubeSova jsme pievzali jiz zminéné ocenéni, 16.3. se nasi klienti setkali s vedenim
domova, kde spolecné diskutovali o celkovém hospodaieni domova a 29. 3. jsme také slavili
narozeniny klient domova KubeSova. Obdobi zdkazii navstév pominulo.
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Duben:
V dubnu jsme zacali opé&t realizovat volno€asové aktivity tak, jak jsme byli zvykli pied tzv.
,,dobou covidovou*.
Déle jsme uskutecnili:
5.4. Mezigeneraéni setkani s détmi z MS Obranct Miru.
13. 4. jsme op¢t jsme zahajili vyuku U3V,
22.4. se konal ,,Jarni bal*“ — vystoupil Folkloérni soubor Oktesanek.
27.4. vyuka U3V

Folklorni soubor Okresanek
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Kvéten:

V kvétnu jsme naplanovali a uskute¢nili tyto spolecnéh aktivity:

3.5. jsme promitali klientlim fotografie, které jsme pofidili pfi riiznych akcich domova
4.5. se konala ochutnavka a nakup belgické cokolady (Koutkova i KubeSova)

5.5. jsme na Koutkové opékali Spekacky a na KubeSové jsme je opékali 11.5.

11. a 25.5. se konala vyuka U3V (Koutkova)

12. a 31.5. jsme zorganizovali vylet s klienty obou domovi na zdmek v Jaroméficich nad
Rokytnou na vystavu ,,Hracky z pudy*

13.5. jsme jeli na vylet na kozi farmu do Pokojovic

17.5. méli klienti obou domovli moznost zicastnit se besedy o dravcich s dravci

18.5. firemni dobrovolnictvi

19.5. pravidelné setkani dobrovolnikt s klienty domova Koutkova

26.5. pravidelné setkani dobrovolniki s klienty domova KubeSova

Po dobu dvou kvétnovych tydnu jsme umoznili studentim Katolického gymnazia Ttebic
absolvovat socidlni staze . Celkem jsme v nasi organizaci ptivitali 21 stazista.

Vychdzka se studenty KG Trebic¢ na Hrdadek

Cerven:

9.6. vystoupeni déti z MS Obrancti Miru v domové Koutkova, setkani dobrovolniki
15.6. posezeni s harmonikaiem p. Lnénickou — Koutkova

29. 6. kavarnicka — oslava narozenin klienti v domové Koutkova

V domov¢ KubesSova se konaly tyto akce:

2.6. posezeni s harmonikarem p. Lnénickou — KubeSova

9. 6. vystoupeni déti z MS Demlova v domové Kube$ova
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Cervenec a Srpen:
Letni mésice jsme prozili ve volnéjSim tempu. Vyuzili jsme teplého pocasi a s sklienty jsme
chodili co nejvice ven na prochdzky a uzivali si slunicka. Pfesto jsme nezahaleli a akce pro
klienty jsme pfipravovali:
11.7. vylet ke koniim do Valdikova
14.7. a 4. 8. setkani dobrovolnikli na Koutkoveé
20.7. a 24.8. kavarnicka s klienty na Koutkové
V domov¢ KubesSova se konaly tyto akce:
19.7. kavarnicka s klienty domova KubesSova
28.7. a 18.8. setkani dobrovolnikt na Kubesové

Kromé oblibenych letnich &innosti se tyto dva mésice nesly v duchu SPLNENYCH PRAN].

Na zaklad& vyzvy, kterou v Ginoru letogniho roku vyhlasil Nadaéni fond Ceského rozhlasu
v ramci grantového fizeni z vetfejné sbirky JeziSkova vnoucata, se nase organizace ptihlésila
do projektu ,,Zvifeci navs§tévy v zarizenich pro seniory*.

Do projektu jsme byli zafazeni a diky finan¢nimu ptispévku ve vysi 22.800 K¢ jsme mohli
zviteci navstévy zrealizovat. Ke zvifecim navstévam jsme si vybrali firmu

Emil pomaha, s.r.o., s poniky Emilem a Flikou. Celkem se podaftilo

zrealizovat 4 zviteci navstévy. %

25.7. a 15.8. se uskuteCnily navstévy v domové Koutkova. Enm pomi\lll"

V domové Kubesova jsme také realizovali 2 navstévy v terminech B

26.7. a 16.8. V ramci navstév jsme vyuzili skupinové i individualni

terapie. Hipoterapie je jednou z forem komunikace, diky niz se podafilo rozmluvit mnohé
klienty. Tak se také stalo i v naSem domové na KubeSové. Jedna z naSich klientek, ktera bézné
nekomunikuje a nemluvi, navazala hovor s terapeutkou Veronikou o pfitomném konikovi
Emilovi. Pro nés vSechny ptitomné to bylo velkym piekvapenim, radosti a tspéchem zaroven.
Pritomnost konikd Emila a Fliky se u vSech klientti setkala s velkym ohlasem.

DEKUJEME Nadaci Ceského rozhlasu za poskytnuti piispévku z vefejné sbirky ,,JeZiskova
vnoucata®.
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Individualni hipoterapie
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Skupinova hipoterapie

Zari:

7.9. zah4jili jsme novy rocnik U3V na téma ,,NaSe planeta Zem¢e*

8.9. piisli dobrovolnici

17.9. koncert Benackova & Pustina - pro klienty, rodiny, zaméstnance a pratele domova

20.9. kavarnicka - oslava narozenin

V domové Kubesova se konaly tyto akce:

13.9. posezeni s harmonikou

17.9. koncert Benlackova & Pustina - pro klienty, rodiny, zaméstnance a piatele domova

20.9. setkani klientd s vedenim domova

26.9. mezigeneraéni setkani déti z MS s klienty

27.9. kavarnic¢ka — oslava narozenin
29.9. setkani dobrovolnikt s klienty

Rijen:

5.10. a 19.10.

6.10. dobrovolnici na Koutkové
11.10. promitani s pani Mrvkovou
12.10. turnaj v kuZzelkach

26.10. kavarnicka — oslava narozenin

V domové Kubesova se konaly tyto akce:

1.10. ,,Blesék* prodej zbozi z druhé ruky
18.10. Mezigeneracni setkani s détmi
20.10. dobrovolnici na Kubesové
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Listopad:

1., 8., 15., 22. 11. se konala beseda o cestovani s pani Mrvkovou

2., 16. a 30. 11. prednasky U3V

10.11. pfisli dobrovolnici na Koutkovu

11.11. ochutnévka a prodej belgické ¢okolady na obou dvou domovech
22.-24.11. Blesak na Koutkové (prodej z druhé ruky)

29.11. kavarnicka - oslava narozenin.

V domové Kubesova se konaly tyto akce:

21.11. posezeni s harmonickou

24.11. setkani s dobrovolniky

Zaver roku spojeny s Adventem jsme s klienty prozili poklidné ve znameni vano¢ni atmosféry.
Spolecné jsme pekli cukrovi, zdobili vano¢ni stromecky, adventni vénce, poslouchali koledy a
nechybéla ani tradiéni Mikuldsska nadilka.

mikulasska nadilka
Prosinec:

5.12. Mikulasska nadilka

5.12. ucast na vanocnim trebi¢sckém jarmarku —
prezentace obou domovil

7.-8. vanocni trh v domové Koutkova

8.12. setkani dobrovolniki s klienty na Koutkové
9.12. vystoupeni déti z MS u Obirky

14.12. U3V, navitéva zastupitelt M&U Tiebid

15.12. hudebni dopoledne s Romanem Horkym

16.12. poslech vanocnich koled

18.12. zpivani staroceskych koled se souborem Difero
20.12. houslovy koncert Burdych & BereSova

20.12. v odpolednich hodinach projizd’ka vanocné osvétlenou Trebici
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21.12. turnaj v kuzelkéach + setkani klient s vedenim domova
28.12. silvestrovska kavarnicka

Akce KubeSova:

6.12. Mikulasska nadilka

7.12. peceni vanocniho cukrovi

13.2. vystoupeni déti z MS Demlova
14.12. zastupitelé M&U Tiebi¢

14.12. vystoupeni déti ze ZS Masyrykova
16.12. setkani studentti Gymnézia Ttebic
20.12. vystoupeni déti ze ZS Svétlo
20.12. jizda osvétlenou tiebici.

22.12. vano¢ni posezeni s koledami pana
Lnénicky

23.12. hrani a zpivani koled na patrech s L. Krupi¢kou

Velkou radost naSim klientim udé€lali vojaci z 22. vrtulnikového letectva z Namesté nad
Oslavou. Spolecné s détmi Zéakladni Skoly Jaromérice nad Rokytnou zaslali nasim klientim
ptani a drobné darecky k vanociim. Dékujeme.

Dobrovolnictvi a partnerstvi

Tak jako v piedeslych letech, 1 nadale spolupracujeme s Oblastni Charitou Trebic¢
a Dobrovolnickou organizaci Stied. Po dlouhé covidové pauze, jsme opét mohli navazat na
dlouholetou tradici a vratit se zpét k pravidelnym setkanim. V roce 2022 k nam dochazelo
celkem 18 dobrovolniki, ktefi bez jakychkoli naroku, vénuji sviij volny ¢as nasim klientiim. Za
uplynuly rok dobrovolnici odchodili celkem 362 hodin. Mezi dobrovolniky a klienty se béhem
téchto setkani jesté vice upevnili vzajemné vztahy. Mnozi klienti berou dobrovolniky jako
soucast své rodiny a vzdy se moc t€si na spolecna setkdni. Nesmirné si této spoluprace vazime.

Stalym a dlouholetym partnerem naseho domova je mésto Trebi€. Stejné jako v loniském roce
jsme se zapojili do projektu Tiebicska Jeziskova vnoucata. S klienty, ktefi nemaji svoji rodinu
nebo blizké jsme napsali seznam piéani, ktera jim obcané Trebice splnili. Celkem jsme splnili
21 pténi. VSem darclim patii velké diky.
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Trebicska Jeziskova vnoucata

Predstavitelé¢ mésta Trebice pted Vanoci navstivili ob& naSe pracovisté. Osobné se setkali se
vSemi klienty, kdy si spolecné poptali vSe nejlepsi do nového roku, hlavné pevné zdravi.
Nechybéli vanocni balicky a pfani, ktera udélala klientiim velkou radost. A jesté jeden velky
darek Mésto Tiebi¢ naSim klientim pfipravilo. Projizd’ku autobusem po vanocné osvétlené
Tiebici. Jizdu jsme absolvovali 20. prosince.

Predani vanocnich balicku od pana starosty P. Pacala
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V tomto roce se znovu podafilo rozjet spolupréci s organizaci ,,Mezi ndmi®, opét k ndm zacali
dochézet déti z Matetskych skol.

Protoze jsme splnili kritéria pro ziskani znacky ,,Mezigenera¢né* naplanovali jsme slavnostni
predani na zacatek roku 2023.

Spole¢né - mezigeneracné

Dalsimi dlouholetymi partery nasi organizace jsou: Stiedni zdravotnicka Skola Tiebic,
Katolické gymnazium Tiebic, Vysoka Skola Polytechnicka. Studenti téchto Skol k ndm
pichazeji absolvovat praxe a staze.

Studenti KG Trebic
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Zdravotni usek

Domov pro seniory Ttebi¢, Koutkova — KubeSova poskytuje svym klientlim 1ékaiskou
a oSetfovatelskou zdravotni péci:

1) Na lékarské péci se pravidelné¢ podileji prakticti 1€kafi, neurologové, diabetolog
a psychiatr. Zékladni 1ékai'skou péci v soucasné dobé€ zajistuje 1 prakticky lékar, ktery dochazi
do obou domovil 1x tydné nebo dle potfeby. Kontakt s 1¢katem zprostiedkovava a za usek
zodpovida vrchni sestra domova. Klient si vSak miize pti ndstupu do domova ponechat svého
puvodniho praktického 1ékate nebo zvolit jiného vybraného 1ékate, ktery je srozumén s péci
o klienta v domové¢. Kontakt s témito 1€kafi si pak zajistuje sdm klient nebo jeho rodina.
Neurologickou, psychiatrickou a diabetologickou péci zajisStuji Iékaii specialisté, ktefi
dochazeji do domova. Ostatni odborna I€kafska péce je zajisténd formou telefonické
objednavky v odbornych ambulancich specialisti. Pii akutnim zhorSeni zdravotniho stavu jsou
klienti prostfednictvim ZZS pievezeni na vySetfeni do nemocnice v Trebi¢i, kde jsou
v pfipad¢€ nutnosti hospitalizovani.

2) Osetrovatelskou péci zajistuje v domove zdravotnicky tym tvofeny vSeobecnymi sestrami,
pracovnicemi v socidlnich sluzbach.

a) Zakladni oSetrovatelska péce je zajiStovana pracovniky v socidlnich sluzbach podle potieb
klienti s ohledem na podporu jejich sobéstacnosti, v€etné nacviku mobility.

b) Odborna oSetrovatelska péce je poskytovana registrovanymi vSeobecnymi sestrami
na zaklad¢ ordinace 1ékate dle jejich kompetenci.

V roce 2022 jsme zacali intenzivné pracovat na koncepci ,,Paliativni péce*, kterou chceme
nas$im klientliim v zavéru zivota poskytovat. Vrchni sestra ve spolupraci se stanicnimi sestrami
zpracovala metodiku, ktera byla nasledné¢ konzultovana snasi praktickou Iékatkou
a s pravnikem domova. Od 1. 1. 2023 nabyva tato metodika platnost. Nasim cilem je zavést
a pouzivat jednotné postupy, vcetné vedeni dokumentace u klientll v paliativni péci.

V rFizeni useku zdravotnich a socialnich sluzeb:

Oblast personalni

- Persondlni obsazeni na tseku zdravotnich a socialnich sluzeb bylo v roce 2022 ustalené,
doSlo pouze k drobnym zménam.

- Vroce 2022 byly vedoucimi pracovniky vypracovany dlouhodobé plany sluzeb
a z nich vychazejici plany dovolenych.

- Persondlni agenda (dlouhodobé plany smén, mé&si¢ni plany a vykazy prace) vytvaii
vrchni sestra ve spolupraci se stani¢nimi sestrami v programu Cygnus 2.
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Oblast vedeni dokumentace

OSetrovatelska dokumentace vedena v§eobecnymi sestrami
- OgSetiovatelska dokumentace je vedena v programu Cygnus 2.

Dokumentace vedena kliCovymi pracovniky

- Socialni dokumentace vedena klicovymi pracovniky (Plany péce a Individudlni plany)
jsou jednotné vedeny na vSech usecich u vSech klienti domova. Formulai Aktivity
denniho Zivota nahrazuje Individudlni plan péce, ktery je vice podrobny
a individualizovany.

- Co se tyka prib&hu péce, jsou vSechny zapisy vedeny elektronicky v programu Cygnus
2.

Agentura priprava a podavani léki p. o.

- Po cely rok 2022 probiha ptiprava leki smluvni 1ékarnou.

Provozni usek

Vedouci provozniho useku zajistuje spravu budov Koutkova i KubeSova. Zodpovida za
autoprovoz, odpadové hospodafstvi, drzbu aredlu a zahrady na obou pracovistich, zajistuje
vstupni 1 periodickd Skoleni poZarni ochrany a bezpecnosti a ochrany zdravi pii praci.
Podtizenymi tseky jsou kuchyné, pradelna, uklid, iidrzba a recepce.

V ramci vSech tsektl jsou zajistovany veskeré opravy, které ptindsi bézny provoz obou budov.
V pribéhu roku 2022 se provadély opravy dle planu oprav a planovana vymeéna elektro zatizeni.

Zarizeni Koutkova

Na DpS Koutkova bylo u hlavnich dvefi nainstalovdno vchodové tablo na Cipy, které slouzi pro
zaméstnance i klienty pro vstup a odchod z budovy.

Nové byl dispozi¢né vytfeSen prostor byvalého bufetu v pfizemi. Diky stavebnim upravam,
pokladce nové podlahy a nabytku tak vznikl prostor pro relaxaci a vzajemné setkavani naSich
klientt, jejich rodin a ptatel.

Na oddé€leni DZR bylo opraveno vchodové tablo, v pracovné sester a pracovnic piimé péce byla
poloZena nova podlahova krytina.
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Na kuchynikach ve druhém a tfetim patfe byly vyménény zastaralé ledniCky za novéjsi a
uspornéjsi. Byla vyménéna deska na kuchyniské lince.

Ve tfetim podlazi bylo vyménéno osvétleni chodeb za tisporna LED svitidla. Na pokojich a
koupelnach klientd bylo vyménéno osvétleni za nové, uspornéjsi. V celé budové bylo
vyménéno nouzoveé osvétleni za nové uspornéjsi s delsi dobou sviceni.

V pradelné, ktera slouzi i pro prani lozniho pradla klientl zatfizeni KubeSova byla zacatkem
roku nainstalovana nova pracka, byla upravena instalace vody a rozvodi elektrické energie.

Nové byla polozena podlahova krytina v jidelné v ptfizemi a ve druhém patfe byla zhotovena
kuchynska linka jako zazemi ke Skolici mistnosti pro klienty, zaméstnance a lektory.

Zarizeni KubeSova

Na zafizeni KubeSova probéhla rozsdhlejSi oprava vytapéni podkrovi. Pudni prostory byly
upraveny dle pozarnich norem.

Stravovaci usek

Béhem roku se pipravovala strava racionalni, Setfici, diabetickd a MUS (mechanicky upravena
strava). VSe bylo pfizpisobeno zdravotnimu stavu uzivatelti. Uzivatelé se maji moznost ke
straveé vyjadrovat prostfednictvim stravovaci komise, kterd je soucasti vyboru, zvoleného vSemi
uzivateli domova.

Vzhledem k nartstajicim cendm energie i potravin, jsme byli nuceni v dubnu navysit stravovaci
jednotku ze 77 K¢ na 83 K¢ na den. Opétovné navysSeni stravy probéhlo jeste jednou, koncem
roku v listopadu, kdy se stravovaci jednotka zvedla z 83 K¢ na 90 K¢ na den.

Celkem se béhem roku uvatilo a pfipravilo 59 963 snidani, 59 708 ptesnidavek, 73 387 obéd,
59 3885 svacin, 59 718 veceii a 4 201 druhych vecefi pro diabetiky.

Béhem tohoto roku jsme jiz tradi¢né nabizeli kazdy patek moznost vybéru ze dvou jidel. Do
vybéru jsme na zakladé pozadavkil zaradili pfedevsim jidla ze sezonnich druhti zeleniny, jidla
s prvky raciondlni vyzivy a jidla ze sladké kuchyné.

Jako vSechna oddéleni domova, tak i stravovaci Usek si proSel krizi virovych onemocnéni
v podobé nizkého poctu zaméstnancl. Diky obétavosti a plného nasazeni zbylych
spolupracovnikil jsme toto vycerpavajici obdobi s spéchem piekonali.
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Ekonomicky usek

Ekonomicky usek je fizen ekonomkou, které je podfizena finan¢ni Gcetni a personalistka. Na
tomto useku se soustied’uje veskeré Cetnictvi a je fizena ekonomika organizace, smérnice, fady
a organiza¢ni dokumenty, dodavatelské smlouvy, je obhospodafovan a evidovan majetek,
provozuji se pokladny, dochazka pracovnikli, veSkerd agenda personalistiky, vSe za ob¢
pracovisté. Mzdovou a personalni agendu jsme si v roce 2022 zajistovali ve vlastni rezii. Stejné
jako v minulych letech byl proveden audit hospodareni organizace, ktery neshledal pochybeni
v ramci hospodarného vyuzivani prostfedkii. Rozpocet na rok 2022 byl sestaven jako
vyrovnany. Na konci ucetniho obdobi organizace dosahla zlepSené¢ho vysledku hospodateni ve
vysi 235.005,93 K¢, Zavazné ukazatele dané zfizovatelem byly dodrZeny, jednalo se o
absolutni limit mzdovych nékladi a odvod z investi¢niho fondu ztizovateli.

Rozbor hospodareni za uplynuly rok

Nakladové polozky (v tis. K¢) Vynosové polozky (v tis. K¢)

Spotfeba materidlu 9371 Vynosy z prodeje sluzeb 60 544
Spotieba energie 5437 Cerpani fondi 33
Opravy a udrZovani 1860 Ostatni vynosy z ¢innosti 259
Cestovné 5 Uroky 1
Naklady na reprezentaci 4 Dotace od zfizovatele 3279
Ostatni sluzby 3231 Dotace MPSV 26 900
Mzdové naklady 48 990 CELKEM 91016
Zakonné socialni pojisténi 15 945

Jiné socidlni pojisténi 200

Zakonné socialni naklady 2 060

Jiné dan¢ a poplatky 15 Zlepseny vysledek hospodareni ‘ 235 ‘
Odpisy dlouhodobého majetku 2709

Néklady z drobného

dlouh.majetku 948

Ostatni néklady z ¢innosti 4

CELKEM 90 781

V roce 2022 byla pieddna a zafazena do uzivani rozsahla rekonstrukce v budové Koutkova.
V ramci této rekonstrukce byl dofeSen systém Elektrické pozéarni signalizace (EPS), ktery je
vyveden na pult centralni ochrany. Zaroven byl zaveden systém generdlniho klice a pfipraveny
datové rozvody v celé budov€. Vzduchotechnika byla rozSifena pro efektivnéjsi odvétrani
chodeb. Pro vys$si zabezpeceni budovy byly vyménény vstupni dvete. Bo¢ni vychod do zahrady
byl pfestavén na plné€ bezbariérovy s automatickym oteviranim na fotobuilku. Pro oddéleni se
zvlastnim rezimem byl vybudovan samostatny bezbariérovy vychod do zahrady, kde je ziizena
bezpecna odpocinkova zona, kam mohou klienti sami volné vychazet. Soucasti rekonstrukce
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byla i komplexni vyména hlavniho a nejvice vyuzivaného vytahu v atriu domova. Pro piipad
vypadku elektfiny je tento vytah napojen na zalozni zdroj, ktery je umistén vné arealu domova.

V ramci oprav jsme provedli vymeénu zastaralého osvétleni chodeb a pokojti klientii za mnohem
usporngjs$i LED svétla. TaktéZz bylo vyménéno nouzové osvétleni. Drobné opravy se tykaly
sefizeni oken, vymény Zaluzii, opravy Cerpadel a regulace vytapéni. Déle bylo pribézné
opravovano kuchyiiské a velkopradelenské zatizeni. V prib&hu roku byla vymalovana Cast
pokojli a chodeb. Vyménili jsme podlahu v jidelné¢ budovy Koutkova. Koncem roku 2022 byly
zapocaty prace na modernizaci ¢asti budovy Koutkova, kde se nachazel bufet. Byl vybudovan
moderni U¢elny kuchynsky kout s pfilehlou ¢asti, kde si klienti mohou posedét u kavy
v piijemném prostiedi s rodinnymi pfislusniky. Pfi pékném pocasi lze vyuZit i venkovni
posezeni pod slunecniky. V tpravach téchto prostor jest¢ budeme pokracovat i v nasledujicim
obdobi.

Z investi¢nich prostfedkil byly v roce 2022 potizeny 2 vanové zvedaky za 250 tis. K¢, dale
primyslova pracka za 328 tis. K¢, primyslova susicka za 221 tis. K¢. Dale byla pofizena mycka
nadobi za 140 tis. K¢, vaha pro imobilni klienty za 72 tis. K¢ a sprchovaci lehatko za 98 tis. K¢.
Z bonusu byly potizeny choditka, mechanické voziky, antidekubitni matrace a interaktivni
tabule.

V roce 2022 jsme obdrzeli finan¢ni dary v celkové vysi 32,8 tis. K¢ a se souhlasem zfizovatele
jsme pfijali pozistalost po nasi klientce ve vysi 218 tis. K¢. Tyto prostiedky byly dle ptani nasi
klientky vyuzity k financovani modernizace a vybaveni prostor byvalého bufetu Koutkova.

Pii pravidelné obnové opotiebeného majetku byly v pribéhu roku zakoupeny kompenzaéni
pomucky jako choditka a invalidni voziky. Dale byly zakoupeny nové jidelni voziky,
chladnicky, nabytek, teleskopické zastény a dalsi drobny majetek dle potieby.

Informace dle zakona ¢. 106/1999 sb., o0 svobodném pristupu k informacim

V souladu s ustanovenim § 18 zdkona €. 106/1999 Sb., o svobodném pfistupu k informacim, ve
znéni pozd¢jsich predpist (dale jen ,,zdkon o svobodném pfistupu k informacim®), zvefejiuje
Domov pro seniory Ttebi¢, Koutkova — KubeSova nasledujici udaje na webovych strankach
domova www.dpstrebic.cz.

Informace o domové, aktivity, propagace

O nasi ¢innosti a zpisobu poskytovani sluzeb se vefejnost muze informovat na webovych
strankach domova www.dpstrebic.cz. Dale pak prostfednictvim letdku domova, ktery je
k dispozici u socialnich pracovnic a pfi vstupu do budovy na obou budovach.
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Planované akce jsou pravideln¢ zvefejiiovany na webu organizace — v zaloZce ,,Aktuality
domova Koutkova, KubeSova jako Plan akci na nasledujici tyden. Tyto planky jsou néasledné
vyvéseny v prostorach obou budov. Na Koutkové v atriu na nésténce u vytahu, ve vytahu ,,A*
a také na nasténkach jednotlivych pater. Na KubeSové na nésténce pii vstupu do budovy a na
nasténkach jednotlivych pater.

Vyznamné akce jsou formou tiskové zpravy zvetejiiovany na webu Kraje Vysoc€ina.

Aktivné spolupracujeme s Horackymi novinami, Tfebi¢skym denikem, Tiebi¢skymi novinami
a s Tydenikem 5+2.

Pro klienty, jejich rodinné piislusniky i Sirokou vefejnost vydavame kazdy mésic zpravodaj
»eniorsky koutek®, do kterého mohou i sami klienti pfispivat rGznymi ¢lanky ze Zivota.
Zpravodaj je k dispozici v tisténé formée na recepci domova a zaroven je mozno jej zhlédnout
na webovych strankéch organizace.

Klienti jsou pravideln€ informovani o déni v domové tydennim planem akcei, rannim rozhlasem
v domové Koutkova a zaroven také osobné aktiviza¢nimi pracovnicemi, kdy jim jsou nabizeny
rizné ¢innosti. Kazdodenni aktivity jsou planovany s ohledem na névaznost aktivit bézného
zivota klienta, kdy Zil v domacim prostredi.

Hodnoceni prace vedeni domova za rok 2022

V rizeni ekonomického useku:

e Organizace hospodafila v souladu se schvalenym finan¢nim planem.

e Vpriibéhu roku nebyly feSeny zadné krizové momenty v ramci finan¢niho fizeni,
hospodateni probihalo plynule bez vyznamnych vykyvu.

¢ Organizace ukoncila hospodaisky rok se zlepsenym vysledkem hospodareni 235.005,93
K¢.

V rFizeni useku zdravotnich a socialnich sluzeb:

- Personalni obsazeni na tiseku zdravotnich a socidlnich sluzeb bylo v roce 2022 ustalené,
doslo pouze k drobnym zménam na tseku piime péce.

- Stejn€ jako v predeslych letech, tak 1 vroce 2022 byly vedoucimi pracovniky
vypracovany dlouhodobé plany sluzeb a z nich vychazejici plany dovolenych.

- Vrchni sestra ve spolupraci s vedouci socialn¢ aktivizacniho useku sestavily Plan
vzdélavani pro rok 2023.
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V Fizeni socialné aktiviza¢niho aseku:

- Socialné aktivizacni usek z hlediska komunikace a spoluprace s ostatnimi useky plni
svoje zfizeni.

-V pribéhu roku jsme aktivné spolupracovali s Krajskym ufadem na vedeni evidence v
aplikaci ,,Pofadniku Zadatelt“. Cilem je, aby v rdmci projektu Zdravotné socialniho
pomezi v Kraji Vysocina, byl ziejmy a transparentni pocet Zadateli v Kraji, ktefi
potiebuji akutné umistit do pobytového zatizeni typu Domov pro seniory nebo Domov
se zvlaStnim rezimem.

-V fijnu se uskute¢nil audit zaméteny na Standardy kvality socidlni sluzeb. Zjisténé
nedostatky se postupné odstranuji.

Zaméry do roku 2023

e Pokracovat v jednanich ohledn¢ rekonstrukce sttechy budovy na Koutkové.

e Pokracovat a spolupracovat v jedndni ohledné¢ vystavby nové budovy Domova
Kubesova.

e Pracovat na aktualizaci standarda kvality socidlnich sluzeb a smérnic organizace.

Podékovani

Stejn¢ tak jako v pfedchozim roce, jsme byli nuceni zpocatku roku 2022 asto omezovat
navstévy rodinnych piislusnikd a jejich blizkych k naSim klientim v obou dvou naSich
zafizenich. Dlivodem byl neptiznivy vyvoj pandemické situace a vyskyt koronavirové infekce.
D¢kujeme za respektovani a spolupraci pti dodrzeni téchto opatieni.

Mgr. Kamila Krupi¢kova
Datum: 31. 3. 2023
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